
, 6  (
)     .
     
   2023-24 
 2,90,396   
     
2022-23  2.56  
  34,000  
    
2,11,685   
  37,525  
    

      
  
,   
26,885  ,   
26,831  ,  
 19,093 ,  
   12,161 
,    12,727 
,     12,000
,     17,700
     
     

     
35,750  , 
    
   15,233  ,

     
6,229  , 
/   
3,210  , 

    2,200 
     
     
     
   

     
  
    
     
    2,500
    
    
2,000    
      
    
    1,000
     
  
     500
     
       
     
   , 
     
-   
      
  

-27   324 (, , ,   )  .2 2079 , 7  2023
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  - .        16   8 
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       2.90     

, 6  ()  
      
 ()    
       
      
        
     
 ()    
      
    20   1000
      
      
       
     

       
        
      
   ,    
         
        
  , 615     
   2016   
      
 ()  
       

      
        
      2023 
      
        
     140 

       
       ,
       
       
       
     

       
        ,       

       -2023    -20  
         

 , 6 
()    5 
     
    
 5     
     
       
     
 ,  
    
     
 , 
      
     
      
 32   

     
   4   
      
     
      
    
,     
      
      

    
       ...

   :
    
    -
    
     
    
   1985  
    
   

   : 
2019     
   ,  
     
     
   
    
    

    :
2021     
     

    
     
      
     1988
     
      
 

  
:     
2011     
 ,  2021  
     
   ,  
2022     
    
 1991    
     

   :
   
   2011 
      
   
, , 
    
 

    5  
*      * 4         

 , 6  ()   
        
         -
   10     , 
   10     
         
        
    

  6  24     
         
     10    
  ,     3, 4 
6         

        6 
      , 
         
         
       
         
       
        
        
      , 
         
        
     

      

    :           
, 6  ()   

()     -
        
        
         
         
        
()        
         
         
       
         
         

       26 , 2022
       -
        

        
         
           
,          
     

     
        

         
         
         
  ,       
         
          

       
10         ,    

, 6  ()
     
(  ), ,
   
      12
     
    
    
    

   , 
     2300
     
     
  ,  
     
   1498   
   7   
     
 805     2
    

   , 3
     

  ,  
  (7.8)   
10  (7.6)   
3  (6.0)   78
    
  4  5 
    

   
    

    

  90    
    
     
   , ,
,    
      

    
 -   
 

     
      

    
  140   
     
     
   
    
      

     
    
     
     
      
       

, ,
, ,
,   10 
     1,710
     
      
      
     
     

  2300 
>     7000   ,   805-  

26   
   

 , 6 
()     
 , , 
    
    
     
     
     
      

    ,   26     , 
         
            
          
  ,          
     ,     
       2023-24   
   10        

         
  ,       

             
     ,      
    70        
           70
       

 , 6  ()  
       
       
    

       
       
       
        
        
       
     10   
      ,  
     7    
      
        
       
        
      ,  
       

22       
         
        
       
       

         
       
      ,  
        
      , 
       
         
    -   
          
         
         
    ,    
        

      
     

   ,            
‘ ’  

 , 6 
()   
    
    
    
     ‘
’    
      
 ,   

,           
           
            
           ,
           2018 
       

         
   ,      

           , 
      ,    
        
          
    ,       
            
  ,          
           
           

      

13  
  

  
, 6 

()   
     
       
    
    
     
     
     
    
      13
     
     , 
      
     
 

 ,   
      ,
    
     
     
    
   
     
      
      
    
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बंबई, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
उचंं नंयायालय ने कहा है जक
घरेलू जहंसा से मजहलाओं की
सुरकंंा अजधजनयम (डीवी
अजधजनयम) क ेपंंावधानो ंक ेतहत
तलाक के बाद भी मजहला भरण-
पोषण की हकदार है। नंयायमूजंता
आर जी अवाचट की एकल पीठ
ने 24 जनवरी के आदेश में एक
सतंं अदालत दंंारा पाजरत एक मई
2021 के आदेश को बरकरार
रखा, जजसमें एक पुजलस
कासंटंबेल को जनदंंशे जदया गया िा
जक वह अपनी तलाकशुदा पतंनी
को पंंजत माह 6,000 रंपये का
रखरखाव का भुगतान करे। पीठ
ने अपने आदेश में कहा जक
याजचका में यह सवाल उठाया

गया है जक कंया तलाकशुदा पतंनी
घरेलू जहंसा अजधजनयम तहत
भरण-पोषण का दावा करने की
हकदार है? उचंं नंयायालय ने
अपन ेआदशे मे ंउललंखे जकया जक
'घरेलू संबंध' शबंद की पजरभाषा
दो वंयसंकतयों के बीच संबंध का
सझुाव दतेी ह,ै जो जकसी भी समय
(जंयादातर अतीत में) एक साझा

घर में एक साि रहते िे या रहते
िे। अदालत ने कहा, जक
याजचकाकतंाा पजत होने के नाते
अपनी पतंनी के भरण-पोषण का
पंंावधान करने के जलए वैधाजनक
दाजयतंव के तहत िा। चूंजक वह
ऐसा पंंावधान करने में जवफल
रहा, इसजलए पंंजतवादी/पतंनी के
पास डीवी अजधजनयम के तहत

आवेदन दायर करने के अलावा
कोई जवकलंप नहीं िा।
दो महीने मे़ हो गया था
तलाक

नंयायमूजंता अवाचट ने आगे कहा
जक वह वंयसंकत सौभागंयशाली िा
जक जब वह पुजलस सेवा में िा
और पंंजत माह 25,000 रंपये से
अजधक का वेतन पंंापंत कर रहा
िा, तो उसे पंंजत माह केवल
6,000 रंपये का भुगतान करने
का जनदंंशे जदया गया िा। याजचका
के अनुसार, पुरंष और मजहला ने
मई 2013 मे ंशादी की िी लजेकन
ववैाजहक जववादो ंक ेकारण जलुाई
2013 से अलग रहने लगे। बाद
में इस जोडंे का तलाक हो गया।

बंबई एचसी: दो महीने मे़ तलाक
डफर पडत ने गुजारा भत़़ा देने से कर डदया था

इनकार, अब अदालत ने सुनाया यह फैसला

गुवाहाटी, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। बाल जववाह को
लेकर असम में इस वकंत हंगामा
जछडंा हुआ है. सरकार चाइलंड
मैजरज करने और कराने वाले
दोनों के जखलाफ ताबडंतोडं
एकंशन ले रही है. राजंय में अब
तक 4074 से जंयादा मामले दजंा
जकए गए हैं. इतना ही नहीं 2441
लोगो ंको जगरफतंार जकया जा चकुा
है. पुजलस की कारंावाई के डर से
सकैडंो ंशाजदया ंया तो रदं ंहो चकुी
हैं, या संिजगत कर दी गई हैं.
असम के कुछ इलाकों में पुजलस
की कारंावाई का जवरोध भी शुरं
हो गया है. पुजलस के इस एकंशन
के जखलाफ ही असम में एक
नाबाजलग लडंकी ने सुसाइड कर
जलया. वहीं, एक मजहला ने अपने
पजत और जपता की जगरफंतारी के
बाद आतंमहतंया करने की धमकी
दी है. सुसाइड करने वाली
लडकंी असम क ेकछार जजल ेकी

रहने वाली िी. दरअसल, 17
साल की लडंकी एक लडंके से
पंयार करती िी. लडंकी के माता-
जपता उसकी शादी कराने के जलए
भी तैयार िे, लेजकन बाल जववाह
को लेकर असम पुजलस की
कारंावाई क ेबाद वह पीछ ेहट गए.
पजरजनों के इस कदम से दुखी
होकर लडंकी ने 5 फरवरी को
आतंमहतंया कर ली. लडंकी
कछार जजले की राजनगर गंंाम
पंचायत के खासपुर गांव की रहने
वाली िी. इस तरह 23 साल की
एक मजहला ने अपने जपता और

पजत की जगरफंतारी के बाद असम
सरकार को सुसाइड करने की
धमकी दी है. मजहला अफरोजा
खातनू धबुरी जजल ेकी रहन ेवाली
है. अफरोजा का दावा है जक
उसकी शादी 19 साल की उमंं में
साल 2018 में हुई, उसका जनंम
1999 में हुआ िा और वह
बाजलग है. जपता और पजत की
जगरफंतारी के बाद वह िाने पहुंची
और धमकी दी. उसने कहा जक
अगर उसके पजत और जपता को
जरहा नहीं जकया गया तो वह भी
जजदंा नही ंरहगेी. हगंामा करत ेहएु

उसने पूछा जक उसके पजत को
कंयों पकडंा गया है? सीएम हेमंत
जबसंवा शमंाा को ऐसा करने का
अजधकार जकसने जदया? मजहला
ने कोटंा पजरसर में खुदकुशी करने
की धमकी दी है. जब अफरोजा
के जपता और पजत को कोटंा ले
जाया जा रहा िा तो वह बेहोश
होकर जमीन पर जगर पडंी. बता
दें जक असम सरकार ने बाल
जववाह के जखलाफ जोरदार
अजभयान चला रखा है. सबसे
जंयादा 139 जगरफंताजरयां
जबशंंनाि जजले में हुई हैं. यहां
97 मामल ेदजंा जकए गए है.ं इसके
बाद कारंावाई के मामले में दूसरे
नंबर पर बारपेटा जजला है. यहां
128 जगरफंताजरयां हुई हैं, जबजक
81 मामल ेदजंा जकए गए है.ं तीसरे
नंबर असम का धुबरी जजला है.
यहां 127 लोग अरेसंट हुए हैं.
जजले में बाल जववाह के जखलाफ
374 मामले दजंा जकए गए हैं.

असम मे़ बाल डववाह पर डगरफ़ताडरयो़ से बवाल
नाबाडलग लड़़की ने डकया सुसाइड, मडहला ने दी खुदकुशी की धमकी

गवुाहाटी, 6 फरवरी (एजेंिसया)ं।
असम के गुवाहाटी सीमा शुलंक
जडवीजन के जडवीजनल जंंपवेंजटव
फोसंा ने कल गुवाहाटी में
अंतरराषंंं ंीय बाजार में 26.91
करोडं रंपये मूलंय का 11.56
जकलोगंंाम ठोस मोम जंवलनशील
पदािंा, हलंका भूरा/काले रंग का
एमंबरजंंगस (आमतौर पर वंहेल
वोजमट के रंप में जाना जाता है)

को जबतं जकया ह।ै अजधकारी सभी
आरोजपयों से कडंी पूछताछ कर
रहे हैं।
असम के सोडनतपुर डजले से
भारी मात़़ा मे़ हेरोइन बरामद

असम के सोजनतपुर जजले से भारी
मातंंा में मादक पदािंा बरामद
हुआ है। पांच फरवरी को इस
मामले में तीन लोगों को जगरफंतार

जकया गया है। काजलयाभोमोरा
पुल पर वाहन को रोकने के
साबुन की 10 पेजटयां बरामद की,
जजनमे ं120 गंंाम हरेोइन िी। एक
मजहला समेत तीन लोगों को
जगरफंतार जकया गया है।
असम मे़ सामूडहक दुष़कम़ज के
आरोप मे़ दो लोग डगरफ़तार

असम क ेजडबंंगूढ़ ंमे ं14 साल की
एक लडंकी के साि सामूजहक
दुषंकमंा के आरोप में दो लोगों को
जगरफतंार जकया गया ह।ै आरोजपयों
की पहचान भाईजान अली और
सफर अली के रंप में हुई है।
नाबाजलग लडंकी अठाबारी चाय
बागान के पास बेहोशी की हालत
में जमली िी।

गुवाहाटी मे़ व़हेल मछली की 'वोडमडटंग'
बेचने वाले डगरोह का भंडाफोड़़, 26.91 करोड़़ ऱपये है कीमत

मुंबई, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
मुंबई के जगरगांव संसित अदालत
ने एक वंयवसायी को तीन महीने
की कैद की सजा सुनाई है।
अदालत का यह फसैला घटना के
12 साल बाद आया है। जरपोटंा के
मुताजबक दोषी के  पालतू कुतंंे
रॉटवीलर ने 12 साल पहले एक
वंयसंकत को काट जलया िा जजसके
बाद वह बुरी तरह से जखंमी हो
गया िा। अदालत ने फैसला
सुनाते हुए कहा जक  अगर इस
तरह के आकंंामक कुतंंे के साि
बाहर जाते समय उजचत देखभाल

नहीं की जाती है, तो यह जनजंंित
रपं स ेजनता क ेजलए हाजनकारक
है। इस तरह के मामलों में जहां
सावंाजजनक सुरकंंा का सवाल है
नरमता अनुजचत है।

अदालत ने इन धाराओ़ के
तहत कुत़़े के माडलक को दोषी
पाया

अदालत ने कुतंंे के माजलक साइरस
पसंंी होमंाुसजी (44) को भारतीय
दंड संजहता की धारा 289 (पशु के
संबंध में लापरवाहीपूणंा आचरण)
और 337 (दूसरों के जीवन या
वयंसकंतगत सरुकंंा को खतर ेमे ंडालने
वाले कृतंय से चोट पहुंचाना) के
तहत अपराधों का दोषी पाया।
2010 मे़ घटी थी घटना

यह घटना मई 2010 में हुई िी
जब पीजंडत केरसी ईरानी और
होमंाुसजी मुंबई में नेजपयन सी रोड

पर उनकी कार के पास खडंे
होकर संपजंंत जववाद पर बहस कर
रहे िे। होमंाुसजी का पालतू कुतंंा
कार के अंदर िा और वाहन से
बाहर जनकलने की कोजशश कर
रहा िा। अजभयोजन पकंं ने कहा
जक कार का दरवाजा नहीं खोलने
के अनुरोध के बावजूद आरोपी
(होमंाुसजी) ने दरवाजा खोल
जदया, जजससे कुतंंा बाहर जनकल
आया और पीजंडत (ईरानी) पर
सीधे हमला कर जदया। कुतंंे ने
ईरानी क ेदाजहन ेपरै मे ंदो बार और
दाजहने हाि पर एक बार काटा।
अदालत ने अपने आदेश में कहा
जक आरोपी को पता िा जक यह
कतुंंा बहतु आकंंामक नसलं का ह।ै

कुत़़े के काटने के मामले मे़ माडलक को केवल तीन महीने की कैद
12 साल बाद अदालत ने सुनाई सजा

जमंमू, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
भारत जोडंो यातंंा के बाद अब
कांगंंेस जमंमू-कशंमीर में हाि
जोडंो अजभयान की तैयारी में जुट
गई है। अगले सपंताह से पंंदेश
भर में इस अजभयान की शुरंआत
की जाएगी। पाटंंी के नेता और
कायंाकतंाा घर-घर जाएंगे और
राहुल गांधी की जचटंंी पहुंचाएंगे।
इसमे ंकेदंं ंसरकार की जनजवरोधी
नीजतयो ंक ेबार ेमे ंबताया जाएगा।
पंंदेश कांगंंेस के कायंाकारी
अधंयकंं रमण भलंला ने कहा जक

हाि जोडंो अजभयान पूरे जमंमू-
कशंमीर भर में चलेगा। उनका
कहना है जक भारत जोडंो यातंंा
की तरह हाि जोडंो अजभयान को
भी कांगंंेस पंंदेश में पूरी सजंंकयता
के साि चलाएगी। इसे कामयाब
बनाने के जलए जमंमू-कशंमीर के
अलावा राषंंंंीय संरं क ेपाटंंी नतेा
भी जुडंेंगे। अजभयान के तहत
राहुल गांधी की जचटंंी, जजसमें
उनंहोंने मोदी सरकार की सचंंाई
बयां की है, उसे घर-घर तक
पहुंचाया जाएगा।

भारत जोड़़ो यात़़ा के बाद घर-घर
का दरवाजा खटखटाएगी कांग़़ेस 

हर चौखट तक पहुंचेगी राहुल की डचट़़ी

कमेपंगेौडंा, 6 फरवरी (एजेंिसया)ं।
कनंााटक में केमंपेगौडंा अंतरराषंंंंीय
हवाईअडंंे पर एक मजहला ने
एयरपोटंा संटाफ को धमकी दी.
जजसके बाद मजहला के जखलाफ
मामला दजंा कर उसे जगरफंतार कर
जलया गया. देवनहलंली: जवमान में
सवार होने में देरी को लेकर सुरकंंा
कमंाचाजरयों से बहस करने के बाद
हवाईअडंंे पर बम जवसंफोट की
धमकी देने के आरोप में एक
मजहला को जेल भेज जदया गया है.
3 फरवरी को केरल की एक
मजहला बेंगलुरं से कोलकाता के
जलए रवाना होने के जलए एयरपोटंा
पहुंची. मजहला ने इंजडगो की
फंलाइट संखंया 6ई445 का जटकट
बुक कराया िा. बोजंडिंग गेट नंबर
06 पर बैठने के दौरान, उसने

हवाई अडंंे के सुरकंंा कमंाचाजरयों से
बहस की जक उडंान में देरी हो रही
है. जफर उसने धमकी दी जक अगर
वह जलंद नहीं गई तो वह हवाई
अडंंे पर बम लगा देगी और उसे
उडंा देगी. 11 जदन की नंयाजयक
जहरासत : संटाफ को धमकाने के
बाद वह याजंंतयों पर जचलंलाती रही
जक उसने जगह पर बम रखा है
और याजंंतयों से कहा जक वे वापस
जाएं. इसजलए सुरकंंाकजंमायों ने
मजहला को जगरफतंार कर पजुलस को
सौपं जदया. बाद मे ंपजुलस न ेमजहला
को जहरासत में लेकर मामला दजंा
कर नंयायालय में पेश जकया.
दवेनहललंी मे ंजएेमएफसी अदालत
ने मजहला को 11 जदनों के जलए 17
फरवरी तक नंयाजयक जहरासत में
भेज जदया.

बे़गलुऱ एयरपोट़ज पर बम की धमकी
केरल की मडहला डगरफ़तार

नई जदलंली, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। जहंडनबगंा जरसचंा
जरपोटंा के कारण अडानी समूह को
सौ करोडं ने अजधक का झटका
लग चकुा ह।ै इस जरपोटंा न ेअडानी
के सामंंाजंय को जहलाकर कर रख
जदया है। अडानी समूह के शेयरों
में भारी जगरावट देखने को जमल
रही है। खुद गौतम अडानी की
जनजी संपजंंत 127 अरब डॉलर के
जगरकर 61.8 अरब डॉलर पर
पहुचं गई ह।ै शयेर बाजार स ेलकेर
संसद तक अडानी मामले को
लकेर हललंा मचा ह।ै इस हललं ेके
बीच एक शेयर जो लगातार जगर

रहा है और अब तक जनवेशकों के
7000 करोडं डूब गए है, उसपर
जकसी की नजर नहीं गई। अडानी
गंंपु और जहडंनेबगंा क ेइस हललं ेके
बीच इस कंपनी के शेयर लगातार
जगर रहे है। ये कंपनी है योग गुरं
बाबा रामदेव की पतंजजल फूडंस।
24 जनवरी से ही पतंजजल फूडंस
के शेयरों में जगरावट जारी है। 24
फरवरी को पतंजजल फूडंस के
शेयर के दाम 1208 रंपये पर िा,
जो 3 फरवरी को जगरकर 907
रंपये पर पहुंच गया। 
इस शयेर मे ं25 फीसदी स ेअजधक
की जगरावट आ चकुी ह।ै 3 फरवरी
को पतंजजल फूडंस के शेयर
लोअर सजंकिट पर पहुंच गया िा।
हालांजक सोमवार को कारोबारी
हफंते के पहले जदन बाजार खुलने
के साि शेयर मामले में तेजी
देखने को जमली है। आज पतंजजल
के शेयर 936.90 पर पहुंच गए
ह।ै 3 फरवरी को कपंनी का माकंंटे

कैजपटल 32825.69 करोड रंपये
हैं, जबजक 27 जनवरी को
पतंजजल का माकंंे कैप करीब
40,000 करोडं रंपये के संंर पर
िा। एक हफंते में पतंजजल के
माकंंेट कैजपटल में 7000 करोड
रंपये का नुकसान हो गया।
पतंजजल का शुदंं लाभ जदसंबर
जतमाही में 15 फीसदी बढ़ंा।
इसका शदुं ंलाभ 269.18 करोडं
रंपये पर पहुंच गया। शुदंं लाभ में
बढ़ंोतरी के बाद भी कंपनी के
शेयर में बडंी जगरावट देखने को
जमली। 1208 रंपये वाला शेयर
एक हफंते में जगरकर 904 रंपये
पर पहुंच गया। आपको जानकर
हैरानी होगी जक जसतंबर 2022 में
पतजंजल फडूसं का माकंंटे कपै 51
हजार करोडं रंपये पर िा, जो
जनवरी 2023 में जगरकर 33
हजार करोडं के करीब पहुंच गई।
अगर इस नंबर से कैलकुलेश करें
तो 5 महीने में जनवेशकों को
18000 करोडं से अजधक का
झटका लग चुका है।

अडानी कांड के बीच बाबा रामदेव को झटका
डनवेशको़ के 7000 करोड़़ स़वाहा

मुंबई, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी के मुंबई दौरे
से पहले पुजलस ने अलटंा जारी
जकया है। पुजलस ने 10 फरवरी को
मरोल, अंधेरी, कुलाबा, सीएसटी,
आईएनएस जशकारा समेत सहार
एयरपोटंा पुजलस संटेशन, कोलाबा
पजुलस सटंशेन, एमआईडीसी पजुलस
संटेशन इलाके में डंंोन, पतंग, छोटे
एयरकंंाफंट और गुबंबारों पर पूरे जदन
क ेजलए पंजंतबधं लगा जदया ह।ै मुबंई
पुजलस ने 144 के तहत अलटंा जारी
जकया है। मुंबई पुजलस ने जकसी

आतंकी या असामाजजक ततंव के
डंंोन या दूसरे छोटे एयरकंंाफंट से
हमले की आशंका को लेकर ये
पंंजतबंध लगाया है। बता दें जक
पीएम मोदी 10 फरवरी को सीएसटी
में 2 वंदे भारत टंंेनों का उदंंघाटन
करेंगे।  2 नई वंदे भारत टंंेन मुंबई
से जलंद ही शुरं होने वाली हैं। एक
वंदे भारत टंंेन मुंबई-सोलापुर रंट
और दूसरी मुंबई-जशरडी रंट पर
चलेगी। 10 फरवरी को पीएम मोदी

छतंंपजत जशवाजी टजंमानल से हरी
झंडी जदखाकर दोनों वंदे भारत टंंेनों
को रवाना करेंगे। इन दोनों टंंेन का
जनमंााण चेनंनई की इंटीगंंल कोच
फैकंटंंी में हुआ है। 8 रंट पर वंदे

भारत टंंेनों को
चलाया जा रहा है।
इसमें नई जदलंली-
वैषंणो देवी,  नई
जदलंली-वाराणसी,
जद लं ली - अं ब

अदंौरा,गाधंीनगर-मुबंई,  नागपरु-
जबलासपुर, चेनंनई-मैसूर,
हावडंा-नंयू जलपाईगुडंी और
जवशाखापतंनंम-जसकदंराबाद रटं
शाजमल है।

पीएम मोदी के मुंबई दौरे से पहले पुडलस ने जारी डकया अलट़ज
आतंकी हमले की आशंका को लेकर इन चीजो़ पर लगाया बैन

एक धमकी से खत़म हुई
डजंदगी, डलव इन

पाट़जनर का गला घो़टा
शव के साथ डबताई 3 रात

जतरंवननंतपुरम, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। कसारगोड केरल
के कसारगोड इलाके में एक जदल
को दहला देने वाली वारदात
सामने आई है. जहां, 38 साल के
एक शखंस ने पहले अपने जलव
इन पाटंानर की हतयंा की और जफर
उसक ेशव क ेसाि ही घर मे ंतीन
जदनों तक रहा. शव के साि तीन
जदन रहने के बाद शखंस मुंबई
भागने का पंलान बना रहा िा
लेजकन उससे पहले ही पुजलस ने
उस ेजगरफतंार कर जलया. जरपोटंा के
मतुाजबक, पजुलस न ेआरोपी यवुक
की पहचान एंटो सेबसंसटयन के
रंप में की है जजसने कजित तौर
पर नीतू कृषंणन की 27 जनवरी
को हतंया कर दी और उसके शव
के साि तीन जदन तक घर में रहा
और जकसी को भी इसकी भनक
तक नही ंलगी. पजुलस पछूताछ में
आरोपी एंटो ने कई हैरान करने
वाला खुलासा भी जकया है.

बैगंलरू,ं 6 फरवरी (एजेंिसया)ं।
कनंााटक में आगामी जवधानसभा
चनुाव को लकेर जसयासत तजे ह.ै
इस बीच जनता दल (सेकुलर)
नेता एचडी कुमारसंवामी ने
आरएसएस पर केदंंंीय मतंंंी पंहंंंाद
जोशी को मुखंयमंतंंी बनाने की
साजजश रचने का आरोप लगाया
है. एचडी कुमारसंवामी का कहना
ह ैजक आरएसएस पंहंंंाद जोशी को
कनंााटक का अगला मुखंयमंतंंी
बनाना चाहता है. उनंहोंने यह भी
आरोप लगाया जक पंंहंंाद जोशी
को यहा ंकी ससंकंजृत का जंंान नहीं
है और वह समाज को जवभाजजत
करने का काम करते हैं. उनंहोंने
कहा जक जोशी दजंंकण भारत के
बंंाहंमणों से जुडंे हुए नहीं हैं. वह
उन बंंाहंमणों के संपंंदायों से
संबंजधत हैं, जजनंहोंने गांधी की
हतंया की. 
कुमारस़वामी के डववाडदत बोल 
कुमारसंवामी ने जववाजदत बयान
देते हुए कहा जक जोशी उस

बंंाहंमण समुदाय से नहीं हैं जो
दजंंकण कनंााटक के हैं. वह उस
संपंंदाय के हैं जजनंहोंने पेशावर में
भगवान की मूजंतायों को तोडंा िा.
इस बयान को लकेर बीजपेी न ेभी
पलटवार जकया ह.ै कनांाटक पंदंशे
अधंयकंं नजलन कुमार कटील ने
कहा जक इस तरह का बयान पूवंा

मुखंयमंतंंी को शोभा नहीं देता.
जोशी इस समय केंदंंीय संसदीय
कायंामतंंंी, कोयला एव ंखनन मतंंंी
हैं और वह कनंााटक के धारवाडं
से लोकसभा सदसंय हैं. पलटवार
में कटील ने कहा, 'कुमारसंवामी
को भय है जक जद(एस)
जवधानसभा चुनाव में 20 सीटें भी
नहीं जीत पाएगी, इसजलए वह
परेशान हैं. 
कऩाजटक डवधानसभा चुनाव 

कनंााटक में जवधानसभा चुनाव
मई 2023 तक होने की उमंमीद
है कंयोंजक कनंााटक जवधानसभा
का कायंाकाल 24 मई 2023
को खतंम होने वाला है. जपछला
जवधानसभा चुनाव मई 2018 में
हुआ िा. चुनाव के बाद, जनता
दल (सेकंयुलर) और भारतीय
राषंंं ंीय कांगंंेस के गठबंधन ने
राजंय सरकार बनाई, जजसमें
एचडी कुमारसंवामी मुखंयमंतंंी
बने. 

कऩाजटक के चुनावी  संग़़ाम के बीच आरएसएस
की चाहत क़यो़ बने़ प़़ह़़ाद जोशी?

एचडी कुमारस़वामी ने कहा- बनाना चाहते है़ अगला सीएम

गुजरात मे़ हाइवे पर
खड़़े ट़़क से वैन की

टक़़र, तीन की मौत

मुंबई, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
गुजरात में आणंद शहर के जनकट
वडोदरा-अहमदाबाद एकंसपंंेसवे
पर सोमवार को जमनी वनै क ेएक
खडंे टंंक से टकरा जाने से तीन
लोगों की मौत हो गई। खंभोलज
पुजलस िाने के एक अजधकारी ने
बताया जक दुघंाटना पूवंााहंन करीब
12.30 बजे हुई, जब वैन में
सवार लोग वाहन माजलक को
वडंोदरा छोडंने के बाद खेडंा
जजले के डाकोर शहर अपने घर
लौट रह ेि।े टंकं जबना जकसी बंंके
लाइट या इंजडकेटर के एकंसपंंेसवे
के जकनारे खडंा िा। जमनी वैन ने
पीछे से उसमें टकंंर मार दी।
अजधकारी ने कहा जक पीजंडतों में
से एक की मौके पर ही मौत हो
गई, जबजक दो अनंय को आणंद
के एक सरकारी असंपताल ले
जाया गया, जहां उनंहें मृत घोजषत
कर जदया गया। 

एमपी मे़ कड़ाके की
ठंड से अभी राहत

9-10 फरवरी से डफर एक दौर;
पूरे महीने ऐसा ही रहेगा मौसम
भोपाल, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
मधंयपंंदेश में कडाके की ठंड से
जफलहाल राहत है, जो अगले
कुछ जदन और रहेगी। मौसम
वैजंंाजनकों का कहना है जक 9-10
फरवरी से तेज सदंंी का दौर जफर
आएगा। फरवरी में ठंड के पारे में
उतार-चढ़ाव चलता रहेगा। पंंदेश
में नंयूनतम तापमान 5 जडगंंी से
ऊपर आ गया है। नमंादापुरम में
यह सबसे कम 6.6 जडगंंी जरकॉडंा
हुआ। सबसे जंयादा नंयूनतम
तापमान सागर में 15.8 जडगंंी
रहा। मौसम वैजंंाजनक एचएस
पांडे ने बताया जक पंंदेश के कुछ
शहरो ंमे ं6 फरवरी को भी ठडं का
असर िोडा जंयादा रह सकता है।
यहा ंपारा 10 जडगंंी क ेनीच ेरहगेा।
हालांजक, जदन के पारे में बढ़ोतरी
रहेगी। 7, 8 और 9 फरवरी को
जदन और रात दोनों में ही सदंंी का
असर कम होगा।

अंबाला, 6 फरवरी (एजेंिसयां)। हजरयाणा के
अबंाला कैटं मे ंजदललंी-चडंीगढ़ हाईव ेपर आसा राम
संकूल के पास टाटा ऐस की टकंंर अजंंात वाहन से
हो गई। हादस ेमे ंएक यवुक की मौत हा ेगई, जबजक
4 लोग गंभीर रंप से घायल हो गए। मृतक की
पहचान यूपी जनवासी जयवीर (26) के रंप में हुई
है। पुजलस पीजंडतों के बयान दजंा करके आगामी
कारंावाई करेगी। जानकारी के अनुसार, जयवीर
अपन ेसािी अनपू, अजमताभ और परुषंोतंमं क ेसाि
अंबाला जसटी जनवासी दलीप पुरी के टाटा ऐस में
सवार होकर करनाल से अंबाला की तरफ आ रहे

िे। ये सभी शादी में
कैटजरंग का काम करते
िे।
3 की हालत गंभीर
पुजलस के मुताजबक,
हादसा जकसी अजंंात वाहन
से टकराने से हुआ है।
जयवीर की मौके पर ही
मौत हो गई। उसके तीन
सािी अनूप ,अजमताभ
और पुरंषोतंंम को गंभीर
हालत के चलते आदेश

मेजडकल कॉलेज रेफर कर जदया है। गाडी चालक
दलीप पुरी की हालत ठीक है।
पीडड़तो़ के बयान दज़ज करेगी
पुजलस एचसी सवंाजोत ने बताया जक हादसा सुबह
करीब 4 बजे हुआ। पुजलस को 5 बजे सूचना जमली
िी। मौके पर तुरंत डायल 112 और एंबुलेंस की
गाडी पहुंच गई िी, जजसकी मदद से घायलों को
असंपताल पहुंचाया गया। मृत के शव को कबंजे में
लेकर जसजवल असंपताल अंबाला कैंट के पोसंटमाटंाम
हाउस में रखवा जदया है। हादसे में घायल लोगों के
बयान दजंा करके आगामी कारंावाई की जाएगी।

अंबाला मे़ टाटा ऐस की अज़़ात वाहन से टक़़र
युवक की मौत, 4 लोग मेडडकल कॉलेज रेफर; कैटडरंग का काम करते थे

पहाड़ो पर मंडरा रहा
खतरा, जोशीमठ संकट के
बीच सरकार का बड़़ा बयान

देहरादून, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। उतंंराखंड के
चमोली जजले का जोशीमठ
कसंबा भूधंसाव को लेकर चचंाा
में है।बता दें इस बीच केंदंं
सरकार ने संसद को बताया है
जक जहमालय के कई जहसंसों का
भूजवजंंान असंसिर और गजतशील
ह ैजो भधूसंाव और भसूखंलन का
कारण बन सकता है। जोशीमठ
मामले पर संसद में कई सवाल
पूछे गए िे जजसके जवाब में
सरकार ने जपछले सपंताह जवाब
जदया िा। पृथंवी जवजंंान मंतंंालय
(एमईएस) ने अपने जलजखत
उतंंर में संसद को बताया जक
असंसिर और गजतशील
जजयोलॉजी के चलते इस कंंेतंं में
जकसी भी बडंी जनमांाण पजरयोजना
को शरु ंकरन ेस ेपहल ेपयांावरण
मंजूरी अजनवायंा है। हालांजक,
मौजूदा भारी जनमंााण कायंंों के
दौरान कयंा मापदडंो ंका उललंघंन
जकया गया, 
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  
   
 ,  
   
   

 






 
   

   

  

, 6  (
)    
   
   
  --
    
,   
   .
     
    16 
     
,    
    
 () 
    
    
    
    
, , -
, , ,
, ,
, , ,
, , ,
,   -
  16  
 .  ,
 ,  

    
     
  
/  
/   
 ,     
    
    
-, , 
    
/   
      
     
    
    

    
     
   
    , 
    
 ,   
    
/ 
   
  
    
    
    
   
    

   
    ,
    
   ,
    
 /  -
     
   
()   
    
     
   
, 1987  
    
    
     
  , (14) 
   ,
(14)    
  (20) 
   
    
    
     
   
     
    

      
     

, 6  (
)    
    
  ,  
     
      
     
  ,
, , ,
    
   () 
    
      
    
     
      
    
    
     
,   -
    
    
    
    
     
     
   
    

   
    
   
    
   
     
    
   
      
    
    
    
    
     
    
-   
      
   

-    
   
     
    
     
,      
,  ,
  
   
    
    
     
   
     
   
    
   
    

          
           

 
   
 50  

, 6  (
)    
      
 50     
    ,
  (63)   
       
    
    
 

     
      
      
    
    
     
    - 
     
     
      
      
50,000     
       
     
     
      
   50,000  
  

, 6 
( )  
   
     6 
    
    
  2   
   
    (
 20  0014) 
       4

     
   
    
  (53)   
      
      
      
      
    
     
      

    -
    
     
   
    
    
     
  
  

      
     
     
    
    
     ,
      
    
    
   
     


    ,   
            

10       
, 6  ( )    

10            
         -    
           
 (16)           
            
            
 10      -   -
            
           
         

        
, 6  ( )   

          
           
          
         .   
 ,     ,     ,
            
  ,        
           
         
,          
         
            
     

        
, 6  ( )     

         (33) 
     ,      
            
              
    ,        
            
            

         
, 6  ( )     

            
          (27)
         
     ,      
          
            
  ,         
          
      


   
   

 
, 6  (

)  
  
     
  
    
    
     
     
     
    ..
   
    
     
,     
  
 50    
     
15    
  

  
   
    
  105 
    
     
   ,
    
    
     
    
,    
    
   
   
    
    
   
     
   
     
 ,    
  

, 6  (
) , 
,   
    
   
,   
   , ,
    
     
     
      
    
    
     
  ,  

,  (,  
),   ,
 ()  ,
 ,  
,   , ,
-1   

    
 , ,
-2,   ,
  , 
 ,   
    

   
 

   
   
    
      
    
32.79     
 

    
,  , . ,
-3,  ,
-1,  
, 2  
   

  ,       

, 6  (
)    
 () - 
    
    
     
   
    

  ,
    
    
 

   
    
     -
    

    
 , ,
  ,
  , 
   
     


     () 
   

, 6  ( )     
   ()     
          
          ,
  , ,     
,          
             
          
         
, 1963   3 (3)     
           
          
        2   
            
   

        ()
           
            
          
        (   
) . .        
           
          
,   ()     
          
     

  
 

, 6  (
)   
    
    
   ‘ ’
     
     
    
     
    
     
    
   ‘ ’ 
     
   
   
    15 
   
    
    
    
     5
    ‘ ’

   9.30 
  4    
   250 
      

    
       
    
   . ,
   
( )    
     
    
,    

     
    
  

    
    
     
    
     
      
   :  
    ,
   
 

   ‘ ’    

     ‘’  ’’ : 
, 6  ( )   .  

        .    
   2023-24  ’’  ’’  
          2.90 
            
   , "   ,    
           
      "      
            
    ,       
      4.187  

 ,     5.547    
  1.037         
           
          3,001 
          
      3,016     
        



मंगलवार 7 फरवरी 2023 12 यूपी-बिहार संवतंतंं वातंाल, हदैराबाद

िगहा, 6 फरवरी (एजेंिसयां)। बिहार
के िगहा में वालंमीबक टाइगर बरजवंल इन
बदनों पंंवासी पबंंकयों के आगमन से
गुलजार है. ठंड का मौसम शुरं होते हीं
नवंिर माह से पंंवासी पबंंकयों का यहां
क ेझील, नबदयो,ं सरोवरो ंऔर जलाशयों
में आना शुरं हो जाता है. िकदहवा के
पास गंडक नदी में इन पबंंकयों ने अपना
डेरा जमाया हुआ है. पंंवासी पकंंी पानी
में डुिकी लगाकर सिका धंयान अपनी
ओर खींि रहे हैं. पंंवासी पबंंकयों के
पहुंिने से वीटीआर की सुंदरता में िार
िांद लग गए हैं. इन मेहमान पबरंदों का
बशकार नहीं हो इसबलए वन बवभाग ने
भी गसंंी िढंा दी है.

वीटीआर मे् आई् 
ये साइबेबरयन पब््ियां

िता दें बक वालंमीबक टाइगर बरजवंल और
आसपास क ेकंंतेंंो ंमे ंलालसर, बदघवि,
डमर, केशराज, अमैठा, गैरी, बदघौंि,
अरंण, सराय, मैल, सामा-िकेवा,
अधंगी, मलकई, कोिरा, किूतरी,
खोखरै, नदीम, नकटा, कपेला, कारण,
बसलौंग, बसलंली जैसी पबंंकयों के झुंड

दखेा जा रहा ह.ै वनयं जीवो ंऔर पबंंकयों
के एतंसपटंल बवदंंाबदतंय संजू का कहना
ह ैबक महेमान पंजंाबतया ंसाइिबेरया और
कनाडा से उडकर हमारे यहां का रंख
करती हैं. दोनों ही देशों में िहुत अबधक
ठडं पडन ेऔर पारा माइनस पर पहुिंने
की ससंथबत मे ंपरूा दशे िफंफ स ेढक जाता

है, बजस कारण वहां के पकंंी भोजन
और िारे की तलाश में वीटीआर
पहुंिते है. इनंहें भोजन के तौर पर छोटी
मछबलयां, जलाशयों के अंदर उगने
वाले नरम पौधे और कीट के साथ धान
के खेतों में बगरे हुए अनाज खूि पसंद
आते हैं.

वन बवभाग ने बढ्ाई गि््ी

वहीं वालंमीबकनगर वन पंंकंंेतंं के रेंजर
अवधशे कमुार का कहना ह ैबक पंवंासी
पबंंकयों के आगमन के िाद से गसंं
िढंा दी गई है. सुिह शाम वो खुद
वीटीआर वन पंंकंंेतंं से सटे जलाशयों

समते गडंक नदी क ेबकनार ेवनकबमंलयों
के साथ पेटंंोबलंग कर रहे हैं, ताबक
बशकारी इन महेमान पबंंकयो ंका बशकार
न करें. रेंजर ने िताया बक जंगल
सफारी वाले मागंल से सटे गंंासलैंड और
अनंय जगहों पर संसथत जलाशयों में
हजारों की संखंया में पंंवासी पकंंी पहुंिे

हैं, बजनकी सुरकंंा का पूरा खंयाल रखा
जा रहा है. िता दें बक इन पबरदों का
बशकार वबंजलत है लेबकन िडे पैमाने पर
इनका िोरी बछपे बशकार होता है.
बजसस ेइनकी सखंयंा मे ंभारी कमी दखेी
जा सकती है.

ठंड के साथ बढ्ती है 
पब््ियो् की संख्या

साइिेबरया में भयंकर ठंड से ििने के
बलए हजारों बकलोमीटर की यातंंा कर

पंंवासी पकंंी पंंतंयेक वषंल वालंमीबकनगर
आते हैं. पकंंी बवशेषजंंों की मानें तो ये
पकंंी पंंबतवषंल अपने बनबंंित बठकाने पर
ही पहुिंत ेहै.ं यहा ंपर यह पकंंी एक जोडंे
के रंप में आते हैं लेबकन जैसे-जैसे ठंड
िढंने लगती है वैसे वैसे इन पबंंकयों का
झुंड भी िढंने लगता है. इसका सिसे
िडंा कारण यह है बक ये अपने वंश की
वृबंंि इनंहीं कंंेतंंों में करते हैं. साथी जैसे-
जस ेगमंंी िढनं ेलगती ह ैइन कंंतेंंो ंस ेयह
पकंंी पलायन करने लगते हैं.

बगहा मे् साइबेबरयन पबरंदो् से गुरजार हुआ वीटीआर, बशकार रोकने को रेकर वन बवभाग मुि््ैद

पटना, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
बिहार में जनता दल (यूनाइटेड)
के अंदर सिकुछ ठीक नहीं है.
पाटंंी में संसदीय िोडंल के राषंंंंीय
अधंयकंं उपेंदंं कुशवाहा ने
मुखंयमंतंंी नीतीश कुमार पर िडंा
हमला िोला है. उनंहोंने कहा बक
लालू यादव के राजद की ओर से
एक खास डील से जदयू के
अबंंसतंव को खतरा है. ििंाल है बक
जदयू का राजद में बवलय हो रहा

है. इस खिर ने पाटंंी से जुडंे
बनषंंावान नेताओं और
कायंलकतंालओं को झकझोर कर रख
बदया ह.ै इसबलए पाटंंी क ेअबंंसतवं
को ििाने के बलए बवमशंल की
जररंत ह.ै उपेदंं ंकशुवाहा न ेपाटंंी
के पंंमुख साबथयों के अलावा पूवंल
में रालोसपा और महातंमा फुले
समता पबरषद के साबथयों के नाम
पतंं बलखा है. इन सभी को 19
और 20 फरवरी की सिुह 11 िजे

स ेपटना क ेबसनहंा लाइबंंरेी मे ंहोने
वाली िैठक में शाबमल होने के
बलए आमंबंंतत बकया है. उपेंदंं
कुशवाहा ने अपने पतंं में बलखा है
बक आतंबरक गबतरोध की वजह से
जेडीयू बदन पंंबतबदन कमजोर हो
रही ह.ै महागठिधंन िनन ेक ेिाद
िनी इस संसथबत को लेकर उनंहोंने
अपने संंर पर काफी पंंयास बकए.
समय समय पर मुखंयमंतंंी नीतीश
कुमार को अवगत भी कराया.

लेबकन मुखंयमंतंंी ने लगातार
उनकी अनदेखी की. यहां तक बक
उनंहोंने उनकी बिंता की गलत
वंयाखंया तक कर डाली. ऐसे
हालात में पाटंंी के अबंंसतंव को
ििाने की बजमंमेदारी सभी
कायंलकतंालओं और नेताओं की है.
यबद ऐसा नहीं हुआ और पाटंंी
बिखर गई तो पाटंंी से जुडंे करोडंों
कायंलकतंालओं के अरमानों पर पानी
बफर जाएगा. उपेंदंं कुशवाहा ने
सभी वबरषंं नेताओं और
पदाबधकाबरयों को इस िैठक में
शाबमल होकर अपनी राय रखने
की अपील की है.
जेडीयू के राजद मे् बवरय की
है चच्ाल

उपेंदंं कुशवाहा ने कहा बक इस
समय बिहार के मुखंयमंतंंी नीतीश
कुमार और आरजेडी नेताओं के
िीि िडंी बखिडंी पक रही है.
नीतीश कुमार कुछ िडंा हाबसल
करन ेकी बफराक मे ंहै.ं ऐस ेमे ंवह
वह राजद का साथ लेना िाहते
हैं. ििंाल है बक इस लकंंंय को
हाबसल करने के बलए जेडीयू का

राजद में बवलय कर सकते हैं.
उनंहोंने सवाल उठाया बक यबद
ऐसा हुआ तो उन करोडंो
बनषंंावान कायंलकतंालओं और
नेताओं का तंया होगा, बजनंहोंने
राजद के बखलाफ इस पाटंंी के
बलए िडंी से िडंी कुिंालनी दी है.
जेडीयू के दो फाड् होने की
आशंका

अि तक जेडीयू में अंदरंनी
गबतरोध की खिरें खूि िल रही
थी, लेबकन पाटंंी के िडंे नेता इसे
खाबरज करते रहे हैं. वहीं अि उपेंदंं
कुशवाहा के इस पतंं और पतंं में
मुखंयमंतंंी नीतीश कुमार पर हमले
न ेपरूी ससंथबत को साफ कर बदया ह.ै
यह जाबहर हो गया है बक अंदर ही
अंदर जो बखिडंी पक रही है, वह
उिलने की संसथबत में है. इसी के
साथ यह भी आशंका जताई जा रही
है बक पाटंंी में दो फाडं हो सकते हैं.
िता दें बक पाटंंी में गबतरोध िीजेपी
से अलग होकर राजद के साथ
सरकार िनाने के समय ही शुरं हो
गया था. लेबकन अभी तक यह पूरा
बववाद अंदरंनी था.

‘आरजेडी की खास डीर से जेडीयू के अब््ित्व को खतरा’
उपे्द्् कुशवाहा ने बुराई बड्ी बैठक

सपा एमएरसी स्वामी
प््साद ने बफर ट्वीट
कर माहौर गरमाया

आरएसएस प््मुख के
बहाने की बटप्पणी

लखनऊ, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। सपा एमएलसी
सवंामी पंसंाद मौयंल लगातार टवंीट
के जबरए बसयासी माहौल को
गरमाए हुए हैं। उनंहोंने पहले
अंिेडकर के िहाने हमला िोला
और सोमवार को संघ को ढाल
िनाते हुए बटपंपणी की। टंवीट
कर बलखा बक जाबत-वंयवसंथा
पंबडतों (बंंाहंमणों) ने िनाई है।
यह कहकर आरएसएस पंंमुख
मोहन भागवत ने धमंल की आडं
में मबहलाओं, आबदवाबसयों,
दबलतों व बपछडंो को गाली देने
वाले तथाकबथत धमंल के ठेकेदारों
व ढोंबगयों की कलई खोल दी,
कम से कम अि तो रामिबरतंं
मानस से आपबंंतजनक बटपंपणी
हटाने के बलये आगे आयें।

शादी से 2 बदन पहरे
मबहरा कांस्टेबर की मौत

बाथर्म मे् बमरा हल्दी
रगा शव

मेरठ, 6 फरवरी (एजेंिसयां)। बजले
के सरधना थाना कंंेतंं में रबववार को
एक शादी के घर में मातम छा गया.
बववाह से 2 बदन पहले मबहला
कासंटंिेल की मौत हो गई. रबववार को
युवती का हलंदी कायंलिंंम था. हलंदी,
िान की रसंम के िाद िाद युवती
नहाने के बलए िाथरंम में िली गई
और काफी देर तक िाहर नहीं
बनकली. इसके िाद पबरजनों उसे
आवाज लगाई. लेबकन अंदर से कोई
जवाि नही ंआया. पबरजनो ंन ेदरवाजा
तोडंकर देखा वह अिेत अवसंथा में
िाथरंम में पडंी हुई थी. आनन-
फानन में डॉतंटर को िुलाया गया, तो
पता िला बक युवती मर िुकी है.
सूिना पर पहुंिी पुबलस ने शव को
पोसंटमाटंलम के बलए भेज बदया. 

लखनऊ, 6 फरवरी
(एजेंिसया)ं। सवंामी पंसंाद मौयंल
दंंारा रामिबरतमानस पर बदए गए
बववाबदत ियान के िाद से
जुिानी जंग जारी है. इस िीि
संवामी पंंसाद मौयंल की िेटी और
िदायू ंस ेिीजपेी सासंद सघंबमतंंा
मौयंल अि बपता से अलग राह पर
िलती नजर आ रही है.ं हालाबंक
इससे पहले उनंहोंने अपने बपता

के ियान का समथंलन बकया था.
िीजेपी सांसद ने कहा है, तेरे
नाम ने मुझे अनमोल कर बदया
मेरे राम. अयोधंया धाम में बजस
शाबलगंंाम देवशीला से पंंभु शंंी
राम जी की मूबंतल िनाई जाएगी,
नेपाल से अयोधंया पहुंि गई है.
रासंंे मे जहां-जहां से भी आया
वहां के शंंी राम भतंत इसे छूने
के बलए लालाबयत रहे अबपतु
जोश के साथ-साथ िलते रहे.
जिबक इससे पहले संघबमतंंा
मौयंल ने खुद को बपता के ियान
से अलग कर बलया था. ति
उनंहोंने कहा था, मैं िुनावों पर
धंयान क्ंबंंदत कर रही हूं और
यह सुबनबंंित कर रही हूं बक
मेरी पाटंंी दोिारा सतंंा में वापस
आए. यह िुनाव के अलावा
अनंय मुदंंों पर िोलने का समय
नहीं है. हालांबक िीजेपी सांसद
का ये ियान यूपी िीजेपी की
अधंयकंं भूपेंदंं िौधरी के ियान
के िाद आया है. 

बपता स्वामी प््साद मौय्ल से अगर राह
पर बीजेपी सांसद संघबमत््ा मौय्ल

भगवान राम को यूं बकया याद

लखनऊ, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। समाजवादी पाटंंी
की बवधायक और अपना दल
कमेरावादी नेता पलंलवी पटेल ने
अनुचंछेद 370 का हटाने का
समथंलन बकया है. सपा बवधायक
गोंडा पहुंिीं. वहां उनंहोंने पंंेस
कांफ्ंंंस के जबरए कई मुदंंों पर
अपनी िात रखी. इस दौरान
उनहंोनं ेरामिबरतमानस बववाद पर
भी ियान बदया. अनुचंछेद 370
हटने का समथंलन करते हुए
पलंलवी पटेल ने कहा, अगर
370 हटने से लोगों के जीवन में
िेहतरी आई है तो यह अचंछा
कदम है. यह सरकार का अचंछा
कदम है. इसका समथंलन होना

िाबहए. जिबक इस साल क ेिजट
पर पंंबतबंंिया देते हुए कहा,
2023 का आम िजट िुनावी
िजट है. बशकंंा और रोजगार की
िात िजट में नहीं की गई है. जि

उनसे भारत जोडंो यातंंा को लेकर
सवाल हुआ तो उनंहोंने कहा,
राहुल गांधी को यातंंा से उनको
पंयार और समंमान बमला है.
2024 के आम िुनाव में इसका
फायदा कांगंंेस को होगा.
तुरसीदास को बताया
अनुवादक

वहीं रामिबरतमानस बववाद पर
िोलत ेहएु सपा बवधायक न ेकहा,
"तुलसीदास रामायण के महज
अनुवादक हैं. मैं तुलसीदास को
नहीं मानती हूं. वे संत नहीं एक
अनुवादक हैं. रामायण के कई
वॉलंयूम हैं और मानस में तुलसी
के बनजी बविार हैं. मैंने

रामिबरतमानस नहीं पढा और न
मैं मानती हूं. मैं साकार बंंहंम और
मूबंतल पूजन में बवशंंास रखती हूं.
बकसी एक पंसंतत को हटाने से
िात नहीं िनेगी. शूदंं के पंंबत ऐसे
बविार को जड से बमटाना है तो
िड ेआदंोलन की जररंत ह.ै सपा
बवधायक ने कहा,
मैं आंदोलन करंंगी, बजससे शूदंं
को लेकर बविार िदले. जिबक
सवंामी पंसंाद मौयंल की बटपपंणी पर
कहा, िीजेपी में रहते हुए उनंहें
बवरोध करना िाबहए था. लेबकन
बिगाड के डर से ईमान की िात
न करना ठीक नहीं है. उस वतंत
वे िीजेपी के साथ थे. अगर
उनको इतना िुरा लगा था तो
नैबतकता के आधार पर पाटंंी का
साथ छोड ंदनेा िाबहए था, ति तो
बवरोध नहीं आया.

सपा एमएरए पल्रवी पटेर ने बकया अनुच्छेद 370 हटाने का समथ्लन
कहा- 'अच्छा कदम है, समथ्लन होना चाबहए'

लखनऊ, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। कारोिारी गौतम
अडानी के अडानी गंंुप के िारे में
आई बहंडनिगंल बरपोटंल के िाद
देशभर में हंगामा मिा हुआ है।
बवपकंंी दल लगातार इस मामले
पर िीजेपी पर बनशाना साध रहे
हैं। मामले पर अबखलेश यादव
और मायावती ने भी िीजेपी से
कारंलवाई की मांग की है।
बीजेपी ने सारा पैसा अपने
प्यारे उद््ोगपबतयो् को बदया
है- अबखरेश यादव

सपा अधंयकंं अबखलेश यादव ने
सीध ेतौर पर तो गौतम अडानी का
नाम नहीं बलया। उनंहोंने कहा,
आम जनता का पैसा अपने
फेवरेट उदंंोगपबत को बदया। मैं
भारतीय जनता पाटंंी के लोगों से
पूछना िाहता हूं। तंया उस पर
कोई कारंलवाई होगी या नहीं।
अबखलेश ने आगे कहा,
“एलआईसी, संटेट िैंक ऑफ
इंबडया और ना जाने बकतनी
संसंथाओं का पैसा अपने सिसे
बंंपय उदंंोगपबत को लगा बदया।
आज कई लाख करोडं रंपए का

घाटा हो गया ह।ै तयंा अबधकाबरयों
को जले भजेा जाएगा? आम लोगों
का पैसा िला गया और सरकार
कहती है बक हम बनवेश लाएंगे। 
देश की छबव दांव पर रगी है -
मायावती

िसपा सुपंंीमो मायावती ने कहा,
“गौतम अडानी की वजह से
भारत की छबव दांव पर लगी है
और हर कोई इसको लेकर बिंता
में है, लेबकन सरकार इसे ‘‘िहुत
हलंके’’ में ले रही है। गौतम
अडानी मामले का भारतीय
अथंलवंयवसंथा पर दीघंलकालीन

पंंभाव पडंेगा और दुभंालगंयपूणंल है।”
मायावती ने आगे कहा, “सरकार
इस देश के लोगों को भरोसे में
नहीं ले रही है। इस तरह के
मामलों का हल ढूढंने के िजाय
सरकार लोगो ंको नजरअदंाज कर
नए वादे कर रही है। इस तरह के
मामलों का हल ढूढंने के िजाय
सरकार लोगो ंको नजरअदंाज कर
नए वादे कर रही है।”
टॉप-20 अमीरो् की बरस्ट से
बाहर हुए गौतम अडानी

बहंडनिगंल ने हाल ही में गौतम
अडंानी के कारोिार के िारे में

एक बरपोटंल की है। इसमें गौतम
अडानी के कामकाज पर कई
गभंीर आरोप लगाए है।ं इस बरपोटंल
के आने के िाद अडाली गंंुप के
शयेर लगातार बगर ेहै।ं बरपोटंल आने
के एक हफंते के अंदर ही अडानी
अमीरों की टॉप-20 बलसंट से
िाहर हो गए हैं। अडानी गंंुप को
बपछले 10 बदनों में करीि दस
लाख करोडं रंपए का घाटा हो
िुका है। बवपकंं ने इस मामले में
जेपीसी के गठन की मांग कर रहा
है। वहीं सरकार का कहना है बक
इस मामले से उनका कोई लेना-
देना नहीं है।

अबखरेश का सवार, अडानी पर कार्लवाई क्यो् नही्? 
मायावती बोरी्- दांव पर है भारत की छबव

नोएडा, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
नोएडा में एक िार बफर िदमाशों
का आतंक िढंता जा रहा है।
िाइक सवार िदमाशों ने
िॉटबनकल गाडंलन के पास िलती
िाइक से युवती से लूटपाट का
पंंयास बकया। असफल रहने पर
िदमाशो ंन ेयवुती को धकंंा दकेर
सडंक पर बगरा बदया। इससे वह
गभंीर रपं स ेघायल हो गई। यवुती
एक अमेबरकी कंपनी में पंंोजेतंट
मैनेजर है। युवती को कैलाश
असंपताल में भतंंी कराया गया है।
पुबलस ने मामले में 2 टीमों का
गठन बकया है। पुबलस घटनासंथल
के आसपास लगे एक दजंलन से
जयंादा सीसीटीवी फटुजे को खगंाल
रही है। नोएडा के सेतंटर 70 में

रहने वाली युवती 3 फरवरी को
बदलंली के लाजपत नगर से उिर
िाइक पर िैठकर नोएडा आ रही
थी, जि वह िॉटबनकल गाडंलन के
पास पहुंिी, तो िाइक सवार दो
िदमाशों ने पीछा करना शुरं कर
बदया। कुछ दूर जाकर िदमाशों ने
पसंल लटून ेका पंयंास बकया, लबेकन
वह सफल नहीं हो सके। इसके
िाद िदमाशों ने हाथ में हबथयार
लेकर िाइक की गबत तेज कर दी
और बफर पसंल लूटने का पंंयास
बकया। इस िार भी असफल होने
पर िदमाशों ने िलती िाइक से
युवती को धकंंा दे बदया, बजससे
युवती सडंक पर बगर गई। इससे
उसके िेहरे और नाक पर काफी
िोट आई है।

रूटपाट का बवरोध करने पर चरती
बाइक से युवती को बदया धक््ा

मुजफंफरपुर, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। मुजफंफरपुर में
बदनदहाडंे एक लडंकी को
उठाकर ले जाने का सीसीटीवी
सामने आया है। मामला
मजुफफंरपरु क ेअबहयापरु थाना से
महज 200 मीटर की दूरी पर
संसथत दादर रोड की है जहां एक
लडंकी को कार सवार कुछ लोग
जिरन गाडंी में िैठा कर ले गए
हैं। यह पूरी घटना दादर रोड के
एक टाइलंस दुकान में लगे
सीसीटीवी कमैर ेमे ंकदै हो गई ह।ै
अि करीि 18 घंटे िाद पुबलस
गाडंी के नंिर के आधार पर
मीनापुर थाना कंंेतंं पहुंिी और
जाकर संपषंं हुआ बक पबत-पतंनी
में झंझट के कारण यह संसथबत
िनी थी। पबत ही जिरन पतंनी को
समझान ेक ेबलए उठा ल ेगया था। 
सीसीटीवी मे् घटना देख
अपहरण की बात उठी,
परेशान रही पुबरस

इससे पहले सीसीटीवी फुटेज के
कारण अपहरण की िात सामने

आने से पुबलस परेशान थी।
सीसीटीवी फुटेज में बदख रहा था
बक बंलू जींस और बपंक कलर का
टीशटंल पहनी लडंकी रासंंे से जा
रही है। तभी सामने से एक कार
आकर वहां रंकी। कार के रंकते
ही कार में सवार कुछ वंयसंतत
अिानक कार से उतर कर सामने
स ेआ रही लडकी की तरफ िढनंे
लगते हैं। लडकी उन लोगों को
अपनी तरफ आते देख भागने
लगती है। बफर उन लोगों ने
लडंकी को रंकने को कहा,
लेबकन लडकी उनलोगों को
देखकर भागने लगती है। इस
िीि कार सवार लोगों ने खदेड
कर लडंकी को पकड बलया और
जिरन गाडंी में िैठा कर अपने
साथ ले भागे। आसपास के लोगों

ने घटना की सूिना अबहयापुर
पुबलस को दी गई।
गाड्ी के नंबर से मीनापुर
पहुंची पुबरस, तब अगरे बदन
खुरा पूरा केस

सिूना बमलत ेही पबुलस घटनासथंल
पर पहुिंी और छानिीन मंे जटु गई।
हालांबक कुछ देर के िाद डीएसपी
टाउन राघव दयाल भी घटनासंथल
पर पहुंिे। डीएसपी ने भी संथानीय
लोगों से पूछताछ भी की, लेबकन
सुिह 10 िजे तक मामले का
खुलासा नहीं हो सका। पुबलस का
कहना था बक अभी तक बकसी के
दंंारा थाने में गायि होने की
बशकायत नहीं आई है। पुबलस
संथानीय लोगों के साथ साथ
आसपास के सीसीटीवी को
खंगालते हुए कार के नंिर का पता
लगा रही थी। िाद में पुबलस कार
के नंिर के आधार पर मीनापुर
इलाके की पहुंिी। सुिह 11 िजे
जाकर पूरी कहानी सामने आई बक
यह पबत-पतंनी के िीि झंझट का
मामला था।

मुजफ्फरपुर मे् बदनदहाडे् युवती का अपहरण!
18 घंटे बाद पता चरा पबत ने पत्नी को जबरन उठाया था

बबहार मे् पुर के बाद अब रेर
ट््ैक की चोरी, 2 बकमी तक

पटरी उखाड् रे गए चोर

पटना, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
बिहार में पुल िोरी के िाद अि
रेल टंंैक की िोरी का हैरान कर
देने वाला मामला सामने आया
है.मधुिनी के पंडौल संटेशन के
पास िोरो ंन ेदो बकमी तक की दरूी
में रेल पटरी की िोरी कर ली. रेल
टंंैक की िोरी होने की खिर से
अबधकाबरयों में हडंकंप मि गया.
इस मामले में झंझारपुर के
आउटपोसटं पंभंारी और मधिुनी के
जमादार को ससंपेंड कर बदया गया
है. वहीं, िोरों की पहिान के बलए
रेल पुबलस आसपास के इलाकों में
लोगों से उनके िारे में जानकारी
जुटा रही है. रेलवे ने िोरी के इस
मामल ेको गभंीरता स ेलते ेहएु एक
जांि टीम का भी गठन बकया है. 

‘बहुत हुआ, तुमसे परेशान
हो गया’ गर्लफ््््ड को फोन

पर सुसाइड नोट सुनाया
और रगा री फांसी

बिजनौर, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
उतंंर पंंदेश में बिजनौर के
मोहनलाल गंज कसंिे में 24 साल
के एक युवक ने फांसी लगा दी.
फासंी लगान ेस ेपहल ेउसन ेअपनी
गलंलफ्ंंंड के नाम सुसाइड नोट
बलखा. बफर यह सुसाइड नोट
फोन पर पढं कर सुनाया. कहा बक
अि िहुत हो गया, तुमंहारी
बंलैकमेबलंग से तंंसंं आ गया हूं
और फांसी लगा ली. फोन कटते
ही गलंल फ्ंंंड ने ततंकाल युवक के
बरशंतेदार को सूबित बकया,
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ततरवंननतंपरुम, 6 फरवरी (एजेिंसया)ं।
केरल डंंग तसकंरो ंका अडंंा बनता जा
रहा है. तपछले छह वषंंो ं मे ं डंंनसं के
मामलो ंमे ं300 फीसदी का इजाफा हआु
है. वही ंतगरफतंारी दर भी 90 फीसदी के
करीब बढीं है. तपछले साल राजयं में
नशीले पदाथंंो,ं शराब और पंंततबंतधत
तंबाकू उतपंादो ं से संबंतधत मामलो ं में
तेजी से वृतंंद हुई है. इससे जातहर होता
है तक भारत के सबसे तशतंंकत राजयं माने
जाने वाले केरल मे ंडंंनसं एक नई और
गंभीर समसयंा बन गई है. बता दे ं तक
केरल की साकंंरता दर 93 फीसदी से
अतधक है. केरल मे ं2016 से डंंनसं के
मामले लगातार बढ ं रहे है.ं कोरोना
महामारी के कारण 2020 और 2021
मे ं तगरावट देखने को तमली थी लेतकन
2022 मे ंइसकी संखयंा तेजी से बढीं है.
एक आकडों ंके मुतातबक, तपछले साल
(2022 मे)ं पतुलस न ेनारकोतटक डंंनसं
एंड साइकोटंंोतपक सबसटंेसं
(एनडीपीएस) अतधतनयम के तहत
26,629 मामले दजडं तकए. ये मामले

2016 की तुलना मे ं 300 फीसदी से
अतधक है. 2016 मे ं5924 मामले दजडं
तकए गए थे. वही ं 2019 मे ं 9245
मामले दजंड तकए गए थे.
2016 से 2022 के बीच 87.47
िीसदी बढंी फगरफंतारी

तरपोटडं के मुतातबक, एतसंाइज डेटा
एनतलतसस से पता चलता है तक
एनडीपीएस अतधतनयम के तहत इन
मामलो ं के तलए तजतनी तगरफतंातरयां
हुई,ं उनकी संखयंा 2016 से 2022 के
बीच 87.47 फीसदी बढीं. 2016 में
3217 लोगो ं की तगरफतंारी हुई थी

जबतक 2022 मे ं 6031 लोगो ं की
तगरफतंातरयां हुई.ं एनडीपीएस
अतधतनयम के तहत एतसंाइज
तडपाटडंमेटं दंंारा दजडं मामलो ं मे ं भी
2016 से लगातार वृतंंद तदखाई दे रही
ह.ै 2019 मे ंछह साल मे ंसबस ेअतधक
संखयंा दजडं की गई थी. डेटा के
मुतातबक, 2016 मे ंआबकारी तवभाग
ने एमडीएमए के तहत कोई भी
बरामदगी दजंड नही ंकी. वही ं2022 में
तवभाग दंंारा 7775.425 गंंाम नशे की
दवा जबतं की गई, जो तपछल ेछह साल
मे ंसबसे अतधक थी. मेथामफेटामाइन
दवा पहली बार 2021 मे ंआबकारी

तवभाग के रडार पर आई, जब इसने
88.806 गंंाम दवा जबतं की. 2022 में
अतयंतधक नशे की लत वाली दवा की
मातंंा बढकंर 2,432.483 गंंाम हो गई.
2022 में बढं गई हेरोइन-चरस
और हशीश की जबंती

तपछले साल की तुलना मे ं2022 में
जबतं तकए गए गांजे की मातंंा में
तगरावट आई थी. मगर हेरोइन, चरस
और हशीश की जबतंी बढ ं गई है.
पंंततबंतधत तंबाकू उतपंादो ंसे संबंतधत
तसगरेट और अनयं तंबाकू उतपंाद
अतधतनयम क ेतहत पजंीकतृ मामल ेभी
हाल के वषंंो ं मे ं बढंे है.ं 2016 में
आबकारी तवभाग दंंारा 45,756 मामले
दजडं तकए गए थे. वही ं 2022 में
86,114 दजंड तकए गए.
अकंटूबर 2022 में 502 करोडं का
कोकीन जबंत

तपछल ेसाल अतटंबूर मे ंमुबंई मे ंराजसवं
खुतफया तनदेशालय ने कोतंंच शसंथत

युतमतो फूडसं के एमडी तवतजन वगंंीस
को 50.2 तकलोगंंाम कोकीन तगरफतंार
तकया था. बाजार मे ंइसकी कीमत करीब
502 करोड ंरपंये बताई गई थी. वगंंीस
एक और मामले मे ंशातमल था, तजसमें
उसकी कपंनी क ेदंंारा दतंंकण अफंंीका से
आने वाले संतरे के तडबबंो ंमे ं 1,476
करोड ं रपंये के मेथामफेटामाइन और
कोकीन पाए गए थे.
माचंड 2022 में 165 केजी गांजा
जबंत फकया था

तपछले साल 18 माचडं को आबकारी
तवभाग ने केरल के पलकंंड ंतजले से
165 तकलोगंंाम गांजा जबतं तकया था.
इस मामले मे ंदो लोगो ंको तगरफतंार
तकया था. दोनो ंने कतथत तौर पर आंधंं
पंंदेश से नशीला पदाथडं मंगाया था.
तपछले साल अगसंं मे ंइसी तजले से
हशीश तेल के साथ दो लोगो ं को
तगरफतंार तकया गया था. तले की कीमत
बाजार मे ं करीब पांच करोड ं रपंये
बताई गई थी.

डंंगंस की लत में रूबा भारत का सबसे फशफंंित राजंय! 6 साल में 300 % बढंे मामलेजमंमू-ककंमीर फवधंवंस
अफभयान के बीच टीआरएि

का धमकी भरा खत

कहा- फकसी भी अफधकारी को
बना सकते हैं फनशाना

जममंू, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
ककमंीर मे ंतवधवंंस अतभयान जारी है.
इस बीच अब आतंकी संगठन द
रेतससटंेसं फंंंट (टीआरएफ) की तरफ
से अतधकातरयो ंको धमकी दी गई है.
आतंकी गुट का कहना है तक वह
तकसी को भी मार डालगेा और तनशाना
बनाएगा. यह धमकी उन लोगो ं के
तलए है जो अततकंंमण तवरोधी
अतभयान मे ं इसंेंमाल तकए जा रहे
बुलडोजर या जेसीबी का मातलक है
और जो इन लोगो ंको आदेश दे रहे
है.ं धमकी भरे खत मे ं आतंकवादी
समूह ने कहा तक उसके समथंडको ंकी
संपतंंत को नषंं कर तदया गया और
अतधकारी मकू दशंडक बन ेरह.े आतकंी
सगंठन न ेकहा तक यह राजसवं तवभाग
के तलए काम करने वाले या तवधवंंस
अतभयान मे ंइसंंमेाल की गई मशीनरी
के मातलको ं को तनशाना बनाएंगे.
टीआरएफ की चेतावनी मे ंकहा गया
है तक चपरासी से लेकर पटवारी,
नायब तहसीलदार या तहसीलदार या
डीसी तक तकसी को नही ं छोडां
जाएगा. उनका कहना है तक जो भी
इस तवभाग मे ंकाम कर रहा है सभी
को टारगेट तलसटं मे ं शातमल तकया
गया है. इतना ही नही ंइस खत की
मदद से जनता को भडकंाने की भी
कोतशश की गई है. धमकी भरे खत में
आतंकी संगठन ने आम जनता से
अपरातधयो ंके घरो ंको जला देने की
अपील की ह.ै उसका कहना ह ैतक वह
इन हमलो ंका समथंडन करेगा और इन
हमलो ंका तजममंा उठाएगा. साथ ही
ऐसा करने वाले लोगो ंका रेतजसटंेसं
फाइटसंड रैकं मे ंसवंागत तकया जाएगा. 

नई तदललंी, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
तदललंी की जेलो ंमे ंबंद नामी गैगंसटंर
जेलो ंमे ंखूब मोबाइल चला रहे है और
जेल से ही अपने तगरोह को चलाने के
अलावा रगंदारी भी वसलू कर रह ेथ।े ये
खुलासा उस समय हुआ है जब ततहाडं
पंंशासन ने ततहाड,ं मंडोली व रोतहणी
जेल मे ंचेतकंग कराई। इस दौरान 40
तदन मे ं348 मोबाइल फोन बरामद तकए
गए। ततहाड ंपंंशासन के एक अतधकारी
ने दावा तकया है तक जयंादातर मोबाइल
फोन जेलो ंमे ंबंद गैगंसटंर व तसफातरशी
कैतदयो ंके कबजंे से तमले है।ं ततहाडं
पंंशासन ने इन मोबाइल फोन को जांच
के तलए तदललंी पुतलस की सपंेशल सेल
व देश के खुतफया तवभाग को सौपं तदया
है। सपंेशल सेल ने इन मोबाइल पर
जांच शुर ंकर दी है। 
ये पता तकया जा रहा है तक गैगंसटंर
कहां-कहां फोन कर रहे थे और तकस-
तकस कारोबारी से रंगदारी मांगी गई है।
एक अतधकारी ने तो ये भी दावा तकया
तक ततहाड ंसे देश से बाहर भी कॉल की
जा रही थी।ं सपंेशल सेल के एक
सीतनयर पुतलस अतधकारी ने बताया तक
इस मामले मे ं गुपतं रपं से जांच की
जाती है। देश से जुडंे मुदंें को लेकर

खुतफया तवभाग जांच करती है। ततहाडं
के नए जेल महातनदेशक संजय
बेनीवाल के पदभार संभालते ही ततहाडं
मे ंमोबाइल चला रह ेकतैदयो ंक ेतखलाफ
अतभयान शरु ंतकया ह।ै कतैदयो ंस े348
मोबाइल फोन क ेअलावा बडीं सखंयंा में
हीटर भी तमले है।ं अतधकारी ने बताया
तक ये बरामद मोबाइल बहुत पहले ही
तीनो ं जेलो ं के अंदर चले गए थे।
गैगंसटंर बेतहचक मोबाइल चला रहे थे।
अब टीम ने वहां के कैतदयो ंको दूसरे
कैतदयो ंको भय दूर तकया है। अब कैदी
खुद ही बता रहे है ंतक कौन सा बदमाश
मोबाइल चला रहा है। जेलो ंमे ंसबसे
जयंादा मोबाइल गैगंसटंर व तगरोह

सरगना चलाते है।ं इनको जहां तगरोह
को चलाने के तलए कारोबातरयो ं व
वयंवसातययो ंसे रंगदारी मांगनी होती है,
वही ंतगरोह भी चलाना होता है। जेलो ंमें
सबसे जयंादा फोन इस उदंंेकयं से चलाए
जा रहे थे। इसके अलावा पतरवारवालों
का हालचाल जानने, गलंडफेंंंड के संपकंक
मे ं रहने के तलए भी मोबाइलो ं का
इसंंेमाल हो रहा है। एक अतधकारी ने
बताया तक मोबाइल तमलने पर कैतदयों
की सतुवधाए ंजसै ेटीवी, पतरजनो ंस ेबात
कराने की सुतवधा, खान-पान आतद की
सुतवधाएं कुछ समय के तलए रोक दी
जाती है। ये ऐसी सुतवधाएं है,ं तजनके
बंद होने पर कैदी तुरंत परेशान हो जाता
है। हालांतक मोबाइल तमलने पर तकसी
तरफ की एफआईआर नही ं होती है।
इसी का कैदी फायदा उठाते है।ं
ततहाड ंपंंशासन अतधकातरयो ंका कहना
है तक ततहाड ंसटंाफ की तमलीभगत से
जेल के अंदर मोबाइल व अनयं सामान
नही ंजा सकता। ऐसे मे ंकैतदयो ंसे तमले
हुए ततहाड ंसटंाफ की पहचान की जा
रही है। नए जेल महातनदेशक संजय
बेनीवाल ने ततहाड ं के वतरषंं
अतधकातरयो ं समेत कुछ सटंाफ के
तखलाफ कारंडवाई की है।

जेलों में बडें गैंगसंटर और फसिाफरशी ही चला रहे मोबाइल
फतहाडं पंंशासन ने 40 फदन में बरामद फकए 348 िोननई तदललंी, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।

लोकसभा सदसयं परनीत कौर ने
कांगंंेस पाटंंी के कारण बताओ नोतटस
का जवाब भेज तदया है. उन�ंहोनंे कहा
तक अब उन पर ह,ै जो चाहे ंवो एत�ंशन
ले.ं साथ ही उन�ंहोनंे बताया, मेरे पूरे
पतरवार ने बीजेपी ज�ंवॉइन कर ली है.
साथ ही उन�ंहोनंे यह भी कबूला तक वह
अपने पतत के साथ एक रोड शो मे ंगई
थी.ं इसस ेपहल ेकागंंंसे न ेपाटंंी तवरोधी
गतततवतधयो ंके आरोप मे ंपरनीत कौर
को पाटंंी से तनलंतबत कर तदया. इसके
साथ ही परनीत कौर को कारण बताओ
नोतटस जारी कर यह पूछा तक उनहंें
तनषकंातसत तयंो ं नही ं तकया जाए?
पतटयाला से सांसद कौर पूवंड मुखयंमंतंंी
अमतरंदर तसंह की पतनंी है ंऔर वह
अब भारतीय जनता पाटंंी मे ंहै.ं कौर,
मनमोहन तसंह के नेतृतवं वाली संपंंग
सरकार मे ंतवदेश राजयं मंतंंी थी.ं पाटंंी

की अनशुासनातमंक कारंडवाई सतमतत ने
पंजाब पंंदेश कांगंेंस कमेटी की
अनुशंसा पर कौर को तनलंतबत करने
का फैसला तकया. सतमतत ने कारण
बताओ नोतटस जारी कर तीन तदन में
यह बताने के तलए कहा है तक उनहंें

पाटंंी से तनषकंातसत तयंो ंन तकया जाए.
अनुशासनातमंक कारडंवाई सतमतत के
सदसयं सतचव तातरक अनवर की ओर
से जारी पतंं मे ंकहा गया है तक पंजाब
पंंदेश कांगंेंस कमेटी के अधयंकंं
अमतरदंर तसहं राजा वतडगं न ेतशकायत
की थी तक कौर भाजपा की मदद करने
क ेमकसद स ेपाटंंी तवरोधी गतततवतधयों
मे ंसंतलपतं है.ं इसमे ंयह भी कहा गया
ह ैतक पाटंंी क ेकई अनयं वतरषंं नतेाओं
ने भी ऐसी ही तशकायत की थी. बता
दे ंतक वषंड 2022 क ेपजंाब तवधानसभा
चुनाव से कुछ महीने पहले कांगंंेस ने
अमतरंदर तसंह को मुखयंमंतंंी पद से
हटाने का फैसला तकया था, तजसके
बाद चरणजीतत तसंह चननंी को
मुखयंमंतंंी बनाया गया था.

नोफटस का जवाब दे फदया, अब जो करना हैं कर लें
परनीत कौर का कांगंंेस को दो टूक जवाब

अयोधयंा, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
तवकास खडं मवई क ेमा ंकामाखयंा धाम
मतंदर मे ंरतववार को एक बजुगुंड न ेयवुती
क ेसाथ शादी रचाई। बजुगुंड पहल ेस ेछह
लडतकयो ंका तपता है। उसका कहना है
तक पतनंी के मौत के बाद अकेलापन दूर
करने के तलए उसने यह शादी रचाई।
बाराबंकी तजले के सुबेहा थाना कंंेतंं के

जमीन हुसैना बाद पूरे चौधरी गांव के
तनवासी बुजुगंड नकछेद यादव (65) ने
रतववार को तसदंंपीठ मां कामाखयंा देवी
मंतदर मे ंअपने से 42 साल छोटी युवती
नदंनी यादव (23) क ेसाथ रतववार को
सात फेरे तलए। नकछेद यादव के पहले
से ही छह पुतंंतयां है, तजनका तववाह हो
चुका है। सभी अपने ससुराल मे ंअपने

पतत व बचंंो ंके संग खुशहाल तजंदगी
वयंतीत कर रही है।ं शादी के मौके पर
दोनो ंपकंं के लोग मौजूद थी, तववाह में
लडकी व उसके घरवालो ंकी रजामंदी
भी बताई जा रही है। बुजुगडं ने अपनी
दूसरी शादी मे ंजमकर डांस तकया। यह
युवती रांची की बताई जा रही है। वृदंं
ने बताया तक उसकी छह बेतटयां है ंऔर
उनकी शादी हो चुकी है। सभी ससुराल
मे ंहै।ं पतनंी की मौत के बाद वह काफी
अकेलापन महसूस कर रहा था इसतलए
उसने दूसरी शादी की है। वायरल
वीतडयो मे ंवृदंं अपनी शादी की पगडीं
बांधे हुए जमकर नाच रहा है। रतववार
को वृदंं दंंारा अपने घर पर पंंीतत भोज
भी आयोतजत तकया गया। सोशल
मीतडया पर वृदंं की यह शादी चचांड का
तवषय बनी हुई है। 

छह बेफटयों का बाप बना दूलंहा
65 साल के बुजुगंड ने 23 साल की लडंकी के साथ रचाई शादी, बताई यह फदलचसंप वजह

इंदौर, 6 फरवरी (एजेिंसयां)। इंदौर के
पास मह ूमे ंएक बचंं ेक ेअपहरण क ेबाद
हतयंा का मामला सामने आया है। एक

कागंंंसे नतेा क े8 साल क ेभतीजे
का अपहरण करने के बाद
पतरवार से चार करोड ंरपंए की
तफरौती मांगी गई और बाद में
बचंंे की हतयंा कर दी गई। बचंंे
का शव महू मे ंही एक पुतलया
के नीचे तमला है। मामला

तकशनगंज थाना कंेंतंं के गांव तपगडंबर
का है। पुतलस ने इस मामले मे ं तीनों
आरोतपयो ंको तगरफतंार कर तलया है।

इंदौर के पास महू मंे 8 साल के बचंंे की हतंया
अपहरण के बाद फिरौती में मांगे थे चार करोडं रंपए

वंहाटंसएप रीपी पर पूवंड जज का
िोटो लगाकर जालसाज ने

पफरफचतों को फकया िोन, बोला-
कुछ पैसों की जरंरत है...

नई तदललंी, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
उतंंर पतंंिम तजले मे ं वहंाटसंएप की
डीपी पर पूवडं तजला व सतंं नयंायाधीश
का फोटो लगाकर उगाही के पंंयास का
मामला सामने आया है। जालसाज ने
पवूंड नयंायाधीश के पतरतचतो ंको फोन कर
पैसो ंकी उगाही करने का पंंयास तकया।
पतरतचतो ं से पैसे मांगने की जानकारी
तमलने के बाद पूवंड नयंायाधीश ने साइबर
सेल मे ं तशकायत की। साइबर सेल
मामला दजंड कर आरोतपयो ंके फोन नंबर
के जतरये पहचान करने मे ं जुटी है।
तदललंी की एक अदालत मे ंतजला व सतंं
नयंायाधीश रह चुके एसपी सभरवाल
अशोक नगर मे ंरहते है।ं उनहंोनंे बताया
तक उनके कुछ पतरतचत व तमतंंो ंने फोन
कर बताया तक उनहंोनंे उनसे पैसे की
मांग की है जबतक उनहंोनंे तकसी से पैसे
नही ंमांगे थे। तमतंंो ंने बताया तक उनके
वहंाटसंएप नबंर स ेपसैो ंकी मागं की गई।
वहंाटसंएप की डीपी पर उनका फोटो
लगा हुआ है। तमतंंो ंने उनहंे ंआरोतपयो ंके
दो फोन नबंर भी तदए तजसक ेजतरय ेउनहंें
फोन कर पैसो ंकी मांग की गई थी। 

मंगलुर,ं 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
कनांडटक के उडुपी की अतततरततं
तजला एवं सतंं अदालत और फासटं
टंैंक पॉतसंो अदालत ने एक कराटे
टंेंनर को कठोर कारावास की सजा
सुनाई है। इसके साथ ही कोटंड ने 12
साल की बचंंी का यौन उतपंीडनं
करने का दोषी पाए जाने पर 22,000
रपंये का जुमांडना भी लगाया है।
नयंायाधीश शंंीतनवास सुवणांड ने कराटे
टंेंनर उमेश बंगरा को 10 साल के
कठोर कारावास की सजा सुनाई और
आईपीसी की धारा 376 (दुषकंमडं)
और पॉतसंो अतधतनयम की धारा 6 के
तहत अपराधो ंके तलए 10,000 रपंये
का जुमांडना लगाया है। इसके अलावा
कोटंड ने कराटे टंंेनर को आईपीसी की
धारा 506 (आपरातधक धमकी) और

पॉतसंो अतधतनयम की धारा 8 क ेतहत
अपराधो ं के तलए एक साल के
साधारण कारावास की सजा सुनाई है।
साथ ही उस पर 1,000 रपंये का
जुमांडना लगाया गया। नयंायाधीश ने
कहा तक सभी सजाएं एक साथ
चलेगंी। पुतलस दंंारा दायर चाजडंशीट
के अनुसार, उमेश बंगरा ने 12
फरवरी 2020 को पदुतबदरी मे ंकराटे
की तलंास पूरी करने के बाद लडकंी
के साथ दुषकंमंड तकया था। पीतडंता की

मां को घटना के बारे मे ं उस समय
पता चला, जब 27 तसतबंर 2020 को
उमेश ने लडकंी की मां को फोन
तकया और अपनी बेटी को तलंास के
तलए भजेन ेको कहा। इसक ेबाद छातंंा
ने तलंास मे ंजाने से मना कर तदया
और यौन उतपंीडनं के बारे मे ंअपनी
मां को बताया। इसके बाद पीतडंता ने
आरोपी के तखलाफ पुतलस में
तशकायत दजडं कराई। ततकंालीन
पुतलस तनरीकंंक महेश पंंसाद ने उमेश
को तगरफतंार तकया और आईपीसी और
पॉतसंो अतधतनयम के पंंावधानो ं के
तहत दंडनीय अपराधो ं के तलए
चाजडंशीट दायर की। वही,ं तवशेष
लोक अतभयोजक वाई टी राघवेदंंं ने
अदालत के समकंं 13 गवाहो ंको पेश
तकया था।

नाबाफलग से यौन शोषण के आरोप में उरुपी कोटंड ने सुनाई कराटे
टंंेनर को 10 साल की सजा, 22 हजार का जुमंाडना लगाया रवेाडी, 6 फरवरी (एजेिंसया)ं। हतरयाणा

मे ंरेवाडी तजले की सवंासथंयं तवभाग की
टीम ने उतंंर पंंदेश के तजला बुलंदशहर
मे ंछापेमारी कर भंूंण तलंग जांच करने
वाले तगरोह के 2 दलालो ंको तगरफतंार
तकया है। वही ंछापेमारी से चंद सेकेडं
पहल ेअसपंताल सचंालक पोटंंबेल मशीन
लेकर भाग तनकला। पुतलस ने दोनों
आरोतपयो ंक ेतखलाफ रवेाडी क ेधारहंडेा
थाना मे ंपीएनडीटी एतटं के तहत केस
दजडं कराया है। दरअसल, सवंासथंयं
तवभाग को जानकारी तमली थी तक रेवाडी
तजले के गांव भालखी तनवासी संदीप
शमांड व नवीन भंंूण तलंग जांच करने वाले
तगरोह से जुडे हुए है। सवंासथंयं तवभाग ने
गुपतं तमशन के तहत दोनो ं से संपककं
तकया। संदीप से संपककं होने पर उसने
भंूंण तलंग जांच कराने की ऐवज मे ं50
हजार रपंए मांगे। सवंासथंयं तवभाग की
टीम पैसे देने को तैयार हो गई। उसके

बाद संदीप ने बताया तक वह पेशेटं को
जहा ंकह ेवहा ंपर लेकर आ जाना उसका
अलटंंंासाउंड करा तदया जाएगा। संदीप ने
50 हजार रपंए मे ंसौदा तय हो जाने के
बाद 30 हजार रपंए एडवांस मांगे।
सवंासथंयं तवभाग की टीम ने फोन-पे के
माधयंम स ेसदंीप क ेपास 30 हजार रपंए
2 फरवरी को टंंांसफर कर तदए। इसके

बाद रतववार 5 फरवरी को अलटंंंासाउंड
कराने की तारीख तय हुई। इस बीच
सवंासथंयं तवभाग ने तडकॉय पेशेटं तैयार
की। रतववार की सुबह दलाल संदीप ने
तडकॉय पेशेटं को रेवाडी तदललंी-जयपुर
हाईवे पर शसंथत बनीपुर चौक पर बुला
तलया। तडकॉय पेशेटं को कार मे ंबैठाने
के बाद दोनो ंदलाल उसे धारहंेडा होते

हुए केएमपी के रासंें पलवल पहुंचे।
जांच से पहले आरोतपयो ंने बकाया 20
हजार रपंए और मांगे। इसके बाद 10
हजार रपंए सवंासथंयं तवभाग की टीम ने
तफर से फोन-पे के जतरए खाते मे ंडाल
तदए। इस दौरान सवंासथंयं तवभाग की टीम
दलालो ंकी कार का पीछा करती रही।
आरोपी यहां से बुलंदशहर के गांव
तसकंदराबाद मे ंपहुंच गए। गांव के बस
सटंैडं पर एक बाइक के जतरए दलाल
तडकॉय पेशेटं को बादशाहपुर गांव में
लेकर गए। गांव बादशाहपुर शसंथत 4
कमरो ंमे ंबने एक छोटे से असपंताल में
दलाल तडकॉय पेशेटं को लेकर पहुंच
गए। रेवाडी सवंासथंयं तवभाग की टीम ने
लोकल पुतलस व सवंासथंयं तवभाग को
पहले ही सूतचत तकया हुआ था। 

रेवाडी की टीम ने बुलंदशहर में की रेर
भंंूण फलंग जांच करने वाले फगरोह के 2 दलाल पकडे; असंपताल का संचालक भागा

मूसेवाला हतंयाकांर के
आरोपी से फमला मोबाइल

िरीदकोट जेल में बंद है
फरीदकोट, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
पंजाबी गायक तसदंंं मूसेवाला की हतयंा
के आरोपी हतरयाणा के गैगंसटंर मोनू
डांगर से टच सकंंंीन मोबाइल फोन
बरामद हुआ है। मोनू डांगर फरीदकोट
की केदंंंीय मॉडनडं जेल मे ंबंद है। उसे
जेल के हाई तसतयंोतरटी जोन मे ं रखा
गया है। जेल कमडंचातरयो ंकी सचडं के
दौरान जेल से 6 टच सकंंंीन मोबाइल
फोन समेत कुल 14 फोन, 3 चाजंडर के
अलावा बीडी जदांड भी बरामद हुआ है।

तशमला, 6 फरवरी (एजेिंसयां)। कई
चुनौततयो ं के बीच तहमाचल पंंदेश
कांगंंेस के नेताओ ंकी अब तदललंी दौडं
तफर शुर ंहो गई। मुखयंमंतंंी सुखतवंदंं
तसह सुतखंू 7 फरवरी को नई तदललंी
जा सकते है।ं वही,ं मंतंंी तवकंंमातदतयं
तसंह पहले ही पहुंच गए है।ं 9 फरवरी
को उप मुखयंमंतंंी मुकेश अशनंनहोतंंी का
भी नई तदललंी पहुंचने का कायंडकंंम है।
पाटंंी के केदंंंीय नेतृतवं से पंंदेश के
मौजूदा हालात पर ये नेता मंथन करेगंे।
कागंंंसे क ेराजयं पंंभारी राजीव शतुलंा से
भी इन नेताओ ंकी मुलाकात संभातवत
है। 10 फरवरी को गोवा मे ंराजयंपाल
राजेदंंं तवशंंनाथ आलंेंकर के बेटे की

शादी है। हालांतक, सीएम वहां भी जा
सकते है।ं कांगंेंस के तीनो ं पंंमुख
नेताओ ं के तदललंी दौरे तय होते ही
तसयासी गतलयारो ंमे ंहलचल शुर ंहो
गई ह।ै परुानी पेशंन सकंीम (ओपीएस)
को लागू करना और सीमेटं पलंांटो ंपर
तालाबंदी से तनपटना सरकार के तलए

बडीं चनुौती बन गया ह।ै तमशन 2024
के तलए आकंंामक होती भाजपा के
तखलाफ भी कांगंेंस का केदंंंीय नेतृतवं
तहमाचल सरकार के नेताओ ंको तवशेष
तनदंेंश जारी कर सकता है। हालांतक
लोक तनमांडण और खेल मंतंंी
तवकंंमातदतयं तसंह ने 8 फरवरी को
भोपाल मे ंखलेो इतंडया कायंडकंंम मे ंभाग
लेना है। मुखयंमंतंंी सुतखंू तहमाचल की
अथडंवयंवसथंा पटरी पर लाने के तलए
बार-बार दोहरा रहे है ं तक कडंे फैसले
लने ेहोगं।े पाटंंी सतूंंो ंक ेअनसुार कागंंंसे
सरकार की जनता पर बोझ डालने की
इस तैयारी से पाटंंी का केदंंंीय नेतृतवं
संतुषंं नही ंहै।

कई चुनौफतयों के बीच अब फहमाचल कांगंंेस नेताओं की फिर फदलंली दौडं
जीदं, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
हतरयाणा के जीदं मे ं हांसी रोड पर
टेडंरी मोड ंके पास कार को टंंक ने
टकंंर मार दी। हादसे मे ंकार सवार
3 लोगो ंकी मौत हो गई। मरने वालों
मे ं 2 वयंशतंत गांव रामराय और एक
पतटयाला चौक जीदं का रहने वाला
था। मृतको ंके शव को पोसटंमॉटंडम के
तलए जीदं के तसतवल असपंताल में
रखवाया गया है। पुतलस मामले की
जाचं कर रही ह।ै जानकारी क ेअनसुार
गांव रामराय तनवासी परतमंदंं और रतव
कुमार गांव के ही बस अडंंे पर शराब
ठेके के बराबर मे ं ढाबा चलाते थे।

पतटयाला चौक तनवासी रतव उनक ेयहां
कातरंदा का काम करता था। रतववार
रात को करीब साढंे 11 बजे परतमंदंं
और रतव पतटयाला चौक तनवासी
कातरंदे रतव को घर छोडने के तलए
इतटंडका कार मे ंआ रहे थे। टेडंरी मोडं
से पहले पेटंंोल पंप के पास सामने से
आ रहे तूडीं से भरे टंंक ने उनकी
इतटंडका कार को टकंंर मार दी। इसमें
कार सवार रतव, परतमंदंं और रतव
कुमार गंभीर रपं से घायल हो गए।
आसपास से गुजर रहे वाहन चालकों
ने हादसे के बाद घायलो ंको गाडीं से
तनकाला और असपंताल पहुंचाया, 

जींद में रोर एकंसीरेंट में 3 की मौत:टंंक ने कार को
टकंंर मारी; मृतकों में नेशनल लेवल का तैराक भी

फिर मुशंककल में िंसे सरारी,
पैसे वापस न करने का

आरोप, अदालत ने 12 अपंंैल
को पेश होने का भेजा नोफटस

तफरोजपुर, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
पंजाब के पूवडं कैतबनेट मंतंंी व गुरं
हरसहाए से आम आदमी पाटंंी के
तवधायक फौजा तसंह सरारी की
परेशतनयां बढतंी जा रही है।ं मंतंंी पद
गंवाने के बाद अब वह एक नई
मुशकंकल मे ंफंस गए है।ं उधार के पैसे
वापस नही ंकरने के एक मामले में
सब-तडवीजन गुर ं हरसहाए की
तसतवल अदालत न ेउनहंे ं12 अपंंलै को
पेश होने का नोतटस तदया है।
जानकारी के मुतातबक पूवंड मंतंंी सरारी
के तखलाफ कभी उनके नजदीकी रहे
नरेश कपूर अदालत पहुंचे है।ं नोतटस
के मुतातबक नरेश कपूर एंड संस
फरीदकोट-गुर ंहरसहाए के मातलक
कपूर की सरारी से अचछंी जान-
पहचान है। कई मौको ंपर सरारी ने
उनसे पैसे उधार तलए थे। यह रातश
करीब दस लाख 32 हजार 340 रपंये
है। कपूर ने कई बार पैसे मांगे, 

खंडवा, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
मधयंपंंदेश के खंडवा मे ंइंदौर- इचछंापुर
हाईवे पर तेज गतत से दौड ंरहे टंंक और
अमानक सपंीड बंंेकर ने एक होमगाडंड की
जान ले ली। जबतक, उसकी पतनंी की
हालत नाजुक है। रतववार दोपहर होमगाडंड
जवान पतनंी के साथ ससुराल से घर लौट
रहा था। हाईवे पर रसंंंमपुर शंकर मंतदर
के पास दंपती की बाइक पहुंची, इसी

दौरान पीछे से तेज रफतंार टंंक ने सपंीड
बंंेकर से उछलते हुए उनहंे ंटकंंर मार दी।
टकंंर से पतनंी उछलकर दूर तगर गई।
जबतक, होमगाडडं जवान टंंक के तनचले
तहससंे मे ं(बंपर मे)ं फंस गया। उनहंोनंे
जान बचाने के तलए बंपर पकड ं तलया।
टंंक तफर भी नही ंरकंा। होमगाडंड जवान
को टंंक डंंाइवर 100 मीटर दूर तक
घसीटता ले गया। 

हाईवे पर संपीर बंंेकर पर उछला तेज रफंतार टंंक

चपेट में आए होमगारंड जवान
को 100 मीटर तक घसीटा



एक है
नौरगंीलाल कहिे
है् तक िीन
तिगाड्े  काम
तब गा डे
नौरंगीलाल की
तजंदगी इन्ही् ने
तबगाड् दी ऐसे

िो यह िुद  बड्े ज््ानी ध्यानी
तिद््ान है आजकल यहां िहां
जहां िहां भटकिे रहिे है् ।
उनके बारे मे् सुना गया है तक
िहले िह भी गृहस्र आदमी रे,
बड्े ही काम के आदमी रे
लेतकन कहिे है् 'गातलब इश्क
ने तनकम्मा कर तदया'
नौरंगीलाल भी इसी मुहािरे के
अंिग्मि तशकार हो गए। यूं िो
नौरंगीलाल बचिन से ही

नटिट है रोड्े युिा हुए िो
जीिन मे् नौ रसो् का आगमन
भी हो गया... लेतकन स्राई
स्रान उनके जीिन मे् श््ृंगार
रस ही बना िाया श््ृंगार रस ने
ऐसा उन्हे् प््भातिि तकया तक..
अन्य रसो का स्रान गौण होकर
ही रह गया  । यूं ही नही् कहा
गया है तजसे प््ेम की हिा लगी
उसे न कोई दिा ना दुआ लगी
श््ृंगार रस ने उनके ऊिर ऐसा
असर तकया तक एक छोड्
तकिनी ही कन्याओ् के ह्दय मे्
तिचरण करने लगे।  लेतकन
उनके सार बहुि बुरा हुआ ...
इन िीन तिगाड्े   ने इनकी
तजंदगी तबगाड् कर रि दी  या
यू कतहए उजाड् कर रि दी
और यह रे फेसबुक- इंस्ट््ा -

ति्िटर, इन िीनो् िर
नौरगंीलाल इिना रास रचाए की
सुदंतरयो ्का तडतजटल दतुनया के
स्क््ीन से तनकलकर तरयल
दुतनया मे् घर के दरिाजे िर
आगमन हो गया और िब
उनकी ित्नी और ितरिार िालो्
ने उनको इिना त््ास तदया की
सुंदतरयो् का आगमन और
नौरंगीलाल  का घर से िलायन
, दोनो् कांड एक सार अंजाम
को िाए रे। नौरंगीलाल तफर भी
तजंदगी के मोच््े िर डटे हुए रे,
रोजी- रोजगार , घर छूट गया ।
अमीर से फकीर हो गये लेतकन
सुंदतरया और िीन तिगाडो के
प््ति उनका   मोह अभी भी नही्
छटूा रा.. अिः िो करिल तभक््ा
िर ्िल िास करि ेहएु सुदंतरयो्

क ेद््ार ेद््ार ेतभक््ा मागंि ेतफर रहे
रे । अिः इनसे आम गृहस्र
जनो् को ज््ान और आशीि्ामद
लेने की िरम आिश्यकिा है,
आतिरकार जीिन की सभी
तिधाओ् िर िर नौरंगीलाल
तरसच्म और शोध तकए हुए छात््
है् फुल िारंटी देिे है् सफलिा
की गारंटी के सार..। और उन्हे्
ज््ान देने का हक भी है क्यो्तक
इन सभी बाधाओ् भूि-प््ेिो् से
िह तनिट चुके है्।

उन्हे् हर प््कार की सुंदरी के
तदल के दरिाजा िोलने का
िासिड्म उनह्े ्ििा ह ैऔर  बसिं
ऋि ुमे ्उनकी तडमाडं बहिु बढ़्
जािी है । बहुि दूर-दूर से लोग
इनके िास ज््ान प््ाप्ि करने के
तलए आिे है्।

मंगलवार, 7 फरवरी- 2023

त््तिुरा मे् 60 सीटो्
िर तिधानसभा
चुनािो् की 16
फरिरी को िोतटंग
होनी है् । तफलहाल
यहां भाजिा का राज
ह ैऔर मातणक साहा
मुख्यमंत््ी है्। बिा

दे्, भाजिा ने तिछले तिधानसभा चुनािो्
मे् 36 सीटे् जीिकर CPI(M) की 25
सालो् की सत््ा को यहां से उिाड् फे्का
रा। इस चुनाि मे् भी भाजिा प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी के चेहरे िर यहां चुनाि लड्ने
की िैयारी कर रही है।  त््तिुरा चुनाि की
िारीि नजदीक आने के सार ही भाजिा
ने अिने स्टार प््चारको् तक सेना की
घोषणा कर दी है्  ।  इस तलस्ट मे्
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी सतहि कई बडे
भाजिा नेिाओ् की एक स्टार कास्ट है,
तजनक ेप्च्ार क ेआतिरी तदन 13 फरिरी
2023 को राज्य का दौरा करने की
संभािना है। प््धानमंत््ी मोदी के ित््िम
त््तिुरा और दत््कण त््तिुरा तजलो् मे् रैतलयो्
को संबोतधि करने की संभािना है।
केद्््ीय गहृ मतं््ी अतमि शाह एक बार तफर
से राज्य का दौरा करने िाले है्। उन्हो्ने
उत््र और दत््कण त््तिुरा दोनो् से ‘जन
तिश््ास यात््ा’ नाम की रर यात््ा को हरी
झंडी तदिाने के तलए 5 जनिरी 2023
को त््तिुरा का दौरा तकया रा। िाट््ी के
एक अदंरन्ी सतू् ्न ेकहा तक अतमि शाह
के 6 फरिरी और 12 फरिरी को आने
की संभािना है, जहां िह िूरे त््तिुरा मे्
10 रैतलयो् और जनसभाओ् मे् शातमल
हो्गे। सार ही इस समयभाजिा ने लेफ्ट
के चुनाि घोषणाित्् की आलोचना कर
रही है कह रही है तक   तििक्् जानिा है

तक िे सत््ा मे् नही् आएंगे इसतलए छंटनी
तकए गए 10,323 स्कूल तशक््को् को
नौकरी दने ेजसै ेअसभंि िाद ेकर रहा ह।ै
तफलहाल न िो भाजिा और न ही उसके
गठबंधन सहयोगी आईिीएफटी ने अिने
चुनाि घोषणाित्् की घोषणा की है।
भाजिा , के्द््ीय सरकार की प््धानमंत््ी
तिकास योजना ,छोटे उद््ोग और
हस््तशल्ि सतहि कई व्यिसायो् का
समर्मन करेगा और त््तिुरा जैसे राज्य
इससे सीधे लाभाक्निि होने की बाि कर
रही है । भाजिा का प््चार तबंदु  बजट मे्
िशिुालन और मतस्य् िालन क ेतलए भारी
धनरातश आिंतटि की गई है। नबे्दु
भट््ाचाय्म ने कहा तक कृतष को अब
कम्प्यूटरीकृि तकया जाएगा और इसके
तलए इसका डेटाबेस िैयार तकया जाएगा।
इिना ही नही् हाल मे् भाजिा के राष््््ीय
अध्यक्् जे िी नड््ा ने शुक््िार को त््तिुरा
का दौरा तकया और िाट््ी के मेगा
अतभयान मे् शातमल हुए। जहां के्द््ीय
मंत््ी स्मृति ईरानी, के्द््ीय राज्य मंत््ी
प््तिमा भौतमक, असम के मुख्यमंत््ी
तहमंिा तबस्िा सरमा सतहि कई नेिा
शातमल हुए। बंगाल के तििक्् के नेिा
शुभे्दु अतधकारी, बंगाल भाजिा नेिा
तदलीि घोष, सासंद और भाजिा जनजाति
मोच्ाम के प््मुि समीर उरांि सतहि अन्य
नेिा तितभन्न तनि्ामचन क््ेत््ो् मे् 35 रैतलयो्
मे् शातमल हुए।िाट््ी सूत्् ने कहा तक जेिी
नड््ा के्द््ीय मंत््तयो् तनतिन गडकरी,
सब्ामनंद सोनोिाल, तकरेन तरतजजू, अज्मुन
मुडंा और सम्तृि ईरानी जसै ेसट्ार प्च्ारको्
के सार तफर से त््तिुरा आएंगे, जबतक
अन्य प््मुि प््चारक जैसे उत््र प््देश के
मुख्यमंत््ी योगी आतदत्यनार, मतणिुर के
मुख्यमंत््ी एन बीरेन तसंह, अर्णाचल

प््देश के मुख्यमंत््ी िेमा िांडू, अतभनेिा
हेमा मातलनी, तमरुन चक््िि््ी, मनोज
तििारी, तहमंि तबस्िा सरमा भी िाट््ी के
चुनािी अतभयान के तलए िहुंचे्गे। उत््र-
ििू््ी राजय् त््तिरुा क ेराजनीतिक घटनाक्म्
की बाि करे् िो राज्य मे् बीिे साल मई मे्
उस िक्ि िलबली मच गई, जब
अचानक प््देश का मुख्यमंत््ी बदल तदया
गया। चुनाि से ठीक िहले मौजूदा
मुख्यमंत््ी तबप्लब देि ने िद से इस््ीफा
दे तदया और उनकी जगह मातणक साहा
को नया मुख्यमंत््ी बनाया गया। मातणक
साहा िेशे से दंि तचतकत्सक है् और कुछ
साल िहले ही िह कांग््ेस छोड्कर
भाजिा मे् शातमल हुए रे। आिको बिा
दे्, भारिीय जनिा िाट््ी ने यही फॉम्मुला
अिन ेगढ़ गजुराि मे ्भी अिनाया गया रा
जहां चुनािो् से ठीक िहले ित्कालीन
मुख्यमंत््ी तिजय र्िाणी को हटाकर
भूिे्द््भाई िटेल को राज्य का मुख्यमंत््ी
बनाया गया रा। त््तिुरा मे् भी कुछ ऐसा
ही हुआ। हालांतक भाजिा चुनाि
प््धानमंत््ी मोदी के चेहरे िर चुनाि
लड्ेगी। िही् तिछले चुनाि मे् त््तिुरा मे्
िहली बार भाजिा की सरकार बनी है,
ऐसे मे् सत््ा तरिीट करना भाजिा के तलए
चुनौिी सातबि होगी। यहां आिको बिा दे्
तक कभी ऐसा भी समय रा जब त््तिुरा मे्
भाजिा का एक भी तिधायक नही् रा,
लेतकन बीिे चुनािो् मे् भाजिा ने अिने
शानदार प््दश्मन से तिरोतधयो् को चौ्का
तदया रा। अब त््तिरुा मे ्भाजिा का तिजय
रर रोकने के तलए माकिा और कांग््ेस
इस बार सार आए है।् िजह ह ैतक त््तिरुा
की सत््ा िर 25 साल राज करने िाली
माकिा तिछले तिस चुनािो् मे् केिल 16
सीटो् िर तसमट गई री। कांग््ेस का हार

िाली रहा जबतक क््ेत््ीय आतदिासी
संगठन और भाजिा की एलाइंस िाट््ी
इंतडतजनस िीिुल्स फं््ट ऑफ त््तिुरा
(आईिीएफटी) क ेिाि ेमे ्8 सीटे ्आई।
इस बार भी दोनो ्एक सार मदैान मे ्उिर
रहे है्। इधर, िूि््ोत््र के राज्यो् मे् हातशए
िर िहुंची कांग््ेस भी त््तिुरा मे् अिना
दमिम लगािी तदि रही है। इसके तलए
कांग््ेस ने त््तगुट गठबंधन िैयार तकया है
जो भाजिा क ेतलए रास्् ेका काटंा सातबि
हो सकिा है। कांग््ेस यहां कन्ामटक
फॉम्मुला िर चुनाि लड्ेगी। ऐसे मे्
मकसद साफ है तक सत््ा की बागड्ौर
तमले, न तमले लेतकन भाजिा को रोकना
ही कांग््ेस का एकमात्् मकसद है।कांग््ेस
ने कन्ामटक फॉम्मुला अिनािे हुए भारिीय
कम्युतनस्ट िाट््ी (माक्स्मिादी)- माकिा
से गठबंधन तकया है। तिछले कन्ामटक
तिधानसभा चुनाि मे् कांग््ेस ने ज्यादा
सीटे् होने के बािजूद जेडीएस के मुतिया
एचडी कमुारासि्ामी को मखुय्मतं््ी बनाया
रा। त््तिरुा क ेतिस चनुाि मे ्अगर कागं््से
और माकिा तमलकर सरकार बनाि ेहै ्िो
सीटे् तकसी की भी ज्यादा हो, माकिा के
मातणक सरकार ही मुख्यमंत््ी के दािेदार
होग्।े िही ्त््तिरुा राजय् मे ्निगतठि तटिरा
मोरा िाट््ी भी कांग््ेस और माकिा के
सार इस त््तगटु मे ्शातमल हो गई ह।ै बिा
दे् सूबे मे् नई निेली तटिरा मोरा िाट््ी
अिने गठन के कुछ ही माह के अंदर
सि्ायत् ्तजला ितरषद चनुािो ्मे ्जीि दज्म
करने मे् कामयाब रही है। इस िाट््ी के
गठबंधन मे् शातमल होने से माकिा-
कांग््ेस-तटिरा मोरा का महा गठबंधन
भाजिा के समक्् काफी मजबूि लग रहा
है। सत््ाधारी भाजिा को हराने के तलए
िीनो् िात्टियां सीटो् की बंटिारे की

रणनीति को िैयार कर रहे है्। इसमे्
ज्यादा मिभेद होने की आशंका न के
बराबर है। यहां मुख्यमंत््ी कोई भी बने
लेतकन कांग््ेस का लक्््य आगामी चुनाि
मे् केिल और केिल भाजिा को हराना
है। िही् इस त््तगुट को कमजोर कर रही
है ममिा बनज््ी की िृणमूल कांग््ेस
िाट््ी। ममिा ने िहले ही स्िि्् कर तदया
हे तक टीएमसी त््तिुरा मे् होने िाले
आगामी तिधानसभा चुनाि मे् अकेले ही
लड्ेगी। ऐसे मे् टीएमसी इस त््तगुट के
िोटो् मे् से्ध लगाने का काम करने िाली
है, जो कांग््ेस के तलए िरेशानी का काम
करेगी।यहां गौर करने िाली बाि ये भी है
तक त््तिुरा से िहले बंगाल के 2021 और
2016 के तिधानसभा चुनाि मे् कांग््ेस
और िामदलो् के मोच््े का ममिा बनज््ी
के तिलाफ चुनािी गठबंधन हुआ रा,
मगर दोनो् चुनािो् मे् िृणमूल कांग््ेस
इनके साझे गठबंधन िर भारी िड्ी।
प््योग नाकाम होने के बािजूद कांग््ेस
िाट््ी न ेत््तिरुा मे ्िामिरंी दलो ्और राजय्
की जनजािीय िाट््ी तटिरा मोरा के सार
चुनािी िालमेल कर आगे बढ़्ने का
फैसला तकया है।

िही् बाि करे् त््तगुट के बीच सीटो् के
बंटिारे की िो 60 सदस्यीय िाली त््तिुरा
तिधानसभा मे् कांग््ेस की कोतशश बराबर
सीटे् लेने की रहेगी, मगर शुर्आिी
संकेिो् से साफ है तक माकिा इस
गठबंधन की सीतनयर िाट्मनर की भूतमका
मे् रहेगी। िीनो् के बीच सीट बंटिारे िर
सहमति बनने के बाद कांग््ेस-माकिा
और जनजािीय दलो् के मंच का संयुक्ि
रि् स ेचनुाि मदैान मे ्उिरना भाजिा के
तलए सशक्ि चुनौिी मानी जा रही है।  

ड््िपुरा मे् सत््ा बचाने के डलए भाजपा तैयार , डवरोधी भी दमदार

दुतनयािी देशो् की तनगरानी
क््मिाओ् का िरीक््ण करने के
तलए चीन न ेजो 'जाससूी गबुब्ारा'
उडाया रा, अमतेरकी आसमान मे्
उसका प््िेश होने के बाद
अमेतरकी िायुसेना ने उसे अिनी
तमसाइल से मार तगराया। िही्,
चीन ने असैन्य मानि रतहि यान
िर अमेतरका द््ारा हमला करने
का कडा तिरोध जिािे हुए इस
कतरि जासूसी गुब्बारे को अिना
मानि रतहि मौसम अनुसंधान
िोि बिाया और अमेतरका को
अंजाम भुगिने की धमकी दी।
इस घटनाक््म का संदेश स्िि््
है। एक ओर जहां अमेतरका ने
अिन ेिायकु््ते् ्का सि्ि् ्उलल्घंन
समझकर जासूसी गुब्बारे के
तिलाफ सख्ि कार्मिाई करके
दुतनया के सामने अिनी सम्प््भुिा
की रक््ा को लकेर एक नजीर िशे
की है, िो िही् दूसरी ओर चीन
को यह स्िि्् संकेि दे तदया है
तक उसकी िकनीक दुतनया की
अव्िल िकनीक है, तजससे
तकसी का भी बच तनकलना
सम्भि नही् है। देिा जाए िो
इससे िैत््शक िटल िर चीन के
नािाक इरादो् की कलई एक बार
तफर िुल गई, तजससे भारि को
भी सबक लेने और अतिशय
सािधानी बरिने की जर्रि है।
िास््ि मे्, चीन के मौसम
अनुसंधान िोि को जासूसी
गुब्बारा समझकर अमेतरका द््ारा
मार तगराये जाने के कुछ िास
रणनीतिक मायने है्, तजन्हे् समय
रहिे ही समझ जाने मे् सभी देशो्
की भलाई है। सबसे िहले हम
बाि करिे है् इस िूरे घटनाक््म
की, तफर इसके मायने की, िातक
इसे समझकर िदनुर्ि
एहतियािी रणनीति िैयार की जा
सके। बिा दे् तक 28 जनिरी
2023 को अलास्का, 30
जनिरी को कनाडा और 31
जनिरी को अमेतरका के हिाई
क््ेत्् मो्टाना मे् चीन का एक
तिशाल जाससूी गबुब्ारा दिे ेजाने

से हडकम्ि मच गया रा, क्यो्तक
इसका आकार िीन बसो् के
बराबर रा। अमूमन ये गुब्बारा 5
तदनो् िक अमेतरका के हिाई क््ेत््
मे् मौजूद रहा, तजस िर
बरीकीिूि्मक नजर रिी गई। इसी
बीच अमेतरकी रक््ा मंत््ालय के
मुख्यालय िे्टागन द््ारा अिनी
संिेदनशील जानकारी को
सुरत््कि करने को ित्काल कदम
उठाए गए, जबतक अमेतरकी रक््ा
एजे्तसयां इस जासूसी गुब्बारे की
िडिाल करके इसे तनिटाने मे्
जुट गई्। िबर है तक जब यह
बाि अमेतरकी राष््् ्िति जो
बाइडन के संज््ान मे् आई िो
उन्हो्ने जमीन िर तकसी को
नुकसान िहुंचाए तबना इसे मार
तगराने का आदेश तदया। तजसके
बाद गि 4 फरिरी को इसे मार
तगराया गया। बिाया जािा है तक
इसमे् कनाडा की सरकार ने भी
उसे िूरा सहयोग तकया।
िििि््ाि अमेतरकी िायुसेना ने
दत््कण कैरोलाइना मे् अमेतरकी
िट से लगभग 9.65 तकलोमीटर
दूर अटलांतटक महासागर के
ऊिर जासूसी गुब्बारे को मार
तगराया, तजसका मलबा दत््कण
कैरोलाइना मे् तमरटल बीच के
िास तगरा और 11 तकलोमीटर
क््ेत्् मे् फैल गया। िही्, अब इस
मलबे को समेटने का प््यास
अमेतरकी सेना कर रही है, िातक
गुब्बारे द््ारा एकत््ति की गई
संिेदनशील सूचनाएं हातसल की
जा सके ्और चीन क ेतलए इसका
िुतफया महत्ि ित्म हो जाये।
उधर, तिशेषज््ो् की माने् िो चीन
ने यह जासूसी गुब्बारा अमेतरका
की तनगरानी क््मिाओ् का
िरीक्ण् करन ेक ेतलए उठाया रा,
िातक िह इस बाि से भलीभांति
अिगि हो सके तक अमेतरकी
तनगरानी प््णाली तकिने समय मे्
तिदेशी उिकरणो् का ििा लगाने
मे ्सक्म् है।् हालातंक, चीन इससे
इनकार कर चुका है।
प््तिरक््ात्मक िौर िर उसका

कहना है तक अमेतरका द््ारा
असैन्य मानिरतहि यान के ऊिर
बल प््योग िर जोर देना िास््ि
मे् एक अनािश्यक प््त््कया और
अिंरराष््््ीय मानको ्का उलल्घंन
ह,ै तजसकी प्त्ित््कया मे ्िह आगे
कदम उठाने का अतधकार
सुरत््कि रििा है। िह प््ासंतगक
कम्िनी के िैध अतधकारो् और
तहिो् को दृढ़िािूि्मक बनाये
रिगेा, कय्ोत्क अमतेरका द््ारा मार
तगराया गया गुब्बारा एक मौसम
अनुसंधान िोि रा, जो िेज
हिाओ् के कारण अमेतरकी नभ
क््ेत्् मे् प््िेश कर गया रा।
स्िाभातिक है तक चीन भी अगला
कोई कदम अिश्य उठाएगा।मेरे
तिचार से भारि को इस
घटनाक््म से सबक लेना चातहए
और चीन के मुकाबले अिने
शोध-अनुसंधान को उच््स््रीय
बनाने के तलए इसे प््ोत्सातहि
करिे रहना चातहए। क्यो्तक चीन
अमेतरका से ज्यादा भारिीय
महत्िाकांक््ाओ् के तलए बाधक
और ििरा दोनो् सातबि हो
सकिा है, यह बाि तकसी से
तछिी हुई नही् है। संभि है तक
जल और रल िर इस िरह की
जासूसी करिे रहने का आदी हो
चुका चीन, भारिीय नभ
(आकाश) क््ेत्् मे् भी इस िरह
की जासूसी तकया हो, तजसे हमारे
टोही िंत्् िकडने मे् नाकामयाब
रहे हो्! इसतलए अमेतरकी
िकनीक को हातसल करने का
प््यास करिे हुए भारि को अब
आगे से अतितरक्ि सिक्किा
बरिने की जर्रि है। गौरिलब
है तक तिश्् का सुिर िािर
समझे जाने िाले अमेतरका की
जगह लेना चीन की दशको्
िुरानी हसरि है, तजसके िातिर
िह असीम सैन्य क््मिा ि
आत्रमक शक्कि हातसल करने को
लालातयि रहिा है। इसी कडी मे्
िह िरह िरह क ेअनपु्य्ोग करिे
रहिा है। यह भी उसकी एक
कडी हो सकिी ह।ै सम्रण रह ेतक

िहले र्स भी यही सोच रििा
रा, लेतकन 1990 के दशक मे्
उसके यह अरमान टूट गए।
इसतलए अब िह चीन को आगे
करके अमेतरका को बब्ामद करने
की कूटनीति िर अमल कर रहा
है। िही् अमेतरका भारि को आगे
करके चीन को प््त्यक्् और र्स
को अप््त्यक्् हातन िहुंचाने की
सोच रििा ह।ै हालातंक, भारिीय
कूटनीति की ितरिक्ििा अक्सर
अमतेरकी सोच िर भारी िड जािी
है्। ऐसा इसतलए तक भारि र्स
का तमत्् है और चीन को अिना
दुश्मन नम्बर 1 समझिा है,
लेतकन र्स और अमेतरका दोनो्
को साधकर बेलगाम चीन को
नारने की मंशा रििा है, तजसमे्
िह अबिक सफल प््िीि होिा
आया है। सच कहा जाए िो
ितै््शक िटल िर िहल ेअमतेरका
और र्स के बीच और अब
अमेतरका और चीन के बीच जो
िनािनी चल रही है, उससे शेष
दुतनया के सभी देशो्, आत्रमक
और सैन्य गुटो् के आत्रमक और
सामतरक तहि तनकट भतिष्य मे्
प््भातिि होने के आसार बढ़ चुके
है्। इससे कोई गुटतनरिेक्् देश
भी अछूिा नही् बचने िाला है।
इसतलए सभी दशेो ्को िकनीकी
दक््िा हातसल करिे हुए अिनी
आत्रमक और सैन्य रणनीति को
आधुतनक बनाने की िहल
करनी चातहए, िातक मौका िडने
िर िे एक दूसरे के काम आ
सके्, या तफर मनोनुकूल गुट मे्
शातमल हो जाना चातहए, िातक
उनकी समप््भ्िुा िर िहल ेईराक
और अब यकूे्न् जसैी आचं कभी
न आए। िही्, सीतरया,
अफगातनस््ान और िाइिान
आतद के घटनाक््मो् से भी सभी
कमजोर देशो् को सबक लेनी
चातहए, यतद उनका कोई िडोसी
उनसे सबल और कू््र दोनो् हो
िो...!

-कमलेश पांडेय

जासूसी गुब्बारा को मार डगराए जाने के मायने

दवा के दुष्पडरणाम
भारि के ितमलनाडु मे् बनी एक दिा की िजह से अमेतरका मे्

कई लोगो् की आंिो् की रोशनी चली गई, जतबक एक व्यक्कि की
मौि िक होने की िबर है। अिने देश मे् बन रही इस िरह की
प््ाणघािक दिाइयो् के तनम्ामण से देश का नाम िराब हो रहा है,
जबतक मुनाफािोर अकूि कमाई के चक््र मे् ऐसा कुकृत्य कर रहे
है्। बिा दे् तक इसके िहले भारि मे् ही बनी िांसी की दिा िीने की
िजह से िहले अफ््ीकी देश गांतबया और तफर उज्बेतकस््ान से कई
बच््ो् की मौि की िबर आई री। यह बाि अलग है तक बाद मे् उन
मामलो् िर अलग-अलग दािे सामने आए। अमेतरका मे् ‘से्टर फार
तडजीज कंट््ोल ऐ्ड त््पिे्शन’ यानी सीडीसी के मुिातबक इस दिा
की िजह से संक््मण के प््कोि मे् बारह राज्यो् के कम से कम
िचिन लोग बीमार हो गए। हर दो िीन माह के अंिराल िर ऐसी
मनहूस िबरे् आने से कई स््र िर तचंिा िैदा करिी है्। तकसी दिा
की िजह से सामने आए दुष्ितरणाम की अगर इक््ा-दुक््ा घटनाएं
हो् िो उसे प््भातिि व्यक्कि मे् एलज््ी मान कर इलाज तकया जािा
है। लेतकन अगर इिनी बडी संख्या मे् लोगो् को एक ही िरह की
बीमारी का सामना करना िडे िो तनत््िि र्ि से यह दिा मे् मौजूद
तकसी ित्््ि का दुष्ितरणाम माना जाएगा। जातहर है ऐसी दिाएं बगैर
तकसी जाचं-िरि क ेही बचेन ेऔर इस््मेाल क ेतलए बाजार मे ्उिार
दी जािी है।् बाद मे ्इसक ेदषुि्तरणाम को दिेि ेहएु दिा को िरीदने
और उियोग िर प््तिबंध लगा तदया जािा है। संबंतधि दिा कंिनी
ने इसका उत्िादन रोक तदया है। ऐसे मे् सिाल स्िाभातिक है तक जो
दिाएं तकसी बीमारी या िरेशानी से बचाि या उसका इलाज करने
के तलए बनाई जािी है्, िही लोगो् के भीिर नया रोग िैदा करने से
लेकर मौि िक की िजह कैसे बन जािी है्! तिडंबना ही है तक
तजस दिा को रोगी के इलाज के तलए बनाया गया है िही अिने
दुष्ितरणाम की िजह से मरीज की तजंदगी ििरे मे् डाल देिी है।
दिा बनाने िाली लगभग सभी कंिनी अिनी दिाओ् के अच्छे असर
और उनकी लाभकारी उियोतगिा के बारे मे् काफी बढ़-चढ़ कर दािे
करिी है।् दिाओ ्क ेबार ेमे ्िशे की गई सचूनाओ ्मे ्उस ेहर कसौटी
िर गुणित््ा से लैस बिाने से िीछे नही् हटिी है। इसके बािजूद
यतद  उन दिाओ् के इस््ेमाल से शरीर मे् कोई नुकसान होने के
अलािा मौि िक का ििरा िैदा हो जािा है िो इसकी क्या िजह
हो सकिी है! बिा दे् तक कानूनन तकसी भी दिा के तनम्ामण के बाद
उसे िुले बाजार मे् भेजने से िहले उसका हर स््र िर सुरत््कि होना
सुतनत््िि तकया जािा है। यह िहलू हर कंिनी अिने प््तितनतधयो्
के जतरए जोर देकर बिाई जािी रही है। इसके बाद भी ऐसी दिाएं
कई लोगो् के तलए जानलेिा कैसे सातबि हो जािी है्? हैरानी की
बाि यह भी है तक अमेतरका मे् तजस दिा के उियोग से लोगो् की
आिंो ्की रोशनी चली गई, िह अमतेरका क ेबाजार मे ्िो भजेा जािा
है, मगर भारि मे् इसकी तबक््ी नही् की जािी है! िही् कई बार ऐसी
दिाएं भी भारि मे् आसानी से तमलने और उनके उियोग की िबरे्
आिी रहिी है्, तजन िर तकसी दूसरे देश मे् िाबंदी होिी है। अगर
कोई एक दिा एक जगह नुकसान या ििरे की िजह बन सकिी है
िो िही तकसी अन्य स्रान िर िूरी िरह सुरत््कि कैसे मान ली जािी
ह?ै यह भी समझ स ेिर ेह।ै अगर सरकार क ेिास बाकायदा औषतध
की गुणित््ा की जांच-िरि और तनगरानी आतद के तलए के्द््ीय
औषतध मानक तनयंत््ण संगठन जैसा चौकस िंत्् है िो िह दिाओ्
की गुणित््ा िर तनगरानी को लेकर क्या उिाय करिा है! तकसी
कंिनी को दिा बनाने और उसे बेचने की इजाजि देने के तलए जांच
प््त््कया आतद को लेकर क्या मानक अिनाए जािे है्? अब समय
आ गया है तक इसका भी िुलासा तकया जाना चातहए। 

वैश््िक र्प लेती
परीक््ा पे चच्ाा

तशक््ा व्यक्कि, ितरिार,
समाज, राष््् ् और तिश्् के
कल्याण का मूल मंत्् है। तशक््ा
व्यक्कि का व्यक्कित्ि, राष्््् का
गौरि और तिश्् कल्याण का
भाि भरिी है। तशक््ा के तबना
तकसी राष्््् की सार्मक कल्िना
करना संभि नही् है। भारििष्म
तिश्् िटल िर तिश््गुर् के
रि् मे ्अिनी िहचान रििा ह,ै
यह तिश्् गुर् की िहचान या
नाम तशक््ा के चलिे ही है।
जनकल्याण का भाि और
तिश््कल्याण का भाि आज भी
भारििष्म के मंतदरो् मे् आरिी के
बाद गुंजनयमान हो जािे है्।
भारिीय जन और तिश्् जन के
त््पय नेिा हमारे यशस्िी
प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी जी ने
बच््ो् के सार 27 जनिरी,
2023 को िरीक््ा िे चच्ाम की।
मोदी जी जन से सीधा संिाद
करिे है्, यही इनकी सबसे बड्ी
िाकि है। मोदी जी बाल, युिा,
िृद्् सभी िग््ो् से समय-समय
िर तकसी न तकसी काय्मक््म मे्
चच्ाम करिे ही रहिे है्। िरीक््ा
िर चच्ाम मोदी जी की
लोकत््पयिा, उनके तिचारो् को
सुनने की िाकि और िैत््शक
छति का प््माण है। राजनीति से
दरू सि्चछ् बाल मन स ेहोिी यह
चच्ाम अिने आि मे् अद्््ि है।
इस चच्ाम मे् 38 लाि से ज्यादा
छात््ो्, तशक््को्, अतभभािको्
आतद ने अिना रतजस्ट््ेशन
कराया रा। जबतक िरीक््ा िे
चच्ाम सुनने िालो् का आंकड्ा
िो इससे कई गुना है। इिना ही
नही् इस चच्ाम मे् 155 देशो् के
लोग शातमल हुए। इसके सार
ही भारििष्म और दुतनया के
तकिने ही तिद््ात्रमयो् और लोगो्
ने इस चच्ाम को देिा और सुना
है। यूट््ूब और सोशल मीतडया
प्लेटफॉम्म िर भी यह चच्ाम
लोकत््पयिा ले रही है। यह इस
बाि का प््माण है तक मोदी जी
केबल िोट डालने िाले व्यस्को्
िक ही लोकत््पय नही ्ह,ै बकल्क
बच््ो् मे् भी इिने ही लोकत््पय
है।् इनकी िाणी और तिचारो ्का
ही जादू है तक हर कोई इन्हे्
बार-बार सनुना चाहिा ह।ै मोदी
जी लगभग दो घंटे िक इस
काय्मक््म मे् जुड्े और िूरे
काय्मक््म मे् कुस््ी िर नही् बैठे।
यह इनकी सशक्ि ऊज्ाम का
प्म्ाण ह,ै जो बच््ो ्क ेतलए एक
आदश्म प््स््ुि करिा है। मोदी
जी ने नमस््े शब्द से इस चच्ाम
को शुर् तकया और चच्ाम के
आरंभ मे् ही कहा िरीक््ा िे चच्ाम
मेरी भी िरीक््ा है िरा देश के
कोतट-कोतट तिद््ार््ी मेरी िरीक््ा
ले रहे है्। मोदी जी के बोलने
का अंदाज और तिचार दोनो् ही
बालको् के तलए प््ेरणा स््ोि है्।
मोदी जी ने प्यासा कौिा कहानी
को नए अंदाज मे् बच््ो् को
समझाया और कहानी के
माध्यम से हाड्मिक्क और स्माट्म

िक्क का फक्क बिाया। सार ही
अिने एक अनुभि को भी साझा
तकया। मोदी जी ने बच््ो् को
आरोि और आलोचना मे् फक्क
को बिािे हुए कहा तक
आलोचना करने िाले
शुभतचंिक है् िो उनकी सुननी
चातहए, जो शुभतचंिक नही् है,
उनका उद््ेश्य केिल िर से
भटकाना होिा है। आरोि को
गभंीरिा स ेन लने ेकी सलाह भी
दी। आलोचना स ेजडु् ेशबद्ो ्िर
चंडीगढ़् से जुड्ी मन्नि बाजिा,
गुजराि से कुमकुम, बै्गलोर से
आकाश आतद छात््ो् ने
ऑनलाइन प्लेटफाम्म से प््श्न
तकया। इस िर मोदी जी ने उत््र
तदया तक जहाँ िक मेरा सिाल
है, मेरा एक क्नतिक्शन
(conviction) है और मेरे
तलए यह आरतटकल ऑफ फेि
(Article of Faith) है। मै्
तसद््ांिः मानिा हूँ तक समृद््
लोकितं् ्क ेतलए आलोचना एक
शुत््द यज््न है। आलोचना इस
समृद्् लोकिंत्् की िूि्म सि्म है।
मोदी जी ने बच््ो् को बिाया तक
टेक्नोलॉजी का उियोग करना
चातहए, उसका गुलाम नही्
बनना चातहए। सपि्ाह मे ्कम से
कम एक तदन टेक्नोलॉजी
फाक्सटंग अर्ामत् िकनीक से दूर
रहे्। मोदी जी ने कहा तक मेरे
हार मे् शायद ही तकसी ने
मोबाइल फोन देिा होगा। मोदी
जी ने समय प््बंधन िर भी
ध्यान देने की बाि कही, यह
समय प्ब्धंन किेल िरीक््ा िक
ही नही् बक्लक जीिन भर होना
चातहए। मोदी जी ने अिनी इस
चचा्म मे ्िरीक््ा क ेसार मानििा
के हर एक िहलू को छुआ और
बच््ो ्क ेअदंर एक सार्मक ऊजा्म
का संचार भर तदया।
अतभभािको् को भी सच््ा संदेश
तदया। 

मोदी जी ने तदव्यांग छात््ो् से
कहा तक िह िूतबयो् को
िहचानना शुर् कर दे्, धीरे-
धीरे इन्ही् िूतबयो् को तिकतसि
करे् क्यो्तक भतिष्य मे् यह
िूतबयाँ काम आएँगी। िरीक््ा िे
चच्ाम काय्मक््म ने बच््ो् मे्
निऊज्ाम और निसंचार का
काय्म तकया। यह काय्मक््म देश
की निशक्कि को निप््ाण के
सार-सार निोिदेश की ओर
अग््सर कर देने िाला है। इस
काय्मक््म मे् जब मोदी जी ने
बच््ो् से प््श्न तकया तक यह
काय्मक््म लंबा चलना चातहए?
िो इस िर छात््ो् ने हाँ मे् उत््र
तदया। इस दृत््ि से देिे् और
समझे िो यह िूरा काय्मक््म देश
के युिाओ् को मजबूि बनाने
और उन्हे् निसंदेश देने िाला
रहा है। देश के बच््ो् और
युिाओ् को िरीक््ा के भय से
मुक्ि कर देने िाले इस
काय्मक््म के तलए मोदी जी को
ह्दय से प््णाम।

-डॉ. नीरज भारद््ाज

अशोक भाडटया

चाणक्य नीति
कहिी है तक-
' ति षा द प् य मृ िं
ग् ्ाह् ्ममेध्यादति
का ञ् ् न म् ।
रनीचादप्युत् ्मां
ति द् ्ां स् ्् ्ी र त् नं

दषुक्लुादति।।' यातन तक इस शल्ोक
का मिलब यह है तक यतद संभि
हो सके िो जहर मे् से भी अमृि
तनकाल लेना चातहए। यतद सोना
गन्दगी मे् भी िड्ा हो िो उसे उठा
लेना चातहए, इसे स्िच्छ कर
उियोग मे् लाना चातहए। अजी !
गोल्ड यानी तक सोना बहुि ही
मूल्यिान िस््ु है। िातकस््ान मे्
मांग-िेट भरने के तलए भारि का
गेहूँ जर्री है और हमारी धम्मित्नी
जी के तलए 'गोल्ड' बहुि जर्री
है। िातकस््ान मे् आटा 300 र्िये
तकलो हो गया और अिने देश मे्
गोल्ड साठ हजारी। िैसे सोने का
गतणि और अर्मशास्््् हमे् कभी भी
समझ मे् नही् आया। अब भले ही
सोना 'धािु िाला सोना' हो या
'नी्द/सोने िाला सोना।' िैसे जब-
जब सोन ेमे ्आग लगिी ह ैिब-िब
हमारी नी्द उड जािी है। उधर
िातकस््ान िालो् की नी्द उडी है,
क्यो्तक आटा नही् है और आिको
िो ििा ही है तक आदमी के िेट मे्
जब िक ढ़ाई-िीन सौ ग््ाम आटा
नही् जािा, िब िक उसे चैन से
नी्द नही् आिी। यही हाल अिने
दशे का भी इसतलए ह,ै कय्ोत्क यहाँ
सब 'गोल्ड' के चक््र मे् अिनी
नी्द गंिा बैठे है्। आतिर अिना
इंतडया, िातकस््ान का िडौसी है,
संगि का रोडा सा असर आना िो
स्िाभातिक ही है। िैर, दोनो् देशो्
की नी्द िो उडी ही है। िातकस््ान
मे् गेहूँ की जमािोरी से आटे की
कीमिे् बढ़ गई, अिने यहाँ 'गोल्ड
प््ेम' और 'गोल्डिोरी' से कीमिे्
बढ़ गई। िैर, जब-जब हमारी
धम्मित्नी जी सोने की यानी तक
'गोल्ड' की हमसे तडमांड करिी है
िो हम उसे आटा िरीदकर ला देिे
है्। आतिर 'आटा' सोने का
बेहिरीन साधन है। हमने
अर्मशास्््् मे् िढ़ा है तक आटे और

सोने(नी्द) मे् सीधा संबंध िाया
जािा है। अगर आि ज्यादा आटा
िाओगे िो नी्द भी ज्यादा आयेगी
और कम आटा िाओगे िो नी्द भी
कम ही आयेगी। अब यह आि िर
तडिे्ड करिा है तक आिको तकिना
सोना चातहए ? आटा िाओ और
सोना बढ़ाओ। िैसे भी, हम ठहरे
अदने से लेिक। हम भला असली
गोल्ड(सोने) की ऊंचाइयो् िक
कैसे िहुंच सकिे है्, क्यो्तक गोल्ड
िो हमारे देश की अर्मव्यिस्रा की
भांति लगािार बढ़ रहा है और सुना
ह ैतक हमारी अर्मवय्िसर्ा न ेइगंल्ैड्
की अर्मव्यिस्रा को भी िछाड
तदया है। बहरहाल, जब-जब भी
हमारी धम्मित्नी जी की गोल्ड की
तडमांड होिी है िो हम उसे ढ़ेर
सारा आटा तिलाकर उस े'रितकयां
और लोरी' देकर सुला देिे है् और
उसकी 'सोने' की तडमांड स्ििः ही
िूरी हो जािी है। हम भी अिनी
धम्मित्नी जी को ढ़ेर सारा आटा
तिलाकर देश की अर्मव्यिस्रा को
करारी टक्र् द ेरह ेहै।् आतिर हमे्
भी िो 'सोने' मे् फस्ट्म िोतजशन
हातसल करनी है। हमे् िूरा यकी् है्
तक िेले्टाइन-डे से िहले हम
हमारी धम्मित्नी जी की 'सोने की
तडमांड' को िूरी कर दे्गे और यह
हमारा उनको 'िेले्टाइन-डे' का
बडा तगफट् होगा। िसै,े हम उस ेयह
भी समझािे है् तक िगली ! ये
दुतनया धािु िाले सोने के प््ति यूं
ही बािली है। नी्द िाला सोना
दुतनया मे् सबसे कीमिी है, क्यो्तक
अच्छी नी्द/ अच्छे सोने से आदमी
का स्िास्थ्य बना रहिा है और
'हेल्र इज िेल्र।' हम अिनी
धम्मित्नी जी को बिािे है् तक -'
अरी भागिान ! िुम देिो अब
िातकस््ान राजनीतिक और
कूटनीतिक िरीक़े से भारि से गेहूँ
की तडमांड उस िक्ि कर रहा है,
जब उसके भारि से तरश्िे अच्छे
नही ्है।् िह अिन ेसभी दशेिातसयो्
को आटा तिलाकर उन्हे् 'सोने' मे्
अभूििूि्म राहि देना चाहिा है और
'सोने' से अिनी अर्मव्यिस्रा को
टॉि िर ले जाना चाहिा है, क्यो्तक
िैसे िो िो कंगाल है ही। 

लेखक का आटा आइडिया

सोशल मीडिया का जायका फैला रायता  

रेखा शाह अरबी 

सुनील कुमार महला
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बहनदंी पंचांग का अंबतम महीना िालगंुन शुर ंहो गया है।
इस महीने मे ं चतुथंंी और एकादशी वंंत के साथ ही
महाबशवराबंंि, होली जैसे िडंे पवंा मनाए जाते है।ं 
इस महीने की दोनो ं चतुथंंी (9 और 23 िरवरी) पर
रगवान गणेश की पूजा और वंंत बकया जाएगा। दोनों
एकादशी (16 िरवरी और 3 माचंा) पर रगवान बवषणंु के
बलए वंंत-उपवास करना चाबहए। इन बतबथयो ंके वंंत और
पूजन से घर की सुख-समृबंंद िनी रहती है और कायंंो ंमें
आ रही िाधाएं खतमं होती है।ं

महाबशवराब््ि से जुडी् मानय्ताएं
18 िरवरी को बशव पूजा का महापवंा महाबशवराबंंि है। इस
पवंा स ेजडुीं कई मानयंताए ंहै,ं लबेकन मानयंताए ंसिस ेजयंादा
पंंचबलत है।ं पहली, पुराने समय मे ं िालगंुन मास की
िंंयोदशी (पंंदोष वंंत) पर रगवान बवषणं ुऔर बंंहमंा जी का
झगडां हो रहा था। दोनो ंदेवता खुद को िडां िता रहे थे।
उस समय एक बलंग के रपं मे ं बशव जी पंंकट हुए और
दोनो ंका झगडां शांत कराया।
दूसरी मानयंता ये है बक इस बतबथ पर रगवान बशव और
देवी पावंाती का बववाह हुआ था। देवी सती के बवयोग में
बशव जी तपसयंा मे ंिैठे हुए थे। उस समय तारकासुर से
तीनो ंलोक िंंसंं थे। तारकासुर को वरदान बमला था बक
उसका वध बशव जी के पुिंं दंंारा ही होगा। ति सरी
देवताओ ंने बशव जी से पंंाथंाना की थी बक वे देवी पावंाती से
बववाह कर ले।ं इसके िाद बशव जी और पावांती जी का
बववाह इसी बतबथ पर हुआ था।

होली से जुडी् मानय्ता
7 माचां को होबलका दहन होगा और 8 को होली खेली
जाएगी। इस पवंा की मानयंता असुर बहरणयंकशयंपु से जुडीं
है। बहरणयंकशयंपु रगवान बवषणंु को शिंंु मानता था। उसके
यहा ंपंंहलाद का जनमं हआु, जो बक रगवान बवषणं ुका परम
रकतं था। इस िात से गुससंा होकर बहरणयंकशयंपु ने अपने
ही पुिंं पंंहलाद को मारने की कई िार कोबशश की थी।
बहरणयंकशयंपु की एक िहन थी होबलका। होबलका को वरदान
बमला था बक वह आग मे ंजलेगी नही।ं िालगंुन मास की पूबणंामा
पर होबलका पंंहलाद को मारने के बलए उसे लेकर आग मे ंिैठ
गई। बवषणंु जी की कृपा से पंंहलाद को िच गया, लेबकन होबलका
आग मे ंजल गई। तरी से होबलका दहन का पवंा मनाया जाता है।
इस बदन रगवान बवषणंु की पूजा खास तौर पर की जाती है।

क्यो् परमहंस ने कहा- अशहल्या र्पी पत्थर पर
छेनी-हथौड्ी चलने से आ सकती है तबाही? 

सैकडों ंवषंंो ंके संघषंंो ंऔर िबलदानो ंके
िाद आबखरकार वो बदन आ ही गया जि
पंंरु शंंीराम अपनी जनमंरूबम मे ंबवराजमान
होगंे। ठीक 11 महीने िाद राम लला
अपने गरंा गृह मे ंबवराजमान होकर रकतंों
को दशंान देगंे। ऐसे मे ंराम लला की
पंंबतमा िनाए जाने के बलए नेपाल के
जनकपुर से दो बशलाएं धमंा नगरी अयोधयंा
पहुंची है।ं लेबकन बशलाओ ंकी धाबमंाक
मानयंताओ ंऔर राम रकतंो ंकी आसथंा के
कारण अि एक नया बववाद शुर ंहो गया है।
दरअसल जनकपुर के जानकी मंबदर के
महंत और नेपाल के उप पंंधानमंिंंी की
मौजूदगी मे ंटंंसटं के पदाबधकाबरयो ंको
शाबलगंंाम बशला तो सौपं दी गई है। लेबकन
पतथंर की धाबमंाक मानतंाओ ंको लेकर एक
नया बववाद खडां हो गया है। चबलए कुछ तसवंीरों
के जबरए आपको समझाते है ंकयंा धाबमंाक मानयंता
और नया बववाद।
अयोधयंा पहुंची शाबलगंंाम बशला नेपाल की पबविंं नदी
गंडकी के तट पर बमलती है। ऐसा माना जाता है बक
यह बशला आज से करीि 6 करोड ंवषंा पुरानी है।
बशला मे ्श््ीहबर बवषण्ु का वास: अयोधयंा पहुंची
बशलाओ ंको लेकर ऐसी धाबमंाक मानयंताएं है बक इस
बशला मे ंशंंीहबर बवषणंु का वास होता है। इसी बशला
को नारायण के सवंरपं मे ंपूजा री जाता है। इतनी
ही इस बशला मे ंशंंीहबर बवषणंु के साथ-साथ माता
लकंंंमी जी का री वास होता है।
शाबलग््ाम की नही ्होती प््ाण-प््बतष््ा: शंंीहबर

बवषणंु और माता लकंंंमी जी का सवंयं सवंरपं होने के
कारण शाबलगंंाम बशला की पंंाण पंंबतषंंा नही ंकी
जाती है। इस पतथंर को सीधे-सीधे सथंाबपत कर
पूजा-अचंाना शुर ंकर दी जाती है।
िडा् पतथ्र: नेपाल से पंंरु शंंीराम की जनमंसथंली
अयोधयंा दो शाबलगंंाम बशलाएं लाई गई है।ं
शाबलगंंाम की िडीं बशला से पंंरु शंंीराम की मूबतंा
बनमांाण की िात चल रही है। यही कारण है बक
रकतं पतथंर को राम लला का सवंरपं मान पूजा-
अचंाना करने लगे है।ं

छोटा पतथ्र: शाबलगंंाम की दूसरी छोटी बशला को
लेकर कई िाते ंसामने आ रही है।ं कोई माता
जनकी की मूबतंा बनमांाण की िात कर रहा है तो पंंरु
लकंंंमण की तो कई कह रहा है बक, सरी राईयो ंकी
मूबतंायां िनाई जाएंगी।
धाबम्सक मानय्ताएं: अयोधयंा के सिसे पंंाचीन पीठ
तपसवंी छावनी के पीठाधीशंंर जगदंंंर ंपरमहंस
आचायंा ने शंंीराम जनमंरूबम तीथंा कंंेिंं टंंसटं को एक
पिंं बलखा है, बजसमे ंउनहंोनंे यह मांग की है बक
अगर शाबलगंंाम बशला पर छेनी-हथौडीं चली तो मैं
अनयं जल का पबरतयंाग कर दूंगा।
बववाद का कारण: पीठाधीशंंर जगदंंंर ंपरमहंस
आचायंा का कहना है बक शाबलगंंाम बशला अपने
आप मे ंसवंयं नारायण की सवंरपं है। ऐसे में
रगवान के उपर छेनी और हथौडंे से पंंहार सवंीकार
नही ंहोग। यबद ऐसा होगा तो देश औकर दुबनया में
रयंकर तिाही आएगी।
शाबलगंंाम पूजा के बलए रकतंो ंका तांता: वही ंजि से
शाबलगंंाम पतथंर रामनगरी पहुंचा है पूजा-अचंाना के
बलए राम रकतंो ंका तांता लगा हुआ है। लाखो ंकी
संखयंा मे ंपहुंचे रकतं पंंरु शंंीराम का सवंरपं मानकर
आपने आराधयं को पंंणाम कर रहे है।ं रककंत कर रहे
है,ं आशीवांाद ले रहे है।ं

आज के इस दौर मे ंहर वयंककंत चाहता है बक उसका
पसंा हमेशा रपंयो ंपैसो ंसे ररा रहे। उसे सरी पंंकार
की सुख सुबवधाएं बमले, उसका पूरा जीवन धन-
धानयं से ररपूर हो। संंंंी हो या पुरषं सरी को अपना
िटुआ पैसो ंसे ररा हुआ ही अचछंा लगता है और
इसके बलए वह अथक पंंयास और मेहनत री करता
है। वासंंु शासंंंं मानता है बक कुछ ऐसी वसंंुएं होती
है ंबजनहंे ंपसंा मे ंरखना अशुर होता है। इन वसंंुओ ंके
पसंा मे ंहोने से पैसे नही ंबटकते। अनावशयंक ही खचंंे
होते चले जाते है।ं िहुत से लोग पसंा मे ंपैसो ंके
अलावा अनयं चीजे ंरी रखते है।ं ऐसा माना जाता है बक
इनमे ंसे कुछ चीजो ंके कारण माता लकंंंमी नाराज हो
सकती है।ं वे कौन सी वसंंुएं है ंआइए जानते है ंबदललंी
बनवासी जयंोबतषाचायंा पंबडत आलोक पांडंंा से।

पुराने बिल
कई िार हमारी आदत होती है बक हम अपने पस्स
मे ्पुराने बिल आज भी रखे छोड ्देते है।् वास््ु
शास्््् के अनुसार ऐसी चीजो ्को पस्स मे ्रखना
अशुभ होता है। यबद आप खरीदारी करते वकत्
पैसे के लेनदेन के बिल अपने पस्स मे ्रखते है ्तो
उनह्े ्कुछ बदनो ्िाद ही पस्स से िाहर बनकाल देना
चाबहए। वास््ु शास्््् मानता है बक ऐसा ना करने

से धन हाबन होने की संभावना िढ ्जाती है।
भगवान की तसव्ीर
िहुत से लोग अपने मृतक पबरजनो ंकी तसवंीरे ंरी
अपने पसंा मे ंरखते है,ं लेबकन वासंंु शासंंंं मानता है
बक ऐसी बकसी िोटो को पसंा मे ंरखना सही नही ंहोता। पसंा को
वासंंु के अनुसार माता लकंंंमी का सथंान माना गया है। ऐसी बकसी
िोटो को पसंा मे ंरखने से वासंंु दोष उतपंननं हो सकता है।

कभी न रखे ्चािी

िहुत से लोग अपने पसंा मे ंचािी रखते है।ं मगर ऐसा करना
शुर नही ंमाना जाता। वासंंु शासंंंं के मुताबिक पसंा मे ंबकसी
री पंंकार की धातु की वसंंु रखना नकारातमंक ऊजांा को
आमंिंंण देता है ऐसे मे ंधन हाबन हो सकती है।

पसंस में इन चीजों को रखने से मां लकंंंमी हो सकती हैं नाराज परीकंंा में सिलता पाने के फलए
अपनाएं ये वासंंु फटपंस 
परीक््ा मे ्सफलता पाने के अचूक उपाय

जि री आप पढने के बलए िैठते है ंउस समय अपने इषंं देव को
याद करे ंइससे आपका धयंान एकागंं रहता है और पढा हुआ जलदंी
याद हो जाता है। अपनी पुसंंक और काबपयो ंको पढना शुर ंकरने
से पहले एक िार मसंंक से जररं लगाये।ं परीकंंा मे ंसिलता के
उपाय के अंतगंात बंंहमंमुहूतंा मे ंउठकर पढने से बवशेष लार होता है।
इस समय वातावरण मे ंशुदंं हवा होती है और चारो ंतरि शांबत
छायी रहती है बजससे पढने मे ंअचछंा मन लगता है।

छािंंो ंको हमेशा पूवंा, उतंंर या उतंंर-पूवंा बदशा की ओर मुख करके
अधयंयन करना चाबहए। छािंंो ंको घर पर अधयंयन करते समय जूते
या मोजे नही पहनना चाबहए। हर छािंं को अपने गले मे ंमाँ सरसवंती
का यंिंं धारण करना चाबहए। छािंं अपनी िुबंंद के बवकास के बलए
गुरवंार के बदन अपनी बकताि मे ंइमली के ताजे पतंंे जररं रखे।ं
छािंंो ंको बकसी री परीकंंा मे ंसिलता के उपाय के बलए मोर पंख
को अपने साथ रखने की री सलाह दी जाती है। बकसी री छािंं के
जीवन मे ंअचछंी समंरण शककंत का िहुत महतवं होता है। अचछंी
समंरण शककंत वाला बवदंंाथंंी कािी जलदं परीकंंा मे ंसिलता पंंापतं

कर सकता है। समंरण शककंत के बलए छािंंो ंको तुलसी के कुछ पतंंों
मे ंबमशंंी बमलाकर खाना चाबहए।

परीक््ा मे ्सफलता के टोटके
आज का समय पंंबतयोगी परीकंंाओ ंका है। आज हर सटंूडेटं पंंबतयोगी
परीकंंाओ ंमे ंपास होना चाहता है ताबक उसको मनपसंद कॉलेज में
पंंवेश या मनपसंद नौकरी बमल सके। छािंंो ंको परीकंंा मे ंसिलता
के उपाय के बलए हर गुरवंार गाय को पेडे बखलाना चाबहए।
बवदंंाबथंायो ंको परीकंंा मे ंमनवांबछत सिलता पंंापतं करने के बलए
अपने अधयंयन ककंं मे ंमाँ सरसवंती की िोटो पूवंा बदशा मे ंलगानी
चाबहए। सरसवंती िीज मंिंं  का उचंंारण करने से एकागंंता मे ंवृबंंद
होती है और पढने मे ंमन लगता है। छािंंो ंको गणेश चालीसा री
पढना चाबहए। गणेश जी को पंंसननं करने के बलए िुधवार के बदन
उनहंे ंदूवांा अबपंात करे ंऔर िेसन के लडंंं का पंंसाद री चढाएं।
बवदंंा पंंाकपंत के बलए िडो ंका लेना आशीवांाद लेना िहुत जररंी होता
है। जि री आप परीकंंा देने के बलए घर से बनकले ंआप घर मे ंमाता
बपता, दादा-दादी या कोई री घर के िडे सदसयं के पैर छूकर उनका
आशीवांाद लेना न रूले।ं

वासंंु शासंंंं के
अनुसार, पेड-ंपौधो ंका
पंंराव हमारे जीवन पर
पडतंा है। इसबलए वासंंु कहता है क पेड-ंपौधों
को लगाने से पहले वासंंु का खास धयंान रखना
चाबहए। साथ ही इनहंे ंउबचत बदशा मे ंलगाना
चाबहए। कयंोबंक इससे कई तरह के संकटो ंसे मुककंत
बमलती है। इतना ही घर मे ंपेड-ंपौधे लगाने से घर
का वासंंु दोष दूर होता है और हबरयाली री आती
है। ऐसे मे ंवासंंु शासंंंं मे ंआचायंा इंदु पंंकाश से
जाबनए कैसे पेड-पौधे घर मे ंनही ंलगाने चाबहए।
वासंंु शासंंंं के अनुसार,नीिंू, कैकटंस आबद

काटेदार पेड-पौधो ंको घर के
अनदंर नही ंलगाना चाबहए
साथ ही ऐसे पौधे बजनसे दूध

बनकलता है उनहंे ंरी नही ंलगाना चाबहए, ऐसे पौधो ंको
अशुर माना जाता है। ऐसे पौधो ंसे नकारातमंक ऊजांा
बनकलती है बजससे घर मे ंअशांबत रहती है। 
लेबकन गुलाि का पौधा घर मे ंलगाना शुर माना जाता
है। लेबकन इस िात का धयंान रखे ंबक काला गुलाि घर
मे ंनही ंलगाना चाबहए कयंोबंक काला गुलाि लगाने से
बचंता िढतंी है। साथ ही घर मे ंऐसे पेड-पौधे री नहीं
लगाने चाबहए जो सांप, मधुमकखंी, उललंू आबद को
आमंबंंित करते है।ं 

घर के इस फिशा में लगाएं छोटे पौधे

वासंंु के अनुसार ऑबिस टेिल को ऐसी जगह रखना चाबहए बक
आपकी पीठ दीवार की तरि हो। इसको करी सीधे दरवाजे के
सामने नही ंरखना चाबहए। 
ऑबिस टेिल के उतंंर-पूवंा बदशा मे ंबंंिसटंल का पेपर वेट रखना
चाबहए,  साथ ही टेिल के उतंंर मे ंही चाय और कािी का कप
रखना चाबहए । 
ऑबिस टेिल पर जररंी बकतािो ंऔर िाइलो ंको दाबहने हाथ की
तरि रखना जयंादा उबचत माना गया है। इससे कामो ंको पूरा करने
मे ंसकारातमंकता िनी रहती है ।
ऑबिस टेिल के पीछे की दीवारो ंपर अचछंा-सा कोई पोसटंर या
तसवंीर री लगानी चाबहए। 

घर में गलत तरीके से रखी हुई ये
चीजें ला सकती हैं दुरंाागंय

घर या बिजनेस में
धन को आने से
रोककर दुरांागयं को
िढांती है।ं सिसे
पहले िात बतजोरी के
पास या उसके
पीछे रखी झाडंं के
िारे मे ं। 
बजस बतजोरी या
अलमारी मे ंआप
अपने पैसे या पूंजी
रखते है ंऔर उसी के
पीछे अगर झाडंं री

रखते है ंतो यह बिलकंुल री ठीक नही ंहै। ऐसा करने से धन की
हाबन होती है। 
बकचन मे ंदवाई का िॉकसं रखना री ठीक नही ंहोता। इससे पबरवार
के सदसयंो ंकी सेहत पर असर पडतंा है। उनके सवंासथंयं मे ंलगातार
उतार-चढांव देखने को बमलता है। 
घर मे ंिाथरमं व शौचालय के दरवाजों ंको आवशयंकता न होने पर
खुला नही ंछोडनंा चाबहए। इनहंे ंयूज ंकरने के िाद तुरंत िंद कर दे।ं
अनयंथा इससे घर और बिजनेस मे ंलगातार पैसो ंका नुकसान होता
रहता है। 

ऑफिस टेबल में रखें ये चीजें

फमलेगी तरकंंी

फाल्गुन:  इस मास मे् शिव जी के साथ ही
भगवान शवष्णु की पूजा करने की है परंपरा
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पठान इन भिनो् इंदडयन बॉक्ि ऑदफि पर
दरकॉड्वतोड् कमाई कर रही है। इंदडया के
अलावा दवदेशो् मे् भी दफल्म जबरदस्् कमाई
कर रही है। अब खबरे् है् दक पादकस््ान मे् भी
दफल्म की स्ि््ीदनंग की जा रही है। मीदडया
दरपोर्ि्व के मुतादबक, कराची मे् दफल्म की
गैरकानूनी तरीके िे स्ि््ीदनंग की जा रही थी।
जब पादकस््ानी िे्िर बोड्व के िंज््ान मे् ये बात
आई तो उन्हो्ने एक स्टेटमे्ट जारी दकया। िे्िर
बोड्व का कहना है दक जब तक दकिी दफल्म
को ऑदफदशयली दरलीज की अनुमदत न दमले
तब कोई भी व्यप्कत दकिी भी दफल्म को दनजी
तौर पर दरलीज नही् करेगा।

900 ऱपए मे़ किि रहे थे किल़म िे कटिट़स
दरपोट्व के मुतादबक, पादकस््ान के शहर

कराची क ेकई दहसि्ो ्मे ्पठान की अवधै तरीके
िे स्ि््ीदनंग की जा रही थी। यहां तक दक
दडफे्ि हाउदिंग अथॉदरटी मे् भी दफल्म की
स्ि््ीदनंग रखी गई थी। िोशल मीदडया पर
स्ि््ीदनंग के दलए दटकट भी बेचे जा रहे थे।

फायरवक्फ इवे्र्ि नाम की कंपनी फेिबुक
क ेजदरए 900 रप्ए मे ्एक दटकट बचे रही थी।
दटकटो् की दबि््ी के दलए िोशल मीदडया पर
एड भी ददए गए थे।

स़क़़ीकिंग िरािे वालो़ पर भड़िा से़सर िोड़ड
िे्िर बोड्व का कहना है दक जब तक दकिी

दफल्म को
ऑ दफ दश य ली
प्म्ादणत न दकया जाए
तब तक दनजी तौर पर
कोई भी व्यप्कत दकिी
भी दफल्म को
िाव्वजदनक र्प िे
नही् ददखा जा
िकता। िे्िर बोड्व ने
उन िोशल मीदडया
अकाउंट की भी जांच
की है जहां िे दफल्म
के दटकर्ि के दलए

एड ददए गए थे। िे्िर बोड्व का कहना है दक
गैरकानूनी तरीके िे दफल्म की स्ि््ीदनंग करने
वालो् को तीन िाल की जेल और एक लाख
र्पए जुम्ावने का प््ावधान है। मीदडया दरपोर्ि्व
के मुतादबक, पठान को लेकर पादकस््ान मे्
काफी ज्यादा िे््ज था, लोग शाहर्ख की इि
दफल्म को दकिी भी हाल मे् देखना चाहते थे।
दफल्म का िे््ज इि कदर था दक गैरकानूनी
तरीके िे हो रही स्ि््ीदनंग के दलए भी िारे
दटकर्ि दबक गए थे।

कुछ ददन पहले ऐिी खबरे् आई थी दक
पादकस््ानी दफल्म द लीजे्ड ऑफ मौला जट
भारत मे् दरलीज होगी। भारत मे् दफल्म को
दरलीज करने के दलए जी स्टूदडयोज ने पूरी
कमर कि ली थी, लेदकन िे्िर बोड्व ने
अंदतम वक्त पर दफल्म की दरलीज पर
अदनद््ितकाल के दलए रोक लगा दी।

पठान ने दिफ्फ 11 ददनो् मे् 386.50
करोड् का कलेक्शन कर दलया है। इिके
िाथ ही पठान िबिे ज्यादा कमाई करने
वाली बॉलीवुड दफल्म बन गई है। तदमल
और तेलुगु के आंकड्े जोड् दलए जाए तो
दफल्म की कुल कमाई 400 करोड् िे ज्यादा
हो गई है। वही् पठान के वल्ड्ववाइड
कलकेश्न की बात करे ्तो दफलम् का आकंड्ा
729 करोड् तक पहुंच गया है। 

पाकिस़़ान मे़ गैरिानूनी तरीिे से कदखाई जा रही है
पठान : 900 ऱपए मे़ कबि रहे कफल़म िे कटिट 

एक्ट््ेि कंगना रनोट अक्िर अपने बयानो् को लेकर चच्ाव
मे् रहती है्। हाल ही मे् उन्हो्ने द््िप्पटक पोस्ट
शेयर दकया है दक बॉलीवुड िे जुड्ा
एक कपल उनकी जािूिी कर
रहा है। अपने पोस्ट मे्
कंगना ने दावा दकया
है दक उनकी
प््ोफेशनल और
पि्वनल दडटेल्ि लीक
हो रही है्।

कंगना ने अपने पोस्ट
दकिी का नाम नही् दलया,
लदेकन उनक ेददए हएु दहरंि्
इि बात की तरफ इशारा
कर रहे है् दक उनके ये
आरोप बॉलीवुड कपल
आदलया भट्् और रणबीर कपूर
पर है। इतना ही नही् कंगना ने
पोस्ट मे् कपल की बेटी का भी
द््िक दकया है।

कंगना ने
द््िप्पटक पोस्ट मे्
दल खा - ' मै्
जहां भी
जाती हूं
मे रा
पी छा
दक या
जा ता
है
और

मेरी

जािूिी की जाती है। न केवल िड्को पर, यहां तक दक मेरी
दबप्लडंग की पाद्कि्ग और घर की छत पर भी वे मेरी दनगरानी के
दलए जूम ले्ि लगाते है्। हर कोई जानता है दक पैपराजी केवल
उनह्ी ्सट्ाि्व ि ेदमलत ेहै,् जो उनह्े ्सप्ॉट करन ेक ेपिै ेदे।्' लदेकन
मै्ने या मेरी टीम ने पैपराजी को कोई भी पैिे नही् ददए है, तो

आदखर इिके पैिे कौन दे रहा है?
िबुह 6:30 पर मरेी फोटोज पक्लक की गई, भला उनह्े्

मेरे शेड््ूल के बारे मे् कैिे जानकारी दमली? वो इन
फोटोज के िाथ क्या करने वाले है्। आज िुबह मै्
कोदरयोग््ाफी प््पैक्टि िशेन क ेदलए सट्दूडयो पहुचंी थी,
दकिी को भी इि बात की जानकारी नही् दी गई थी,
इिके बावजूद वहां पर भीड् थी।

कंगना ने आगे कहा- मुझे यकीन है मेरा
व्हार्िएप डाटा लीक हो रहा है। प््ोफेशनल डील्ि
या यहां तक दक पि्वनल लाइफ िे जुड्ी चीजो् पर
कोई दनगरानी रख रहा ह।ै इिक ेपीछ ेदफलम् इडंसट्््ी
का एक कैिानोवा हो िकता है। वो नेपो मादफया

जोकर, जो दबना बुलाया एक बार मेरे दरवाजे पर आ
गया और मुझे फोि्व दकया।

वो एक जाना-माना वमूनाइजर और
कैिानोवा है। वो नेपो मादफया का

िबिे करीबी है, दजिने अपनी
वाइफ को प््ोड््ूिर बनने
पर मजबूर दकया और
वुमन िे्द््टक दफल्मे्
ज्यादा करने के दलए
कहा है। जो मेरे जैिे

कपड्े पहनती है,
मेरे घर जैिे
इंटीदरयर बनवाती
है। यहां दक उिे
मेरे हेयर

सट्ाइदलसट् और होम सट्ाइदलसट् को भी हायर कर दलया, दजनह्ोन्े
बाद मे् मेरे िाथ काम करने िे मना कर ददया है। 

दूिरी स्टोरी मे् कंगना ने दलखा- कैिानोवा की वाइफ उिके
इि व्यवहार को बढ्ावा दे रही है, उिने अपनी शादी पर वही
िाड्ी पहनी थी, जो मै्ने पहले अपने भाई की शादी के दरिेप्शन
के दलए पहनी थी। यह बहुत अजीब है। हाल ही मे् एक दफल्म
कॉस्ट््ूम दडजाइनर फे्््ड, दजन्हे् मै् एक दशक िे भी ज्यादा
िमय िे जानती थी, वो इि कपल के िाथ काम कर रहा है।
मेरे फाइने्िि्व और दबजनेि पाट्वनि्व लास्ट मोमे्ट पर दबना
दकिी कारण डील कै्िल कर देते है्। मुझे लगता है दक वो मुझे
अलग करने और मानदिक तनाव मे् डालने की कोदशश कर
रहे है्।

कंगना ने आगे दलखा- ‘वैिे उिे एक अलग मंदजल पर
रखता है, वो दोनो् एक दबप्लडंग मे् अलग-अलग रहते है्। मेरी
िलाह है दक उिे इि अरे्जमे्ट के दलए मना कर देना चादहए
और अपने पदत पर नजर रखनी चादहए। उिे ये िब डेटा कैिे
दमल रा है और वो क्या कर रहा है? क्यो्दक, अगर वो परेशानी
मे् पड्ता है तो वो और उनका बच््ा भी परेशानी मे् हो्गे। उिे
अपनी लाइफ की दजम्मेदारी लेनी चादहए और यह पता लगना
चादहए दक कही् उिका पदत कुछ अवैध तो नही् कर रहा है।
उनकी न्यूबॉन्व बेबी गल्व को बहुत िारा प्यार।’

पोस्ट मे् भले ही कंगना ने दकिी का नाम ना दलया हो,
लेदकन लोगो् का मानना है दक उनके ये आरोप बॉलीवुड कपल
आदलया-रणबीर पर है्। बता दे् दक आदलया ने अपनी शादी पर
गोल्डन िब्यिाची की िाड्ी पहनी थी। ठीक वैिी ही िाड्ी
कंगना ने अपने भाई के दरिेप्शन पर कैरी की थी। 

पोस्ट मे् यूजि्व ने कहा- आदलया-रणबीर िे कंगना की
दुश्मनी का दिलदिला बेहद पुराना है। एक अन्य यूजर ने
दलखा- ‘रणबीर और आदलया आप पर जािूिी कर रहे है्।
लेदकन वो अलग अलग फ्लोर पर रहते है् ये आपको कैिे पता,
क्या आप उनकी जािूिी कर रही है्।’ एक अन्य यूजर ने
दलखा- प्लीज तुम अपने काम िे काम रखो, ऐिा कुछ नही्

है।’

सबना नाम सलए कंगना िनोट ने िाधा िणबीि-आसलया पि सनशाना!
किया दावा-िोई मेरी जासूसी िर रहा, बोली़- मेरा डाटा लीि हुआ है 

सना खान ने मक़़ा पहुं चिर किया उमराह:शेयर िी
तस़वीरे़, फै़स ने लगाए प़़ेग़ने़सी िे ियास

दबग बॉि फेम िना खान ने 2020 मे्
दफलम् इडंसट्््ी को अलदवदा कह ददया था।
वो अब लाइमलाइट िे दूर पदत अनि
िईद के िाथ खुशहाल दजंदगी जी रही है्।
हाल ही मे ्िना पदत िईद क ेिाथ इसल्ाम
क ेपदवत् ्शहर मक््ा गई ्थी,् जहा ंउनह्ोन्े
इस्लामी यात््ा उमराह की।

िना ने िोशल मीदडया पर कुछ
फोटोज शेयर करते हुए अपनी खुशी
जादहर की है। इतना ही नही् कैप्शन मे्
उन्हो्ने दलखा दक यह उमराह यात््ा उनके
दलए बेहद खाि थी। पोस्ट िामने आने के
बाद िे ही यूजि्व िना की प््ेग्ने्िी के
कयाि लगा रहे है्।

फोटो शेयर करते हुए िना ने दलखा-
‘अल्हम्दुदलल्लाह मै् बहुत खुश हूं। यह
उमराह मेरे दलए बहुत खाि है, दजिकी वजह मै् आप िभी के िाथ जल्द ही िाझा करं्गी।
अल्लाह इि िफर को आिान बनाए।’

िना की इन फोटोज पर यूजि्व जमकर दरएक्ट कर रहे है्। एक यूजर ने कमे्ट िेक्शन मे्
दलखा- क्या आप मां बनने वाली है्?, एक अन्य यूजर ने दलखा- ‘आप प््ेग्ने्ट है्, मै् ये बात
1 महीने िे जानता हूं, बधाई हो।’ एक अन्य यूजर ने दलखा- ‘आप दुआ करना की हमे् भी
जल्द उमराह करने का मौका दमले।’

20 नवंबर 2020 को हुआ था दनकाह
बता दे् दक प्यार मे् ददल टूटने के बाद िना ने दफल्म इंडस्ट््ी िे दकनारा कर दलया और

आध्याप्तमकता का रास््ा चुना। 20 नवंबर 2020 को िना और अनि िईद की शादी हुई।
अब िना अपने क्लोददंग ब््ांड पर काम कर रही है्। वो अक्िर िुंदर, रंगीन दहजाब पहनती
रहती है्। इतना ही नही् वो लोगो् को इस्लाम के बारे मे् भी जागर्क करती है्।

बॉलीवुड भितारो् की दरयल लाइफ के बारे
मे् जानने के दलए हर कोई उत्िुक रहता है। दफर
चाहे् उनका डाइट प्लान हो, एअरपोट्व लुक या
दफर उनके दिक्योदरटी के बारे मे् तमाम बाते्...
फै्ि अक्िर अपने फेवरेट स्टार िे जुड्ी हर बात
जानने के दलए बेचैन रहते है्। तो आइए, आपको
बताते है् दक बॉलीवुड स्टाि्व अपनी दिक्योदरटी
को लेकर दकतने एप्कटव है् और अपनी िुरक््ा पर
दकतने र्पये खच्व करते है्। 

िलमान खान के बॉडीगाड्व शेरा इंडस्ट््ी के
िबिे चद्चवत बॉडीगाड्व है। िलमान को भले ही
िब भाईजान िे बुलाते है, लेदकन शेरा उन्हे्

मादलक के नाम िे बुलाते
शेरा दपछले 25 िाल िे
िलमान की िुरक््ा कर
रहे है्। िलमान शेरा को
अपने पदरवार की तरह
रखते है। एक इंटरव्यू मे्
शेरा िे जब िलमान के
बारे मे् पूछा गया तो
उन्हो्ने कहा था दक
िलमान खान न ेमरे ेदलए
बहुत दकया है, उतना
इंडस्ट््ी मे् दकिी ने भी

अपने बॉडीगाड्व के दलए नही् दकया होगा। शेरा
की िैलरी की
बात करे् तो
मीदडया दरपोर्ि्व
के मुतादबक,
िलमान खान
शेरा को िालाना
2 करोड़ र्पये
िैलरी देते है्।

बॉलीवुड के
बादशाह शाहर्ख
खान भी अपने

बॉडीगाड्व रदव दिंह का खाि
ख्याल रखते है्। रदव शाहर्ख
की परछाई बनकर उनके िाथ
हर जगह होते है्। मीदडया
दरपोर्ि्व की माने् तो रदव दिंह
बॉलीवुड मे् िबिे ज्यादा
िैलरी पाने वाले बॉडीगाड्व है्।
दकंग खान रदव दिंह को हर
िाल 2.7 करोड़ र्पये िैलरी
देते है्।

बॉलीवुड के दमस्टर
परफेक्ट यानी आदमर खान भी
इि रेि मे् दोनो् खान िे पीछे

नही् है्।
आदमर के
बॉ डी गा ड् व
यु व रा ज
घोरपडे हर
ि म य
उ न की
िुरक््ा के
दलए मौजूद
रहते है्।
यु व रा ज

िाए की तरह आदमर के िाथ चलते है्। युवराज
के िैलरी की बात की जाए तो आदमर खान
युवराज घोरपडे को िालाना 2 करोड़ र्पये
िैलरी देते है्। एक्ट््ेि अनुष्का शम्ाव अपनी
दिक्योदरटी को लेकर काफी एप्कटव है्। एक्ट््ेि
की िुरक््ा की दजम्मेदारी उनके बॉडीगाड्व प््काश
दिंह उफ्फ िोनू के पाि है। िोनू अनुष्का की
िुरक््ा मे् कोई किर नही् छोड्ते है्। वही् ,एक्ट््ेि
भी उनका खाि ख्याल रखती है्। अनुष्का िोनू
को तकरीबन 10 लाख र्पये महीना यानी 1.2
करोड् र्पये िालाना िैलरी देती है्।

सिक्योसिटी पि िालाना इतना खर्च किते है् ये
बॉलीवुड स्टाि्च, िैलिी िुनकि आप भी िह जाएंगे दंग

टीवी अभिनेत््ी िुंबुल तौकीर खान इन
ददनो् चच्ाव मे् है्। वह दबग बॉि के घर िे
बाहर आ चुकी है्। बता दे् दक 'दबग बॉि 16'
मे् िुंबुल को दश्वको् का खूब प्यार दमला।
अब जब वह घर िे बाहर हो गई है् तो
िोशल मीदडया पर खूब एप्कटव है्। वह
लगातार फै्ि के िाथ अपनी फोटोज और
वीदडयो शेयर कर रही है्। इि बीच उनका
नया वीदडयो िामने आया है। इिमे् वह
अपने दोस्् और को-स्टार फहमान खान के
िाथ देखी जा रही है्।

बता दे् दक फहमान खान ने खुद अपने
आदधकादरक इंस्टाग््ाम अकाउंट िे एक
वीदडयो शयेर दकया ह।ै इिमे ्दखेा जा िकता
ह ैदक एक-दिूर ेि ेदमलकर दोनो ्दकि कदर
खुश है्। दोनो् िड्क दकनारे खड्े है्।
फहमान कह रहे है, 'हां जी दक हाल? आ
गई लडक्ी बाहर। य ेदखेो... कय्ा र ेकिैा रहा

अंदर?' इिके बाद िुंबुल जवाब देती है् और
कहती है्, 'बहुत अच्छा रहा। बहुत मजा
आया।' इिक ेआग ेवीदडयो मे ्फहमान कहते
ददख रहे है्, 'मै् बार-बार बोलता था दक
जीतकर आएगी और अगर नही् जीतेगी तो
जल्दी दमलेगी।' फहमान की इि बात पर
िुंबुल प्यार भरा गुस्िा जताते हुए कहती है्,
'तूने जो इतना मैदनफेस्ट दकया है। तेरे
मेदनफेस्टेशन की वजह िे मै् पहले आ गई।' 

बता दे् दक फहमान और िुंबुल टीवी शो
'इमली' मे् िाथ नजर आ चुके है्। शो मे्
दोनो् के बीच गजब की केदमस्ट््ी देखने को
दमली। इनके बीच की अंडरस्टै्दडंग देख
दश्वको ्न ेइनकी डदेटगं क ेकयाि लगान ेशरु्
कर ददए। इिके अलावा फहमान दबग बॉि
16 मे् भी िुंबुल िे दमलने गए थे। दरयदलटी
शो मे् भी दोनो् के बीच काफी अच्छी बॉप्नडंग
रही, दजिक ेबाद एक बार दफर इनक ेअफयेर
की खबर उड्ी। हालांदक, अभी तक दोनो् ने
इि तरह की अफवाहो् पर चुप्पी नही् तोड्ी
है। अब इि वीदडयो के िामने आने के बाद
फै्ि दफर यह अनुमान लगा रहे है् दक दोनो्
के बीच कुछ तो बात है।  

हादलया वीदडयो पर यूजि्व की काफी
ददलचस्प प््दतद््िया आ रही है। एक यूजर ने
दलखा, 'हाय दईया! दकिी की नजर न लग।े'
एक अन्य यूजर ने दलखा, 'यह होती है
अिली पाट्वनर वाली बॉप्नडंग। अल्लाह खुश
रखे।' एक यूजर ने दलखा, 'चार महीने बाद
िुंबुल इतनी खुश हुई है। दोनो् दकतने प्यारे
लग रहे है्।' एक यूजर ने दलखा, 'इन्हो्ने यह
वीदडयो हमारे दलए बनाई है और ददल खुश
कर ददया।'

अपने इस दोस़़ िी वजह से कबग बॉस
16 से बाहर कनिल आई़ सुं बुल?  अपनी आवाज िे लोगो् के ददलो् पर राज

करने वाली स्वर कोदकला लता मंगेशकर की
आज पहली पुण्यदतदथ है। दपछले िाल 6
फरवरी को उन्हो्ने इि दुदनया को अलदवदा

कह ददया था, लेदकन आज भी वह अपने
चाहने वालो् के ददलो् मे् है्। लगा मंगेशकर की
पहली पुण्यदतदथ के मौके पर िै्ड आद्टिस्ट
िदुश्वन पटनायक न ेओदडशा क ेपरुी िमदु् ्तट
पर उन्हे् खूबिूरत अंदाज मे् द््टब्यूट ददया है।

पुरी िमुद्् तट पर लता मंगेशकर की रेत
िे बनाई गई यह मूद्तव करीब 6 फीट ऊंची है।
इिके िाथ म्यूदजक इंस्ट््यूमे्ट भी बना है और
िाथ दलखा है, भारत रत्न लता जी को
श््द््ांजदल, मेरी आवाज ही पहचान है। वही्,

इिमे् बहुत ही कम रंगो् का इस््ेमाल दकया
गया। लता मंगेशकर को ददए गए इि द््टब्यूट
को फै्ि भी काफी पिंद कर रहे है् और स्वर
कोदकला को श््द््ांजदल दे रहे है्।

बता दे् दक दपछले िाल लता मंगेशकर
कोरोना ि ेििं्द्मत थी,् दजिक ेबाद उनह्े ्मुबंई
के ब््ीच कै्डी अस्पताल मे् भत््ी कराया गया
था। इिके बाद लंबी बीमारी के बाद 6 फरवरी
को उन्हो्ने इि दुदनया को अलदवदा कह ददया।
ज््ात हो दक लता मंगेशकर को 2001 मे् भारत
के िव््ोच्् नागदरक िम्मान भारत रत्न िे
िम्मादनत दकया गया था। इिके अलावा उन्हे्
पद्् भूषण, पद्् दवभूषण और दादा िाहेब
फाल्के अवॉड्व िे भी नवाजा जा चुका है।

सै़ड आक़टिस़ट ने स़वर िोकिला िो दी श़़द़़ांजकल
समुद़़ किनारे रेत पर उिेरी तस़वीर

बॉलीवुड अभिनेता अंगद
बेदी अपना 39वां जन्मददन मना
चुके है्। उनका जन्म 6 फरवरी
1983 को ददल्ली मे् हुआ था।
अंगद बेदी का जन्म पूव्व भारतीय
द््िकटेर कपत्ान दबशन दिहं बदेी
के घर मे् हुआ था। अदभनेता ने
अपनी पढ्ाई ज््ान भारती स्कूल,
िाकेत नई ददल्ली िे की। इिके
बाद उन्हो्ने िे्ट स्टीफे्ि कॉलेज िे अपनी
ग््जेएुशन परूी की। बता दे ्दक अगंद बदेी न ेअडंर
19 द््िकेट खेला था। कॉलेज के बाद अंगद बेदी
ने मॉडदलंग मे् अपने कदरयर की शुर्आत की
और अदभनय करने लगे। 

अगंद बदेी अदभनतेा होन ेक ेिाथ िाथ मॉडल
भी है्। उन्हो्ने अपने कदरयर की शुर्आत दफल्म
काया तरण िे की थी, दजिे शदश कुमार ने
डायरेक्ट दकया था। इिके बाद अंगद एन एि
माधवन की मलायाम दफल्म वानमारंगल
वीझुंपोल (व्हेन द दबग ट््ीज फॉल) मे् नजर
आए। अंगद ने बॉलीवुड की तमाम दफल्मो् मे्
काम दकया। इनमे् फालतू, दपंक, दडयर दजंदगी
और टाइगर दजंदा है आदद दफल्मे् शादमल है्।
वानमारंगल वीझुंपोल दफल्म के दलए अंगद के
अदभनय की खूब िराहना की गई थी। 

अंगद बेदी की पि्वनल लाइफ की बात की
जाए तो उन्हो्ने अदभनेत््ी नेहा धूदपया िे िाल
2018 की 10 मई को शादी कर ली थी। दोनो्

कलाकारो् ने एक-दूिरे को काफी
िमय तक डेट दकया था, दजिके
बाद उन्हो्ने िाल 2018 मे् शादी
कर ली। नेहा धूदपया अंगद बेदी िे
दो िाल बड्ी है्। अंगद के दो बच््े
है्। बताया जाता है दक शादी िे
पहल ेनहेा धदूपया प््गेन्ेट् थी,् कय्ोद्क
नवंबर 2018 मे् ही उन्हो्ने बेटी को
जन्म ददया था। 

शादी से पहले 75 लड़कियो़ िो किया डेट
अंगद बेदी ने अपनी लाइफ िे जुड्ी कुछ

ददलचस्प बातो् के बारे मे् एक इंटरव्यू मे् खुलािा
दकया था। उन्हो्ने बताया था दक उन्हो्ने शादी िे
पहले 75 लड्दकयो् को डेट दकया। दरअिल
अदभनेता अंगद बेदी ने नेहा धूदपया के चैट शो
‘नो दफल्टर नेहा’ मे् इि बात का खुलािा दकया
था।  िाथ ही, उन्हो्ने यह भी बताया था दक इन
75 लड्दकयो् मे् कई ऐिी थी्, जो उम्् मे् उनिे
काफी बड्ी थी्।  अंगद ने नेहा के इि शो के
दौरान बताया दक वह बहुत दडदिप्पलन मे् पले-
बढ्े है्। मुंबई आने िे पहले तक वह काफी
शम््ीले थे। मुंबई दशफ्ट होने के बाद काफी िारी
चीजो ्मे ्बदलाव आए, दजनमे ्नए दोस् ्बन ेऔर
कई लोगो् िे मुलाकात हुई। इि दौरान कई
लड्दकयो् को डेट भी दकया। उन्हो्ने यह भी
बताया दक कुछ लड्दकयां तो उनिे लगभग 10
िाल तक बड्ी थी्। अंगद बेदी और द््िकेटर
युवराज दिंह बचपन के दोस्् है्।  

शादी से पहले 75 लड़कियो़ िो डेट िर चुिे
अंगद बेदी, नेहा भी सुनिर रह गई थी़ दंग
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प्श्न्. मरेी उम् ्40 वर्द ह।ै मपछले
रो माह से पीठ के रर्द से पीम्ित
हूं। कृपा कर आयुव््ेमरक उपिार
बताएं।

–कमलाकर शम्ाद,
मसकंरराबार

उत््र. पीठ का दद्द कई काररो्
से हो सकता है। जनम्जात
शवकृशतयां, उठने बैठने के ढंग मे्
िराबी, कमजोर मांस पेशिया ,
कंडराओ मे ् अकड़न् या सूजन,
वय्ायाम का अभाव, भोजन मे्
पोषक ततव्ो ्की कमी, बचपन मे्
पीठ पर चोट लगना, वात वृश््ि
आशद काररो ् से पीठ मे ् ददद् हो
सकता है।

आप शजस सक्ूटर या
मोटरसाइशकल का प््योग करते है्
यशद उसके िाक अबज्ॉब्दर िराब
हो गए हो तभी भी कंधे व पीठ मे्
दद्द सभंव ह।ै जय्ादा झकु कर काय्द
करना,एक हार से वजन उठाना
घंटो ्एक ही आसन मे ्बैठे रहना
भी पीठ के दद्द को बढा् सकता है।

पीठ पर रम्ाटाइज तेल या उंझा
महानारायर तेल की माशलि करे।्
रम्ाटाइज टीशकया, उंझा
महायोगराज गुगग्ुलु व उंझा
वातगजांकुि रस की शटशकया शदन
मे ्तीन बार भोजन के बाद लेवे।
उंझा अश््गंधाशरि््,उंझा
दिमूलाशरि्् 10– 10 शमलीलीटर
दवा को दुगने पानी मे ् शमलाकर
भोजन के बाद लेवे। शनतय् हलक्ा
वय्ायाम करे,् टहले व सदा
प््सनन्शचत्् रहे।् गशरष्् भोजन,
वातकारक आहार,कदंमलू (आल,ू
रतालू,अरबी,मूली आशद) का
सेवन एवम ् राश््िजागरर ना करे।्
बासी िाद््ाअनन् व ठंडा
पेय,आइसक््ीम आशद के सेवन से
बचे।्  

प््श्न : मेरी उम्् 32 वर्द है।
डॉक्टरो् के अनुसार मुझे गाउट
है। उंगमलयो् और जोि्ो् मे् बहुत
रर्द होता है। कृपा कर इसका
आयुव््ेमरक उपिार बताएं। 
- उम्मदला महेश शम्ाद, वारंगल 

उत््र : आयुव्े्द मे ् गाउट को

वातरकत् कहत ेहै।् सामानय् भाषा मे्
गशठया रोग कहते है ्। इसमे ्और
संशधवात मे ् सबसे बड़ा् फकक् है
शसरम यूशरक एशसड के स््र का
बढन्ा। वात रकत् मे ्रकत् मे ्यूशरक
एशसड का स््र श््््ियो ् मे ् 7 से
ऊपर यशद रहता ह ैतो यशूरक एशसड
के श््कसट्ल जोड़ो् ् मे ् जमा होने
लगत ेहै ्और काफी दद्द होन ेलगता
ह।ै िरीर मे ्यशूरक एशसड बढन् ेकी
वजह से गुद्े् का िरीर मे ्मौजूद
यूशरक एशसड को पेिाब के जशरए
िरीर के बाहर नही ्शनकल पाना है
। कई तरह
के पदारद्
जै से :

स भी

प््कार की दाले ्, शडबब्े वाले जूस,
मांसाहारी भोजन, सीफूड, मिरम्
,मटर बीनस् आशद यशूरक एशसड को
बढा्ते है।् अतः इन से दूर रहे।्
जैतून तेल, ईसबगोल, ओटस्
,टमाटर ,अंगूर, चेरी ,मेवे, कद्््,
तुरई , घीया, िीरा, करेले, शभंडी,
कुंदूर,् परवल, पुराने चावल,
जवारी, गेहूं आशद का प््योग गाउट
मे ् शहतकारी है। ऊंझा अमृता
गुगग्ुलु, ऊंझा कैिौर गुगग्ुलु, ऊंझा
संिमनी वटी ,ऊंझा अमृताशरि््
आशद का प््योग वात रकत् मे ्उपयोगी
है। शगलोय - तुलसी रस शनराहार
सबुह और भोजन क ेपहल ेसधंय्ा को
30 शमलीलीटर की माि््ा मे ्दोगुने
पानी के सार शमलाकर प््योग करते
रहने से वात रकत् पूरा ठीक होता है।
प््श्न : मेरी उम्् 30 वर्द है। मुझे

नजले की मशकायत है । नाक
हमेशा बहती रहती है। नाक से
पीले रंग का गाढा रेशे जैसा तरल
परार्द मनकलता रहता है । मसर व
आंखो् मे् भी रर्द रहता है। कृपया
उपिार बताएं।

- मनोहर प््सार सक्सेना
मसकंरराबार

उत््र : नजला या दुकान आयुव््ेद

का 'प््शतशय्ाय' रोग है। इसमे ्नाक
बहना , छीक्े आना , सद््ी लगकर
बुिार आना, नाक मे ्संक््मर होना,
नाक मे ्सजून आना, नाक बदं रहना
या नासामल से भरी रहना, शसर व
आंिो ्मे ्भारीपन के सार दद्द होना-
यह सब प््शतशय्ाय के लक््र है।्

साधारर औषशध योग मे्
श््िकटु चूर्द (सोठ् , काली शमच्द एवं
शपपली का समभाग चूरद्) सबसे
सरल व कारगर योग है ।इसे 2 से 3
ग््ाम की माि््ा मे ्िहद मे ्शमलाकर
लेने से लाभ शमलता है। ऊंझा लक्््मी
शवलास रस की गोली को सादे पान
के पत््े मे ्रिकर िाने से भी नजला
ठीक होता है। ऊंझा चौस्ठ प््हरी
पीपल शटशकया, ऊंझा काफकेतु रस
के संग ऊंझा चंद््ामृत रस शटशकया
को गुनगुने पानी से देना परम
गुरकारी नतीजे देता है। भोजन के
बाद द््ाक््ाशरि्् को 15 से 20
शमलीलीटर की माि््ा मे ् समभाग
गुनगुने पानी मे ् शमलाकर पीने से
सद््ी जुकाम के पा््श्द प््भाव जलद्ी
ही ठीक हो जाते है।्

इसमे ्िासकर ठंडी चीजो ्एवं
कफ वधद्क आहार - शवहार से
बचे।् तेज धूप से आते ही तुरंत
पानी नही ्पीना चाशहए । रोड़ी् देर
ठहर कर पसीना सूिने के बाद ही
पानी पीना चाशहए।

अायुव््ेमरक स्वास्थ्य प््श्नाेत््री

स्रतंत्् रात्ाद
396, लाेअर टै्क बंड,

हैरराबार-80

अाप अपनी सव्ासथ्य् समसय्ाअाे्
का यमर अायुव््ेमरक इलाज
िाहते है् ताे अपनी समस्या
संक््ेप मे् हमे् मलखकर भेजे्।
अपने पत्् पर नीिे ि रया गया
कूपन अवश्य किपकाएं।
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पीठ के दद्द का अायुर््ेददक उपचार

दाल मे् नचकि और मटि से
ज्यादा प््ोटीि है मौजूद 

बढ़्ता वजन लोगो ्के शलए
सबसे बड़ी् परेिानी है। वजन
को कंट््ोल करने के शलए लोग
अपना आराम और सुि तक
छोड़न्े के शलए तैयार रहते है।्
बढत्े वजन को कंट््ोल करने के
शलए दो सट्््ॉनग् टूलस् है एक है
डाइट तो दूसरा है वक्कआउट। ये
दोनो ् टूलस् वजन को तेजी से
कम करने मे ्असरदार साशबत
होते है।् बढत्े वजन को कम
करना चाहते है ्तो रोजाना 40
शमनट तक वक्कआउट करे ्और
डाइट मे ्प््ोटीन को िाशमल करे।्
प््ोटीन डाइट का सेवन करके
आसानी से वजन को कंट््ोल
शकया जा सकता है। प््ोटीन
डाइट से मतलब जरर्ी नही ्है
शक आप शचकन और मटन का
ही सवेन करे।् आप प््ोटीन डाइट
मे ्दालो ्का सवेन कर सकत ेहै।्
दाले ्प््ोटीन का बेहतरीन स््ोत है्
शजनका सेवन करके आसानी से
वजन को कम शकया जा सकता
है।

एमस् के पूवद् कंसलट्ेट् और
साओल हाटद् सेट्र के फाउंडर
एंड डायरेकट्र डॉ शबमल झांजेर
के मुताशबक दाल मे्
शचकन,मटन और शफि से
जय्ादा प््ोटीन होता है। सोयाबीन

से लेकर सभी दालो ् मे ् 28
फीसदी से लेकर 17 फीसदी
तक प््ोटीन होता है। आपको
बता दे ् शक मटन मे ् 18 ग््ाम
प््ोटीन होता है जबशक शचकन मे्
30 ग््ाम प््ोटीन होता है और
शफि मे ्17-23 ग््ाम तक प््ोटीन
मौजूद होता है। नॉनवेज फूडस्
से प््ापत् प््ोटीन का सेवन वजन
बढा् सकता है। प््ोटीन डाइट मे्
दाले ् ऐसा िाकाहारी फूड है्
शजनका सेवन करने से आसानी
से वजन को कम शकया जा
सकता है। आइए जानते है ् शक
प््ोटीन से भरपूर दाले ्कैसे वजन
को कंट््ोल करती है।

यशद आप अपना वजन कम
करना चाहते है,् तो डाइट मे्
प््ोटीन से भरपूर दालो ् को
िाशमल करे।् वजन कम करने
के शलए आप अपने वजन के
प््शत शकलोग््ाम क ेबीच 1.6 और
2.2 ग््ाम प््ोटीन के सेवन का
लक्््य रिे।् वजन कम करना
चाहते है ् और हैवी वकक्आउट
कर रहे है ् तो प््शत शकलोग््ाम
2.2-3.4 ग््ाम प््ोटीन का सेवन
करे।्  प््ोटीन डाइट वजन कम
करने के शलए बेहद असरदार
उपाय है। दाले ् प््ोटीन का
बेहतरीन स््ोत है ् जो

मटेाबॉशलजम्  को बसूट् करती है।्
इनका सेवन करने से भूि लमब्े
समय तक नही ् लगती। अगर
आप रेगुलर प््ोटीन डाइट का
सवेन करे ्तो आपकी 60% तक
भूि कंट््ोल हो सकती है। वजन
कम करने के शलए प््ोटीन डाइट
बेहद असरदार साशबत होती है।

प््ोटीन डाइट मे् इन िूड्स
को करे् शाममल 

अगर आप बढत्े वजन को
प््भावी तरीके से कंट््ोल करना
चाहते है ्तो डाइट मे ्शकनुआ का
सेवन करे।् शकनुआ एक सीड की
केटेगरी मे ्आता है शजसमे ्प््ोटीन
क ेसार ही फाइबर भी मौजदू होता
है जो पाचन को दुरस््् करता है
और वजन को कंट््ोल करता है।

वजन कम करन ेक ेशलए अडंा,
पनीर और दूध को करे ्डाइट मे्
िाशमल। ये सभी फूडस् प््ोटीन से
भरपूर होते है ्और वजन को तेजी
से कंट््ोल करते है।् वजन को
कटं््ोल करन ेमे ्दाले ्है ्असरदार।
दाल प््ोटीन से भरपूर होती है जो
वजन कम करने मे ् बेहद मदद
करती है।् सभी दाले,् सोयाबीन,
राजमा, छोले, चना इन सभी मे्
फैट बहुत कम और प््ोटीन बहुत
जय्ादा होता ह।ै इन दालो ्को िाने
से वजन कम होता है।

शरीर को मिट और सव्सर्
रिने के शलए बहुत सारे पोषक
ततव्ो ् की आवशय्कता होती है।
सबसे महतव्पूरद् ततव् सोशडयम
है। सोशडयम िरीर मे ् सबसे
महतव्पूरद् ततव् है। िरीर मे्
कोशिकाओ ् को ठीक से काम
करने की आवशय्कता होती है।
िरीर मे ् तरल पदारद् और
इलेकट्््ोलाइट का स््र संतुशलत
होना चाशहए और रकत्चाप को
शनयंश््ित करना चाशहए। यह सब
सोशडयम द््ारा संभव बनाया गया
है। सोशडयम बल्ड प्े्िर को
रेगुलेट करने का काम करता है।
इसके सार ही सोशडयम
मांसपेशियो ् को ठीक से काम
करने मे ्भी मदद करता है।

जब िरीर मे ्सोशडयम की कमी
हो जाती है तो उसे कई तरह की
समसय्ाओ ् का सामना करना
पड़त्ा है। िरीर मे ्सोशडयम की
कमी भी लीवर को िराब कर
सकती है या इसे बीमार कर
सकती है। सार ही िरीर मे्
सोशडयम की अशधक माि््ा भी
हाशनकारक होती है। कल्ीवलैड्
सक्लशनक के अनुसार, अशतशरकत्
सोशडयम से शडहाइड््ेिन, चक््र
आना, बुिार, उलट्ी और दस््
जैसी समसय्ाएं हो सकती है।्

जय्ादा सोशडयम के सेवन से
पेिाब मे ्कैसल्ियम की माि््ा बढ्
जाती है। इसशलए जरर्ी है शक
सोशडयम को बैलेस् मे ्रिा जाए।
सोमडयम के स््र को कैसे कम

करे्  
शरपोटद् के मुताशबक रोजाना

िाए जाने वाले 10 तरह के िाने
मे ्40 फीसदी तक सोशडयम पाया
जाता है। ब्े्ड, शपज््ा, सैड्शवच,
कोलड् कटस्, सूप, बशरटो,
सन्ैकस्, शचकन, पनीर, अंडे और
आमलेट सोशडयम के प््मुि स््ोत

है।् सव्ासथ्य् शविेषज्् हमेिा िरीर
मे ्सोशडयम को शनयशं््ित करन ेकी
सलाह देते है।् अगर आप भी
अपने िरीर मे ्सोशडयम के स््र
को शनयंश््ित करना चाहते है,् तो
आप अपने आहार मे ्कुछ िाद््
पदार््ो ्को िाशमल कर सकते है।्

नी्बू का रस मपएं
नीब् ूमे ्शवटाशमन-सी प््चरु माि््ा

मे ्होता है। यह इमय्ून शससट्म को
मजबूत करने का काम करता है।
इसके सार ही नीब्ू का रस िरीर
मे ्सोशडयम की माि््ा को शनयंश््ित

करने का काम करता है। अगर
िरीर मे ्सोशडयम की माि््ा बढ्
जाती है तो आप नीब्ू का रस पी
सकते है।्

सेब का सेवन करे्
अगर आप सोशडयम को कटं््ोल

करना चाहते है ्और सव्सर् रहना
चाहते है ्तो रोजाना एक सेब का
सेवन कर सकते है।् सेब पेसक्टन
से भरपूर होते है।् इसके अलावा
इसमे ् कॉपर, मैगन्ीशियम,
आयरन, पोटैशियम, सेलेशनयम,
मैग्नीज, शजंक, फॉसफ्ोरस,

कैसल्ियम, सोशडयम पाया जाता
ह।ै जो कई बीमाशरयो ्मे ्फायदमेदं
होता है। सेब मे ्सोशडयम की माि््ा
बहुत कम होती है। सेब शकडनी के
शलए फायदेमंद होता है। 

अंडे का सेवन करे्
अंडा भी सेहत के शलए बहुत

फायदेमंद होता है। इसमे ्भरपूर
प््ोटीन होते है। अंडे को इसी
वजह से सुपरफूड भी कहा जाता
है। इसमे ्सोशडयम की माि््ा बहुत
कम होती है। इसके शलए अंडे
िाए जा सकते है।् अंडे िरीर मे्
सोशडयम को शनयंश््ित करने मे्
मदद करते है।्

सलार मे् खीरे को करे्
शाममल

िीरे मे ् भरपूर माि््ा मे ् पानी
होता है। इसमे ्96 प््शतित पानी
है। िरीर से टॉसक्सनस् बाहर
शनकलते है।् िीरे मे ्सोशडयम की
माि््ा भी बहुत कम होती है। आधे
िीरे मे ् शसफक् 3 ग््ाम सोशडयम
होता है। इसशलए िीरा सोशडयम
कंट््ोल मे ्उपयोगी माना जाता है।
इसके अलावा दही मे ् सोशडयम
की माि््ा भी काफी कम होती है।
दही मे ्नमक और चीनी शमलाकर
िान ेस ेपरहजे करे।् जय्ादा फायदे
के शलए आप इसमे ् फल शमला
सकते है।्

हाई लेवल सोनडयम बिा रहा है आपके खूि मे् पािी 

मधुमेह रोमगयो् को इस बात का
धय्ान रिना चाशहए शक व ेकय्ा िाते
है।् क�्योश्क डायशबटीज के मरीजो्
को अपना ब�्लड िुगर हमेिा
कंट््ोल मे ्रिना चाशहए। फलो ्और
ससब्जयो ् सशहत आवशय्क पोषक
ततव्ो ् का सेवन करना बहुत
महतव्पूरद् है। क�्योश्क डायशबटीज
को कंट््ोल मे ् रिने मे ् आपकी
डाइट अहम भशूमका शनभाती ह।ै ऐसे
मे ्मधुमेह शविेषज््ो ्का कहना है
शक लाल केला िाने से मधुमेह
रोशगयो ्को अशतशरकत् लाभ शमलेगा।
लाल केले मे ् पोटैशियम होने के
कारर यह उच्् रकत्चाप को
शनयंश््ित रिता है। इसमे ् बीटा-
कैरोटीन होता है जो आंिो ् के
सव्ासथ्य् मे ्सधुार करता ह।ै निेनल
लाइब्े्री ऑफ मेशडशसन  पर लाल
केले को लेकर कई अधय्यन
प््काशित शकए गए है।् तो आइए
जानते है ् शक मधुमेह रोशगयो ् को
अपने दैशनक आहार मे ्लाल केले
को िाशमल करन ेस ेकय्ा लाभ शमल
सकते है।्

लाल केले का ग्लाइसेममक
इंडेक्स

सामानय् तौर पर, पीले केले मे्
लाल केले की तुलना मे ्अशधक
गल्ाइसशेमक इडंकेस् होता ह।ै चूशंक

लाल कले ेका गल्ाइसशेमक इडंकेस्
कम होता ह,ै इसशलए मधमुहे रोगी
इनका भरपूर सेवन कर सकते है।्
कम गल्ाइसेशमक इंडेकस् वाले
िाद्् पदारद् बल्ड सकक्ुलेिन मे्
धीरे-धीरे गल्ूकोज छोड़त्े है।्
इससे मधुमेह रोशगयो ्को अपने
बल्ड िुगर लेवल को शनयंि््र मे्
रिने मे ्मदद शमलती है। संतरे
का गल्ाइसेशमक इंडेकस् 45 और
पीले केले का गल्ाइसेशमक इंडेकस्
51 होता है। लाल केला फाइबर
से भरपूर होता है। इसके अलावा

इसमे ् शवटाशमन सी और
एंटीऑकस्ीडेट् जैसे पोषक ततव्
भी पाए जाते है।्

ब्लड शुगर को करे कंट््ोल
लाल केले मे ्कम गल्ाइसेशमक

इंडेकस् होता है इसशलए बल्ड िुगर
लेवल को हमेिा शनयंश््ित शकया जा
सकता है। यह गल्ूकोज के
संशल्ेषर मे ् िाशमल अलफ्ा-
एमाइलेज और गल्ूकोशसडेज
एजंाइम की गशतशवशध को रोकता ह।ै
यह हाई बल्ड िुगर लेवल को
रोकने मे ्मदद करता है।

एंटीऑक्सीडे्ट से भरपूर
नेिनल लाइब््ेरी ऑफ मेशडशसन

पर प््काशित एक िोध के मुताशबक
अशधकांि अनय् फलो ्और ससब्जयो्
की तरह, लाल केले मे ्िसक्तिाली
एंटीऑकस्ीडेट् होते है।् वास््व मे्
पीले केले की तुलना मे ्लाल केले
अशधक माि््ा मे ्कछु एटंीऑकस्ीडेट्
प््दान करते है।् एंटीऑसक्सडेट् ऐसे
कंपाउंड होते है ्जो फ््ी रेशडकलस्
कहलाने वाले अरुओ ्के कारर
होन ेवाली सलेलुर क््शत को रोकते
है।् आपके िरीर मे ् अतय्शधक

मुकत् कर ऑकस्ीडेशटव तनाव के
रप् मे ्जाना जान ेवाला असतंलुन
पैदा कर सकते है,् जो हद्य रोग,
मधुमेह और कैस्र जैसी सस्रशतयो्
से जुड़ा् हुआ है

रृम््ि मे् सुधार
नेिनल लाइब््ेरी ऑफ मेशडशसन

पर प््काशित एक अनय् िोध के
मुताशबक डायशबशटक रेशटनोपैरी
मधुमेह रोशगयो ् की सबसे बड़ी्
समसय्ाओ ् मे ् से एक है।
डायशबशटक रेशटनोपैरी के कारर
धबब्ेदार अध: पतन, दृश््ि हाशन
और आंिो ् से रकत्स््ाव जैसी
समसय्ाएं होती है।् हाई बल्ड िुगर
आंिो ् मे ् ऑसप्टक तंश््िकाओ ् को
नुकसान पहुंचाता है और
डायशबशटक रेशटनोपैरी का कारर
बनता है। तो जो लोग दृश््ि मे्
सुधार करना चाहते है ्वे माजद्रीन
फल ले सकते है ् शजसमे्
कैरोटीनॉयड होता है।

रोग प््मतरोधक क््मता बढ़ाए
एक िोध के अनुसार लाल केले

मे ्पाए जाने वाले शवटाशमन सी और
बी6 सफेद रकत् कोशिकाओ ् के
उतप्ादन मे ् मदद करते है ् और
प््शतरक््ा को बढा्वा दते ेहै।् एटंीबॉडी
बढा्ता है और रोगजनको ्से लड़न्े
मे ्मदद करता है।

ब्लड शुगर कंट््ोल मे् रखिे के नलए बस एक केला काफी है 

गलत बॉडी पोसच्र या बहुत देर तक
कंपय्ूटर के सामने गद्दन झुका कर बैठने से
कई बार कंधे और गद्दन मे ्दद्द हो सकता
है। दरअसल, गदद्न की मांसपेशियां और
नसे ्शिंचती है।्

गद्दन और कंधे के दद्द को जय्ादा शदनो्
तक नजरअंदाज करने से
ऑसस्टयोआरद्राइशटस की प््ॉबल्म भी हो
सकती है। डॉकट्र शल्ेष शसंह बता रहे है्
लाइफसट्ाइल से जुड़े छोटे-छोटे बदलावो्
के बारे मे ् शजससे गद्दन के दद्द मे ् शमलेगा
आराम।

टेशनस बॉल मसाज

एक हार मे ्टेशनस बॉल ले ्और इससे
अपनी गदद्न की अलग-अलग तरीको ्से
मसाज करे।् ददद् वाली जगह पर 20-30
सेकंड के शलए दबाएं और शफर छोड़ ्दे।्
शफर से यही प््ोसीजर सट्ाटद् करे।् टेशनस
बॉल मसाज से शटशय्ू और मसलस् शरलैकस्
होग्े और ददद् मे ् काफी हद तक आराम
शमलेगा।

धनुरासन से गर्दन के रर्द मे् ममलेगा
आराम

धनुरासन करने के शलए सबसे पहले
जमीन पर मैट शबछाएं। पेट के बल मैट पर
लेट जाएं। घुटनो ्को अंदर की तरफ करे्

शजससे शक आपकी हरेशलयां आपके कूलह्ो्
तक पहुंचे।् दोनो ्हारो ्से अपने पैरो ्को
पकड़े।् सांस भरते हुए हरेशलयो ्को सीधा
ऊपर की ओर लाएं और जांघो ्को जमीन
से उठाएं।

अपने ऊपरी िरीर को ऊपर िीच्े ्और
उसी समय फि्द से उठाएं। दस सेकेड् तक
इसी सस्रशत मे ्िड़्े रहो। सांस छोड़्े ्और
धीरे-धीरे अपने िरीर को फिद् पर लाएं।
धनुरासन से कंधे के दद्द मे ्आराम शमलेगा
और मांसपेशिया भी मजबूत होग्ी। गलत
बॉडी पोसच्र की
वजह से कंधे झुक
गए है ् तो इस
आसन से आपको
फायदा शमलेगा

नेक स्ट््ेमिंग से
ममलेगा आराम
नेक सट््े्शचंग से

भी गद्दन के दद्द मे्
आराम शमलता है।
गदद्न को आगे की
तरफ सट््े्च करने
के शलए धीरे-धीरे
ठुड््ी को छाती से
नीचे लाएं और 10
सेकेड् तक ऐसे ही

रहे।् शसर को वापस पहले की ही तरह करे।्
इसके बाद शसर को पीछे की ओर झुकाएं
और 15 सेकेड् तक इसी सस्रशत मे ् रहे।्
नेक सट्््ेशचंग की दोनो ्सस्रशतयो ्मे ्10 बार
शरपीट करे।्

काम के बीि मे् लेते रहे् ब््ेक
लगातार गद्दन झुकाकर डेसक् वक्क करने

से भी गदद्न मे ् ददद् हो सकता है। इससे
छुटकारा पाने के शलए सही सस्रशत मे ्बैठे,्
काम के बीच-बीच मे ्ब््ेक लेते रहे।् भारी
वजन सावधानी से उठाएं।

टेनिस बॉल मसाज से दूर होगा गद्दि का दद्द:धिुरासि और
स्ट््ेच से होगा फायदा, गलत तरीके से बैठिे पर बढ़ेगा दद्द
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लू ले लो ञा
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ता तू ते

ये यो भा भी मू
धा फा ढा भे

गू गे गो सा
सी सू से सो दा

आज आप खुि की जर्रत से अगिक आलोचना करने के मूड मे् है् । आपको भी पता है गक आपकी
अगिकतर गचंताएं गनरथ्मक है्,गफर भी आप गचंता करते रहते है् । इसका एकमात्् समािान यह है गक अपने
गकसी ऐसे करीबी से सा अपनी गचंताओ् के बारे मे् बात करे् जो आपको सहारा िे सके । इससे पहले गक
आप गवकग्षमत अनुभव करे् ,आपको गकसी गवि््सनीय व्यस्कत से सलाह लेनी चागहए ।

आप ने हमेशा अपना काय्म भकूबी के साथ गकया है और आज आप अपने वगरष्् अगिकागरयो् का
समथ्मन और अनुमोिन भी जीते्िे। आपकी ईमानिारी, रचनात्मकता और काम के प््गत समप्मण िेखा
जायेिा और आपको इसका पुरस्कार ,फल या उपहार भी गमलेिा । आज का गिन अपने काय्म से संबंगित
प््गतबद््ताओ् का पूरा करने मे् व्यस्् रहेिा , लेगकन गफर भी आप खुश और ऊज्ामवान महसूस करे्िे ।

अपने स्वयं के गवत्् एवं िन का गनयंत््ण लेना आप के गलए अब बहुत महत्वपूण्म है
और आप इस लक्््य को प््ाप्त करने के गलए कड्ी मेहनत से डरते नही् है् । आज आप बहुत
संिगठत और अनुशागसत है् और आप बहुत ही व्यावहागरक तरीके से अपने काय्म क््ेत्् और
कैगरयर के मुद््ो् से गनपटने के गलए तैयार है्। आज आप अपने अच्छे काम शुर् करे ।

आज गकसी भी परीक््ा मे् उतरने के गलए अच्छा गिन नही् है, हालांगक अिर आप परीक््ा
मे् बेठ रहे है तो गकसी नकारात्मक गवचारो् को अपने पास न आने िे । आप आिे बढे
और आपकी शसक्त और सकारातम्कता आपकी कणुड्ली स ेगकसी भी नकारातम्क प्भ्ाव
से लड सकती है। आज पैसे उिार न िे क्योगक आपको िोखा गमल सकता है ।

आपकी सफलता हागसल करने की इच्छा आज और बलवती होती जायेिी । आप आज अपनी
गलगखत और वकत्ा कला मे ्सिुार क ेगलए कोगशश कर सकत ेहै ्। सफलता क ेगलए महतव्पणू्म
गटप्स पढ्े या गकसी कुशल आिमी से माि्मिश्मन ले ले् । हालाँगक इन सबके चक््र मे् उनकी
भी उपेक््ा ना करे् जो लम्बे समय से आपके ध्यान और समय की प््तीक््ा मे् है।्

कोई नया काम शुर् करने के गलए गिन गवशेष र्प से अच्छा है । अिर आप अपनी नौकरी या
कगरयर मे् कोई बिलाव लाने या कोई नया सम्बन्ि बनाने के बारे मे् सोच रहे है् तो आज से अच्छा
कोई भी गिन नही हो सकता । अिर आपको इसमे् कोई जोगखम लिता भी है तो भी एक मौका जर्र
ले् और सब कुछ जैसे आप चाहते है्,गबलकुल वैसे ही होने की पूरी संभावना है ।

आपका अत्यगिक भावनात्मक होना और लोिो् के गलए तो मिििार है लेगकन इससे आप कई बार
मुस्शकल मे् फँस जाते है् ǀऐसी स्सथगत से बाहर आने मे् अपने पाट्मनर की मिि ले् ǀयह कुछ गनजी
और िुप्त बातचीत करने का समय है । गवत््ीय लाभ होने की उम्मीि है लेगकन अगिक जोगखम
से बचे् । बोलने से पहले सोच ले् ,कही् गकसी करीबी को नाराज ना कर िे् ।

आज आप जो भी कुछ शुर् करे्िे ,उसमे चाहे गकतनी ही बािाएं आये्,आपको सफलता
गमलनी तय है । गिन के अंत तक आप िूसरो् से गफर से बेहतर सम्बन्ि बना पाये्िे । अपनी
प््कृगत मे् एक जर्री बिलाव लाये्-हर सम्बन्ि म्े केवल अगिकार जताने की कोगशश मे् ना
रहे् । सबको बराबरी का िज्ाम िे् और आपको भी बिले मे् सबसे प्यार गमलेिा ।

अिर गकसी के साथ इन गिनो् आपके सम्बन्ि सही नही है् तो आज उनसे इस बारे मे् बात
कर सकते है् । उनकी भी बात ध्यानपूव्मक सुने् । सामने वाले को ना तो इतनी छूट िे् की
आपको रो्िकर आिे बढ जाए,ना ही बहुत र्खा व्यवहार करना ठीक होिा । ऑगफस मे्
आज गकसी महत्वपूण्म व्यस्कत से मुलाकात सम्भव है,सतक्क और सग््कय रहे् ।

आपको खुि पर बहुत यकीन है लेगकन अगत आत्मगवि््ास और अगिकार जताने की प््वृगत से बचे्
। िूसरो् पर अपनी राय थोपने की आित से आज आपको नुक्सान उठाना पड सकता है । केवल
सही होना ही काफी नही है,आपको इसक अभी ध्यान रखना होिा गक आप िूसरो् को नाराज न
करे् । थोडा नरम रवैया अपनाएंिे तो काफी लंगबत कामो् को आज पूरा कर पाये्िे ।

आपके भावनात्मक व्यवहार की वजह से आपका काय्म िंभीर र्प से प््भागवत हो रहा है। आप इसके
आगि हो चुके है और इस से छुटकारा पाने मे् आपको समय लिेिा । अपनी इस संवेिनशीलता का
आसपास के अन्य लोिो् के प््गत समानुभूगतक रहकर इसका लाभ आप उठा सकते है । खाली समय
मे् अचल संपग््त मे् गनवेश के लायक जिह आप तलाश सकते है ।

आप अपने समकक््ो् के साथ भािीिारी प््ाप्त करने के गलए कगठन प््यास कर रहे है और आज
आपकी यात््ा एक संतोषजनक स्सथगत पर समाप्त होिी ! आप उस पुरस्कार रागश के लाभाथ््ी हो
सकते है जो इस साझेिारी का नतीजा है । आपका एक करीबी सहयोिी आपको अपना समथ्मन
िेने के गलए गवशेष शब्िो् के साथ आपका िन्यवाि कर आपको सम्मागनत कर सकता है ।

पं. महेशचनुदुु शमुास 9247132654, 8309517693

आपका रानशिल

111 करोिु डॉलर के शेयर नरलीज करेगा अदाणी समूह, बयान जारी कर नकया बिुा एलान
नई गिल्ली, 6  फरवरी (एजे्िसयां)।

शेयर बाजार मे् अिाणी समूह के शेयरो् मे्
जारी उतार-चढ्ाव के बीच समूह ने बड्ा
एलान गकया है। सोमवार को एक बयान जारी
कर कंपनी ने कहा है गक वह अपनी गलस्टेड
कंपगनयो् के 1114 गमगलयन यूएस डॉलर
(111 करोड्) के गिरवी पड्े शेयर गसतंबर
2024 से पहले गरलीज करा लेिी। समूह की
ओर से की िई घोषणा के अनुसार अिाणी
पोर्स्म और स्पेशल इकोनॉगमक जोन के
168.27 गमगलयन के शेयर जारी गकए जाएंिे

जो गक कंपनी मे् प््मोटस्म की कुल होस्लडंि
का 12 प््गतशत है।  वही् अिाणी ग््ीन के
27.56 गमगलयन  के शेयर गरलीज गकए
जाएिं ेयह प्म्ोटर होसल्डिं का 3% ह।ै कपंनी
ने अपने बयान मे् कहा गक अिाणी समूह के
प्व्त्मक गसतबंर 2024 मे ्पगरपकव्ता स ेपहले
गिरवी रखे िए शेयरो् को जारी करने के गलए
1,114 गमगलयन डॉलर का प््ी-पेमे्ट करे्िे।
अिाणी ट््ांसगमशन गलगमटेड के 11.77
गमगलयन शेयर जारी गकए जाएंिे जो गक
कंपनी मे् प््मोटर होस्लडंि का 1.4% है।

कंपनी ने अपने बयान मे् कहा है गक प््मोटस्म
की ओर से अपने ऋण भुितानो् के प््गत
गवत््ीय संस्थानो् को आि््स्् करने के गलए
यह फैसला गलया िया है। बता िे् गक
गहंडनबि्म गरसच्म की अिाणी समूह के संबंि
मे् एक गरपोट्म साव्मजगनक होने के बाि ग््ुप के
शेयरो् मे् जबरिस्् गिरावट िज्म की िई है।
समूह का माक््ेट कैप घटकर लिभि आिा
हो िया ह।ै इस बीच समहू न ेअपना एफपीओ
भी वापस ले गलया है। गरपोट्म मे् अिाणी समूह
के खातो् मे् िड्बड्ी का िावा गकया िया था।
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नई गिल्ली, 6  फरवरी
(एजे्िसयां)।  गसगवल एगवएशन
रेिुलेटर डीजीसीए ने एयर
गवस््ारा पर 70 लाख र्पए का
जुम्ामना लिाया है। डायरेक्टोरेट
जनरल ऑफ गसगवल एगवएशन
(डीजीसीए) न ेिशे क ेनॉथ्म ईसट्
रीजन के कम सेवा वाले एगरयाज
के गलए मै्डेटेड फ्लाइर्स के
गमगनमम नंबर का संचालन नही्
करने के गलए एयर गवस््ारा पर
यह जुम्ामना लिाया है। एयर
गवस््ारा पर जुम्ामना गपछले साल
अक्टूबर मे् अप््ैल 2022 मे्
गनयमो् का पालन नही् करने के
गलए लिाया िया था। डीजीसीए
के एक अगिकारी ने कहा गक
एयरलाइन पहले ही जुम्ामना भर
चुकी है। इस मामले पर गवस््ारा
क ेसप्ोकस्पस्मन न ेकहा, 'गवस््ारा
गपछले कई सालो् से र्ट

गडस्पस्मल िाइडलाइंस
(आरडीजी) का पूरी तरह से
पालन कर रही है। वास््व मे् हम
लिातार अलि-अलि कैटेिरीज
मे् अपेग््कत एएसकेएम
(अवेलेबल सीट गकलोमीटर) से
ज्यािा तैनात कर रहे है्, जैसा गक
आरडीजी र्ल मे् गनि्ामगरत गकया
िया ह।ै' हालागंक, सप्ोकस्पस्मन ने
स्वीकार गकया गक बािडोिरा
एयरपोट्म के बंि होने के कारण

कुछ फ्लाइर्स रद्् करनी
पड्ी् थी्। गजससे अप््ैल
2022 मे् आवश्यक
फ्लाइर्स की संख्या मे्
केवल 0.01% की कमी
आई थी। गमगनस्ट््ी ऑफ
गसगवल एगवएशन के
प््मुख प््ोग््ाम रीजनल
कनेस्कटगवटी स्कीम
यूडीएएन(उड्े िेश का

आम नािगरक) के पांच साल
पहले ही पूरे हो चुके है्। पहली
उड्ान अप््ैल 2017 मे् शुर् की
िई थी। यह स्कीम अक्टूबर
2016 मे् आम नािगरक की
आकांक््ाओ् को पूरा करने के
उद््ेश्य से शुर् की िई थी।
गजसमे् गटयर II और गटयर III
शहरो् मे् बेहतर एगवएशन
इंफ््ास्ट््क्चर और एयर
कनेस्कटगवटी िेना शागमल था।

एयर गवस््ारा पर डीजीसीए का एक्शन

ननयम का पालन नहीु करना पडा भारी

नई गिल्ली, 6  फरवरी
(एजे्िसयां)।  अडाणी ग््ुप पर
गहंडनबि्म की गरपोट्म को लेकर संसि
के िोनो् सिनो् मे् सोमवार को भी
जमकर हंिामा हुआ। एक तरफ
गवपक्् इस पर चच्ाम कराने की मांि
पर अडा रहा, वही ्िसूरी ओर कागं््से
पाट््ी ने िेशभर मे् एलआईसी और
सट्टे बैक् ऑफ इगंडया क ेऑगफस के
बाहर अडाणी ग््ुप के गवत््ीय लेनिेन
की जांच संसिीय पैनल (जेपीसी)
या सुप््ीम कोट्म की कमेटी से करवाने
की मांि को लेकर प््िश्मन गकया।
सोमवार को हंिामे के बीच िोनो्
सिनो् की काय्मवाही मंिलवार सुबह
11 बजे तक के गलए स्थगित कर िी
िई। कांग््ेस सांसि राहुल िांिी ने
कहा गक सरकार अडाणी पर संसि
मे् बहस नही् चाहती। सरकार डरी

हुई है। मोिीजी पूरी कोगशश
करे्िे गक अडाणी पर संसि मे्
बहस नही् हो। मै् 2-3 साल से
यह मदु््ा उठा रहा हू।ं अडाणी के
पीछे कौन सी शस्कत है। यह
सामने आना चागहए। उिर,
सुप््ीम कोट्म ने नई यागचका
िागखल कर गरटायड्म जज की
अिुआई मे् अडाणी ग््ुप पर
गहंडनबि्म की गरपोट्म की जांच
कराने की मांि की िई है।

बाजार खुलते ही अडाणी
एटंरपुुाइजजे क ेशयेर 5% डगरे

अमेगरकी शॉट्म-सेलर
गहंडनबि्म गरसच्म की गरपोट्म
पस्बलश होने के बाि से अडाणी ग््ुप
क ेशयेरो ्मे ्भी लिातार गिरावट िखेी
जा रही है। गरपोट्म 24 जनवरी को
आने के बाि से अडाणी ग््ुप की

फ्लैिगशप कंपनी अडाणी
एंटरप््ाइजेज के शेयर 13 गिन मे्
करीब 55% टूट चुके है्। कंपनी के
शेयस्म मे् सोमवार सुबह 5% की
गिरावट आई। हालांगक बाि मे् शेयर

मे्  गरकवरी गिखी और ये
केवल 2% गिरकर 1,554
र्पए पर बंि हुआ। उिर,
ग््िगटश ले्डर स्टै्डड्म चाट्मड्म
बै्क ने माग्जमन लोन पर
कोलेटरल के र्प मे् अडाणी
ग््ुप के बॉन्ड को लेना बंि कर
गिया है। इससे पहले गसटीग््ुप
और के्ग्डट सइुस बैक् भी ऐसा
कर चुका है।

लोकसभा और
राजुयसभा की कायुसवाही
कल तक सुथडगत

लोकसभा और राज्यसभा मे्
काय्मवाही शुर् होते ही गवपक््ी

सांसिो् ने अडाणी मामले मे् चच्ाम की
मांि करते हुए जमकर नारेबाजी की।
िोनो ्सिनो ्क ेसप्ीकस्म न ेसासंिो ्को
समझान ेकी कोगशश की, लगेकन वह

नही् माने। इसके बाि िोनो् सिनो्
की काय्मवाही 2 बज ेतक सथ्गित कर
िी िई। इसके बाि जब िोनो् सिनो्
मे् काय्मवाही शुर् हुई तो गफर हंिामा
हुआ। इसके बाि काय्मवाही को
मंिलवार तक के गलए स्थगित कर
गिया िया।

डवपकुुी पाडुटसयोु का संसद
पडरसर मेु गांधी पुुडतमा के सामने
धरना

कागं््से समते 15 गवपक््ी पागट्मयो ्ने
संसि पगरसर मे् िांिी प््गतमा के
सामने िरना गिया। कांग््ेस के
महासगचव कसेी वणेिुोपाल न ेआरोप
लिाया ह ैगक केद्् ्सरकार आम लोिो्
के पैसे का इस््ेमाल अपने िोस््ो् की
मिि के गलए कर रही है। गवपक्् की
मांि है गक सरकार इस मुद््े पर संसि
मे् चच्ाम होने िे।

राहुल बोले- संसद मेु अडाणी पर चचुास से सरकार डरी

नई गिल्ली, 6  फरवरी (एजे्िसयां)।
हफ्ते के पहले कारोबारी गिन यानी आज
सोमवार को सर्ामफा बाजार मे् सोने-चांिी
की कीमतो् मे् गिरावट िेखने को गमली।
इंगडया बुगलयन एंड ज्वैलस्म एसोगसएशन
की वेबसाइट के मुतागबक, 6 फरवरी को
सर्ामफा बाजार मे् सोना 356 र्पए सस््ा
होकर 57,432 रप्ए पर आ िया ह।ै इससे
पहले बजट के बाि 2 फरवरी को सोना
ऑल टाइम हाई पर पहुंच िया था। तब
सोना 58,689 र्पए प््गत 10 ग््ाम पर था।

68 हजार के नीचे आई चांदी
अिर चांिी की बात करे् तो इसमे् आज

बडी गिरावट िेखने को गमली है। सर्ामफा
बाजार मे् ये 1,940 र्पए लुढ्ककर
67,599 र्पए प््गत गकलोग््ाम पर आ िई
है। इससे पहले शुक््वार को ये 69,539
र्पए पर बंि हुई थी।

बजट मेु सोना-चांदी पर सीमा शुलुक
बढाया

गवत्् मंत््ी गनम्मला सीतारमण ने बुिवार
को बजट मे् सोने और इगमटेशन ज्वेलरी

पर सीमा शुल्क 20% से बढकर 25%,
चांिी पर 7.5% से 15% करने का ऐलान
गकया था। इससे बजट के बाि सोने के
िामो् मे् तेजी आई थी। केगडया एडवाइजरी
के डायरेक्टर अजय केगडया के मुतागबक
इससे सोने की कीमतो् को सपोट्म गमलेिा।
अजय केगडया ने कहा गक 2023 मे् सोना
64,000 र्पए तक पहुंच सकता है।

डमसडु कॉल दकेर पता लगाए ंसोन ेका
रेट

आप सोना और चांिी का भाव आसानी
से घर बैठे पता लिा सकते है्। इसके गलए
आपको गसफ्क 8955664433 नंबर पर
गमस्ड कॉल िेना है और आपके फोन पर
मैसेज आ जाएिा। इसमे् आप लेटेस्ट रेर्स
चेक कर सकते है्।

साढे 57 हजार पर आया सोना, चांदी
भी निसलकर 68 हजार के नीचे

नई गिल्ली, 6  फरवरी (एजे्िसयां)।
फेडरेशन ऑफ ऑटोमोबाइल डीलस्म
एसोगसएशन (एफएडीए) ने जनवरी 2023 मे्
गबकन ेवाली िाग्डयो ्की गरपोट्म जारी कर िी ह।ै
इसके मुतागबक भारतीय ऑटो माक््ेट मे् गपछले
महीने 14% की ग््ोथ के साथ 18 लाख 26
हजार 669 व्हीकल्स गबकी्, जबगक गपछले
साल जनवरी मे् 16 लाख 08 हजार 505
व्हीकल गबके थे। पैसे्जर व्हीकल की बात करे्
तो मार्गत सुजुकी ने सबसे ज्यािा 1.50 लाख
कारे ्बचेी है।् वही ्ट-ूवह्ीलस्म मे ्हीरो मोटरकॉप्म
3.70 लाख िाग्डयो् की गबक््ी के साथ टॉप पर
है। 3-व्हीलर सेिमे्ट मे् बजाज ऑटो ने सबसे

ज्यािा 24,564 िाग्डयां बेची् है् और
कमग्शमयल सेिमे्ट मे् 31,847 िाग्डयो् की
गबक््ी के साथ टाटा मोटस्म पहले नंबर पर है।

कोरोना महामारी से उबर रहा ऑटो
सेकुटर

फाडा प््ेसीडे्ट मनीष राज गसंघागनयां ने
बताया गक ओवरऑल व्हीकल्स की गबक््ी मे्
साल-िर-साल बढ्ोतरी हो रही है, लेगकन
कोरोना महामारी से पहले जनवरी 2020 की
तुलना मे् कुल गबक््ी अभी भी 8% कम है।
इसका अंिाजा इसी बात से लिाया जा सकता
है गक जनवरी 2023 मे् जनवरी 2022 की
तुलना मे् 10% टू-व्हीलर गबके है्, लेगकन

जनवरी 2020
की तुलना मे्
13% की
गिरावट आई
है। गरपोट्म मे्
बताया गक थ््ी-
व्हीलस्म सेिमे्ट
60% ईयर टु

ईयर ग््ोथ क ेसाथ लिभि कोगवड-पेड्ागमक के
लेवल पर वापस आ िया है, लेगकन अभी भी
3% की गिरावट है। पैसे्जर व्हीकल कैटेिरी ने
भी 22% की जबरिस्् ग््ोथ गिखाई है। वही्
ट््ैक्टर और कमग्शमयल व्हीकल्स की गबक््ी

16% बढ्ी है।
एंटुुी लेवल वुहीकल की मांग तेजी से

बढुेगी
गरपोट्म मे् बताया िया गक बजट 2023-24

मे् की िई घोषणाएं ऑटोमोबाइल सेक्टर को
बूस्ट करे्िी। इनकम टैक्स मे् छूट बढ्ाने,
व्हीकल स्कैप पॉगलसी के गलए बजट बढ्ाने
और गलगथयम आयन बैटरी को बनाने के गलए
इम्पोट्म ड््ूटी मे् छूट गमलने से िेश मे् एंट््ी
लेवल व्हीकल की मांि तेजी से बढ्ेिी। इसके
अलावा, इन्फ््ास्ट््क्चर खच्म के गलए 10 लाख
करोड् र्पए का इन्वेसमे्ट कमग्शमयल व्हीकल
की गबक््ी मे् मिि करेिा है।

जनवरी मेु 14% बढुी गानुियोु की नबकुुी:मारुनत सुजुकी ने सबसे जुयादा कारेु बेचीु, टू-वुहीलसुस मेु हीरो मोटोकॉपुस टॉप पर

मुंबई, 6  फरवरी
(एजे्िसयां)। भारतीय शेयर
बाजार मे् हफ्ते के पहले
कारोबारी गिन, यानी सोमवार
(6 फरवरी 22) को गिरावट
िेखने को गमली। से्सेक्स 334
अंको् की गिरावट के साथ
60,506 के स््र पर बंि हुआ।
वही् गनफ्टी 89 अंक गिरकर
17,764 पर आ िया ह।ै सेस्केस्
के 30 शेयरो् मे् से 21 शेयरो् मे्
गिरावट रही। वही् 9 शेयरो् मे्
तेजी िेखने को गमली।

अडाणी एंटरपुुाइजेज
2.05% टूटा

अडाणी ग््ुप की कंपगनयो् के
शेयरो् मे् गिरावट जारी है।
अडाणी ग््पु की फल्िैगशप कपंनी
अडाणी एंटरप््ाइजेज का शेयर
13 गिन मे् करीब 55% टूट
चुका है। वही् आज अडाणी
ट््ांसगमशन मे् 10.00% और
अडाणी एंटरप््ाइजेज मे् 2.05%
की गिरावट आई है। इसके
अलावा अडाणी ग््ीन, टोटल
िैस, गवल्मर और पावर मे् 5-
5% की गिरावट रही।

अडाणी पोरुसुस मेु 8.63%
की तेजी

इस बीच अडाणी पोर्स्म मे्

8.63% की तेजी िेखने को
गमली। इसके अलावा अडाणी
ग््ुप द््ारा हाल ही मे् खरीिी िई
कंपनी एनडीटीवी मे् 2.42%,
एसीसी मे् 1.97% और अंबुजा
सीमेट् मे ्0.91% की तजेी आई।
गहंडनबि्म की गरपोट्म सामने आने
के बाि से अडाणी ग््ुप के शेयरो्
मे् काफी उतार-चढाव िेखने को
गमल रहा है।

डडडवस लैब और
जेएसडबुलुयू सुटील टॉप लूजर

गडगवस लैब, जेएसडब्ल्यू
स्टील, गहंडाल्को, टाटा स्टील,
इंफोगसस, अडाणी एंटरप््ाइजेज,
कोटक बैक् समते गनफट्ी-50 के
34 शेयरो् मे् गिरावट िेखने को
गमली। वही् अडाणी पोर्स्म,
इंडसइंड बै्क, बीपीसीएल,
अपोलो हॉस्सपटल, हीरो
मोटोकॉप्म, बजाज फाइने्स और
पावर ग््गड समेत गनफ्टी के 16
शेयरो् मे् तेजी रही।

मटेल सकेटुर मे ु2.20% की
डगरावट

एनएसई के 11 सेक्टोरल
इंडेक्स मे् से 6 मे् गिरावट िेखने
को गमली। मेटल सेक्टर मे्
सबसे ज्यािा 2.20% की
गिरावट रही। बै्क, ऑटो,

फाइने्गशयल सग्वमसेज, आईटी
और प््ाइवेट बै्क सेक्टर मे् भी
गिरावट आई। वही ्एफएमसीजी,
मीगडया, फाम्ाम, पीएसयू बै्क
और गरयल्टी सेक्टर मे् तेजी
िेखने को गमली।आज आएिा
अडाणी ट््ांसगमशन का गरजल्ट
आज टाटा स्टील और अडाणी
ट््ासंगमशन अपन ेगिसबंर गतमाही
के नतीजे जारी करे्िे। इनके
अलावा एजीएस ट््ांजैक्ट,
बालाजी अमीन, ईजी ग््टप
प्लानर, इंफीबीम एवेन्यू, जेके
पेपर, कोल्टे-पागटल डेवलपस्म,
एलआईसी हाउगसंि फाइने्स,
मथुहटु फाइनेस्, शकंरा गबसल्डिं
प््ोडक्ट, एसजेवीएन, तेजस
नेटवक्स्म, और वर्ण बेवरेजेस
के भी नतीजे आएंिे।

शकुुवुार को 900 अकं चढुा
था बाजार

गपछले हफ्ते के पांचवे् और
आगखरी कारोबारी गिन, शुक््वार
को से्सेक्स 909 अंको् की तेजी
के साथ 60,841 के स््र पर
बंि हुआ था। वही् गनफ्टी 243
अंको् की तेजी के साथ 17,854
क ेस्र् पर पहुचं िया। बाजार मे्
लिातार पांचवे् गिन यह तेजी
िेखने को गमली थी।

सेुसेकुस 334 अंक नगरकर 60,506 पर बंद
अडाणी पोर्स्म मे् 8.63% की तेजी; एनडीटीवी, अंबुजा और एसीसी भी चढे; एंटरप््ाइजेज 2% टूटा

नई गिल्ली, 6  फरवरी (एजे्िसयां)।
िुगनया की गिग्िज टेक कंपगनयो् मे् छंटनी
का गसलगसला बिस््ूर जारी है। अब डेल
टेक्नोलॉजीज ने अपने 6000 से अगिक
कम्मचागरयो् को को नौकरी से गनकालने की
घोषणा की है।

मीगडया गरपोर्स्म के अनुसार डेल अपने
वगै््िक वक्कफोस्म स े5 प्ग्तशत गहसस्ा घटाने
की योजना बना रही है। अिर ऐसा होता है
तो कंप्यूटर बनाने वाली कंपनी के करीब
6650 कम्मचागरयो ्की नौकरी जाएिी।कपंनी
के को-चीफ ऑपरेगटंि ऑगफसर जेफ
क्लाक्क ने अपने कम्मचागरयो् के साथ शेयर
गकए िए नोट मे् कहा गक बाजार चुनौतीपूण्म

स्सथगत का सामना कर रहा है। कंपनी मे्
छंटनी  बाजार की स्सथगत पर गनभ्मर करती
है। उन्हो्ने कहा, हमने पहले भी आग्थमक
मंिी का सामना गकया है और मजबूत
बनकर उभरे है्। कंपनी ने 2020 मे् भी इसी
तरह की छंटनी की घोषणा की थी, जब
कोगवड महामारी ने िस््क िी थी। उद््ोि
गवश्लेषक आईडीसी ने कहा गक प््ारंगभक
आंकड्ो् से पता चलता है गक 2022 की
चौथी गतमाही मे् पस्मनल कम्प्यूटर गशपमे्ट
मे् तेजी से गिरावट आई है। आईडीसी के
अनुसार प््मुख कंपगनयो् मे् डेल के गशपमे्ट
मे् 2021 की तुलना मे् 37 फीसिी की
सबसे बड्ी गिरावट िज्म की िई है। 

टेक कंपननयोु मेु छंटनी का नसलनसला जारी, अब डेल
6 हजार से अनिक लोगोु को नौकरी से ननकालेगी

नई गिल्ली, 6  फरवरी (एजे्िसयां)।
गवत्् मंत््ी गनम्मला सीतारमण ने नई टैक्स
व्यवस्था के तहत टैक्स छूट की सीमा को
7 लाख रप्य ेसालाना इनकम तक कर िी
है। 

इसका मतलब ह ैगक नई टकैस् वय्वसथ्ा
के तहत टैक्सपेयस्म को 7 लाख र्पये के
सालाना इनकम पर कोई टैक्स नही् िेना
होिा, लेगनक अिर 7 लाख र्पये से
ज्यािा साल की इनकम है तो आपको
टकैस् चकुाना पड्िेा।परुानी टकैस् वय्वसथ्ा
के तहत कोई बिलाव नही् गकया िया
है।ऐसे मे् ये समझना बेहि जर्री है गक
आपके गलए कौन सी टैक्स व्यवस्था
ज्यािा सही है।आप एक उिाहरण से इसे
समझ सकते है्।अिर आपकी सालाना
इनकम 10.5 लाख र्पये है तो आइए
जानते है् आपको नई और पुरानी टैक्स
व्यवस्था के तहत गकतना टैक्स चुकाना
होिा।

10.5 लाख रुपये सालाना इनकम
पर टैकुस 

अिर आपकी सालना इनकम 10.5
लाख र्पये है तो आपको नई टैक्स
व्यवस्था के तहत 60,000 र्पये का
भुितान करना होिा।न्यू टैक्स गरगजम के
तहत आप टैक्स छूट के गलए क्लेम नही्

कर सकते है्। हालांगक अिर आप पुरानी
टैक्स व्यवस्था के तहत टैक्स भरते है् तो
आपको 2,62,500 र्पये तक की कटौती
की आवश्यकता होिी।इसके बाि, ओल्ड
टैक्स गरगजम के तहत 60 हजार र्पये
टैक्स का भुितान करना होिा।

10.5 लाख सालाना इनकम पर
देना होगा जीरो टैकुस 

साढ् े10 लाख रप्य ेक ेसालाना इनकम
पर पुराने टैक्स व्यवस्था के तहत शून्य
टैक्स का भुितान करना चाहते है् तो
आपको 5.5 लाख र्पये की कुल कटौती
का िावा करना होिा।इसके गलए आप
आयकर अगिगनयम के तहत कई छूट
प््ाविानो् का लाभ उठा सकते है्।

5.5 लाख रुपये की कटौती का
दावा कैसे करेु 

10.5 लाख की इनकम पर स्टै्डड्म
गडडक्शन 50,000 र्पये होिा।आयकर
की िारा 80सी के तहत 1.5 लाख र्पये
की कटौती की जा सकती है।अिर
एनपीएस मे् गनवेश गकया है तो सेक्शन
80सीसीडी(1बी) के तहत 50,000
र्पये की कटौती की जा सकती है।हेल्थ
इंश्योरे्स पगरवार या अपने गलए गलया है
तो सकेश्न 80डी क ेतहत 75 हजार रप्ये
तक की रकम बचा सकते है्। 

आयकर बचत: 10.5 लाख
रुपये की है सालाना इनकम? 
जागनए नई और पुरानी टैक्स व्यवस्था मे् से गकसमे् बचेिा ज्यािा पैसा

लोकसभा-राज्यसभा स्थगित; अडाणी एंटरप््ाइजेज के शेयर 13 गिन मे् करीब 55% गिरे
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कासगंज, 6 फरवरी
(एकसंकलंूमसव डेथकं)। ‘वो तो
योगीजी और बीजेपी का भकतं
िा। 2017 िे ं योगी जब
िुखयंिंतंंी बने, तो संतो ं का
भंडारा मकया िा। उस मदन भी
(26 जनवरी 2018) खीर
बनाने के मलए दूध लाया िा,
खीर तो बनी, लेमकन वो खाने के
मलए नही ंलौटा।’ कासगंज दंगों
िे ं िारे गए चंदन गुपतंा की िां
संगीता ये बताते हुए रोने लगती
है।ं मफर कहती है-ं ‘उसके नाि
पर चौक बनाने का वादा िा,
बना भी। 5 साल स ेिमूतंश लगी ह,ै
ढकी हुई है। मकसी नेता को
फुसंशत नही ंमक उदघंाटन कर दे।ं
उसकी िौत की बरसी पर हिें
वहां दीया तक नही ंजलाने देते।
बेटी को सरकारी नौकरी दी िी,
6 िहीने बाद ही मनकाल मदया।
अब मकसी को याद नही ंचंदन
कौन िा, मकसके मलए िर
गया?’ 

आखिर चंदन गपुतंा था कौन
अमखल भारतीय मवदंंािंंी

पमरिद  से जुडा चंदन गुपतंा
िोदी-योगी का कटंंर सििशंक
िा। 26 जनवरी 2018 की सबुह
9 बजे यूपी के कासगंज िे ंमवशंं
महंदू पमरिद, एबवीपी और महंदू
युवा वामहनी के कायंशकतांश करीब
100 िोटरसाइमकलो ंपर मतरंगा
और भगवा झंडा लेकर मनकले।
चंदन गुपतंा भी इसी भीड िे ंिा।
पंंशासन ने यातंंा मनकालने की
इजाजत नही ंदी िी, लेमकन ये

लोग नही ं िाने। छोटी-छोटी
गमलयो ंवाले कासगंज कोतवाली
इलाके िे ं घुस गए। ये लोग
िुसथंलि आबादी वाले बड�ंडूनगर
की एक गली से गुजरने की मजद
करने लगे। वहां थिंानीय लोग
पहले से गणतंतंं मदवस का
कायशंिंंि कर रहे िे। नारेबाजी
शुर ंहो गई, िाहौल मबगडा और
दोनो ं तरफ से पिराव शुर ंहो
गया। एक गोली चली, जो सीधे
चंदन को लगी। उसे अथपंताल
ले जाया गया, लेमकन वो बच
नही ंपाया। िौत की खबर फैलते
ही पूरे कासगंज िे ंदंगे शुर ंहो
गए। 2 िुसथंलि युवक भी बुरी
तरह घायल हुए। 

चंदन की िौत के बाद
कासगजं िे ंतीन मदन तक हालात
इतने खराब रहे मक पंंशासन को
इंटरनेट बंद करना पडा।
िुसलिानो ंकी दुकाने ंजलाने की
बाते ंभी सािने आई िी।ं ये दंगे
एक हफतंे तक चले। चंदन की
हतयंा के िािले िे ं सलीि,
वसीि और नसीि आरोपी है।ं
अब तीनो ंजिानत पर बाहर है।ं
चंदन के पमरवार से तीन वादे
मकए गए िे, मजनिे ं से मसफकं
िुआवजे का वादा पूरा हुआ है।  

चंदन की िौत को 5 साल
गुजर चुके है।ं कासगंज की
गमलयो ंको अब न कोई मतरंगा
यातंंा याद है और न ही चंदन

गुपतंा। हर 26 जनवरी पर
पंंशासन अलटंश जररं रहता
है, लेमकन बाकी सब नॉिंशल
है। कासगंज िे ंनदरई गेट
िोहललंे की मशवालय वाली
गली िे ंचंदन का घर है। 5
साल पहले यहां हजारो ंकी
भीड िी, नेताओ ंका आना-
जाना िा, लेमकन अब ये
सुनसान है। 

घर का वो किरा, जहां
27 जनवरी को चंदन का
शव रखा िा, अब सरकारी
गललंे की दुकान िे ं बदल
गया है। ये दुकान चंदन के
बडे भाई की है। अथपंताल िें
काि करने वाले चंदन के मपता
सुशील गुपतंा  ने िुझे बाहर के
किरे िे ं एक मिनट रकंने को
कहा। अंदर जाने पर बरािदे िें
सोफे पर पूरा पमरवार बैठा नजर
आता है। चंदन के बडे भाई के
बचंंे बरािदे िे ंखेल रहे है।ं िेरे
कुछ पूछने से पहले ही चंदन के
मपता बतान ेलगत ेहै-ं ‘वो तो उस
मदन सुबह-सुबह दूध लेकर
आया िा। िां से बोला खीर बना
देना, मतरंगा यातंंा के बाद दोसंंों
के साि लौटूंगा। मफर लौटा ही
नही।ं’ 

ये कहते हुए उनकी आंखो ंिें
आंसू आ जाते है।ं खुद को
संभालते हुए कहते है-ं ‘चंदन तो
िहाराज जी (योगी

आमदतयंनाि) का सििशंक िा।
िै ंखुद 1984 से आरएसएस से
जुडा हूं। इस सबके बावजूद
िुआवजे के अलावा कोई वादा
नही ंमनभाया गया।’  

सुशील गुपतंा उस मदन की
कहानी सुना रहे िे, तो सािने
तखत पर बैठी चंदन की िां
संगीता उसकी फोटो मदखाते हुए
रोने लगती है।ं  वे खुद ही कहने
लगती है-ं ‘उस मदन दगं ेहोन ेकी
खबर जैसे ही िुझे मिली, िैनंे
सबसे पहले चंदन को ही फोन
मकया। िेरा जी घबरा रहा िा,
लग रहा िा उसके साि कुछ
गलत हुआ है। मसफकं एक बार
घंटी बजी और उसने फोन उठा
मलया। िैनंे कहा मक लललंा
जलदंी आ जा। िाहौल मबगड रहा

है। पीछे से एक धिाके की
आवाज आई, शायद गोली चली
िी। फोन कट गया, उसकी
आवाज आमखरी बार उसी मदन
सुनी िी।’  

संगीता मफर बोलती है-ं
‘योगीजी सीएि बने तो संतो ंको
खाना मखलाया, उनहंे ंनए कपडे
मदलाए िे। अब उसे याद करने
वाला कोई नही।ं हि बहुत
अपिामनत िहसूस करते है।ं ये
घर कभी-कभी जेल जैसा लगता
है। न तो चंदन चौक बनाया, न
ही कोई सुनवाई हुई। जॉब की तो
हि भूल ही गए।’  

सगंीता का दखु धीर-ेधीर ेगथुसंे
िे ंबदल जाता है। वो बताती है-ं
‘नेताओ ंसे मिलने जाती रही मक
शायद उनका िन पसीज जाए,

लेमकन ऐसा-ऐसा सुनने को
मिला मक सारी उमिंीदे ंही
खतिं हो गई।ं इंसाफ िांगने
सीएि के जनता दरबार
तक भी गई िी। वहां
अफसरो ं ने हिे ं बेइजंंत
मकया। मकसी ने हिारी बात
ही नही ंसुनी, हिे ंजाने के
मलए कह मदया।’ चंदन
सबकी िदद करता िा,
अब हिारी िदद करने
वाला कोई भी नही।ं सिाज
और सरकार दोनो ंचदंन को
भूल चुके है।ं तीनो ंआरोपी
भी जिानत पर बाहर आ

चुके है।ं केस का िंंायल तो शुरं
हो गया है, लेमकन पता नही ंकब
तक फैसला आएगा?’ 

चंदन के मपता सुशील बात
आग ेबढ़ात ेहै-ं ‘बटेी को सरकारी
नौकरी तो मिली िी, लेमकन 5
िहीने बाद उस पद को ही खतिं
कर मदया गया। चदंन क ेनाि पर
चौक बनाने का ऐलान मकया िा।
सब कुछ बन गया है, लेमकन 5
साल बीत जाने के बावजूद आज
तक उसका उदघंाटन नही ं हो
सका। हिे ंउसकी बरसी पर वहां
दीपक तक नही ंजलाने देते है।ं
हिारे साि ऐसा वयंवहार मकया
जाता है, जैसे हि वहां दीपक
जलाकर कोई अपराध कर रहे
हो।ं  चदंन क ेबड ेभाई मववके भी
तब मतरंगा यातंंा िे ं िौजूद िे।

उनके सािने ही चंदन को गोली
िारी गई। मववेक कहते है-ं ‘जब
चंदन को गोली लगी, िै ंिोडा
पीछे ही िा। चंदन िेरे सािने ही
जिीन पर मगरा। उसके केस की
वजह से िुझे िाकंंेमटंग की जाब
छोडनी पडी। सभी कहते िे मक
िुसलिानो ंसे दुकिंनी हो गई है,
अब इस तरह की जॉब नही ंकर
पाओगे। िैनंे नौकरी छोड दी।
अब घर िे ं सरकारी गललंे की
दुकान पर बैठता हूं।’ 

मववेक के पास ही चंदन की
बडी बहन कीमतंश बैठी है।ं चंदन
की िौत के बाद कीमतंश को ही
लोकमितंं की सरकारी नौकरी
मिली िी। वे कहती है-ं ‘5 साल
िे ं मसफकं दर-दर की ठोकरे ं ही
मिली है,ं लेमकन अब भी उमिंीद
है मक भाई को इंसाफ मिलेगा।’ 

चंदन के मपता सुशील भरांशई
आवाज से कहते है-ं ‘मसफकं 5
साल िे ंलोग चंदन को भूल गए।
वो लोग भी भलू गए, मजनका वह
कट�ंटर सििंशक िा। उनके काि
के मलए वो न मदन देखता िा न
रात। यही लोग अब हिारी हालत
दखेकर हसंत ेहै।ं’ ‘िैनं ेउस मदन
भी चंदन से कहा िा मक उन
गमलयो ंिे ंित जाना। काश, वह
िेरी बात िान लेता। िै ंअब भी
बीजेपी का सििशंक हूं, पमरवार
भी है। इस बार भी उनहंे ंही वोट
मदया िा, लेमकन भरोसा उठने

लगा है। अब बस इतना चाहता
हूं मक बेटे को नयंाय मिल जाए।’ 

गपुतंा पमरवार क ेवकील राजीव
कपूर साहू बताते है ंमक कासगंज
से िंंांसफर होकर अब ये केस
लखनऊ की थपंशेल कोटंश िे ंचल
रहा है। इसिे ं मतरंगे के अपिान
की धारा भी लगी है, इसमलए इस
कोटशं िे ंिािला है। राजीव बताते
है-ं ‘केस िंंायल पर आ चुका है।
गवाही चल रही है। 18 िाचशं की
तारीख लगी है। इसिे ं जांच
अमधकारी को पेश होना है। अभी
केस िे ंदो मजरह और बची है।ं
इसके बाद बहस होगी और केस
का अंमति फैसला आ जाएगा।   

कासगंज, जिां िुसरो का
जनंम िुआ 

िै ंचदंन क ेपमरवार स ेमिलकर
लौट रहा हूं। यूपी के बंंज इलाके
का आमखरी मजला कासगंज है।
इसके एक तरफ गंगा है और
दूसरी तरफ यिुना बहती है।
महंदुओ-ंिुसलिानो ंके बीच यहां
कभी तनाव नही ंरहा, आज भी
नजर नही ंआया। 

कासगंज िे ंही अिीर खुसरो
का भी जनिं हुआ िा। यहां के
लोग इनको ही अपना पूवशंज
िानते है,ं बातो-ंबातो ंिे ंबार-बार
ये मजिंं भी करते है।ं लौटते हुए
िै ंसोचता हूं मक चंदन या तीनों
आरोपी सलीि, वसीि और
नसीि को ये बात मकसी ने नहीं
बताई िी, या वो कौन लोग है,ं
मजनहंोनं ेउनहंे ंय ेभलून ेपर िजबरू
मकया।

कासगंज में मरे चंदन का न चौक, न नौकरी
मां बोली्- कजसके कलए मरा, वही भूली, कपता बोले- लोग मजाक उड़ाते है्

भोपाल, 6 फरवरी
(एजेिंसयां)। एक शखसं ने
मदनभर पसीना बहाकर काि
मकया। इस उमिंीद स ेमक बचंंो ंके
साि हंसी-खुशी मजंदगी गुजारेगा,
लेमकन मजसके यहां काि मकया
उसने रपंए नही ंमदए। िेहनतकश
शखसं उससे रपंए िांगता है तो
उसे तरह-तरह से धिकाया और
परेशान मकया गया। रात-मबरात
आकर घर का दरवाजा खटखटाता
और बीवी बचंंो ंके सािने जलील
करता। कहता- इसे सिझा लो
वरना ठीक नही ं होगा। इससे
िजदूर को रपंए नही ं मिलने से
जयंादा तकलीफ जलील करने से
हुई। उसने पतनंी से बात की और
पमरवार समहत सुसाइड करने का
फैसला कर मलया।

ये ददशंनाक कहानी भोपाल के
शखसं की है। मजसने चार बचंंों
और पतनंी के साि जहर खा
मलया। डॉकटंरो ंने 5 लोगो ंको तो
बचा मलया, लेमकन एक बेटी को
नही ंबचा पाए। हाल िे ंपांचो ंको
अथपंताल से मडथचंाजंश मकया गया
है। अब भी पमरवार तनाव और
गि के दौर िे ंगुजर रहा है।

पमरवार के िुमखया से बात की
ताे उनहंोनंे बताया मक थवंामभिान
को धकंंा लगा, तो पमरवार को
खतिं करने की ठान ली। बेटी को
खोने का पछतावा भी है। अब
पमरवार की कयंा हालत है? मकस
सथंिमत से गुजर रहा है? 

सुसाइड का खंयाल कैसे
आया और उस रात कंया िुआ?

िरेा नाि मकशोर जाटव ह।ै पशेे
से ठेकेदार हूं। पतनंी, तीन बेमटयों
और एक बेटे के साि पूरा पमरवार
हंसी-खुशी मजंदगी जी रहा िा।
करीब डेढ़ िहीने पहले की बात
होगी। गांव के तीन लोग (राहुल
राजपूत, लकंंंिण दुबे, जय
अमंंशनी) के िकान िे ं सेटंमरंग
सिेत अनयं काि मकया। कुछ पैसे
उनहंोनंे दे मदए। जब बकाया देने
की बारी आई, तो धिकाने लगे।
फोन पर गाली-गालौज करने
लग।े व ेघर आकर बचंंो-ंपतनंी के
सािने जलील करते। िुझे कुछ
सूझ नही ं रहा िा मक िै ं कयंा
करं।ं पतनंी बहुत दु:खी िी। हि

गरीब लोग है।ं थवंामभिान िे ंऐसा
धकंंा कभी नही ंलगा िा। पतनंी
से िैनंे बात की। दोनो ंने सुसाइड
का फैसला मलया।

करीब 10 मदन पहले से िन िें
सुसाइड के मवचार आने लगे।
शुरआंत िे ं मदन िे ंदो-तीन बार
यह मवचार आत,े लमेकन धीर-ेधीरे
यह हावी हो गया। मदनभर इसी के
बारे िे ं सोचता रहता िा। कुछ
काि करने की इचछंा नही ंहोती
िी। ऐसा लगता िा मक अब इस
दुमनया िे ं िेरे मलए कुछ नहीं
बचा। अब िर जाते है,ं लेमकन
बचंंो ंको देखकर िन पलट जाता
िा। हर रोज की यही सथंिमत रहती
िी।

िुसकंकलो ंसे मनकलने के मलए
पतनंी से चचांश करता। वह भी
इतनी परेशान िी मक सुसाइड कर
लेने जैसी बात कहने लगी। बचंंों
को हि दोनो ंयह बात नही ंबताते
िे। दोनो ं ने फैसला मकया मक
सुसाइड कर लेते है।ं हि बाजार
से जहर खरीद लाए, लेमकन जब
भी जहर खाने की सोचते, तो
बचंंो ंके भमवषयं को देखकर टाल
देते।

9 जनवरी को हि दोनो ंने ठान
ही मलया मक आज जहर खा ही
लेगंे। हिारे िरने के बाद बचंें
परशेान होगं,े ऐस ेिे ंउनहंे ंभी जहर
मखलाने का हि दोनो ं ने तय
मकया। जब बचंंो ंको दूध िे ंजहर
मपलाया उस सिय िेरे िन िें
कुछ सूझ नही ंरहा िा। बस यही
लग रहा िा मक अब इस दुमनया
से चले जाएं।

रात िे ं पतनंी सीता जाटव
(35), तीन बेमटयो ंकंचन जाटव
(15), अननंू (10), पूरवा (8)
और बेटे अभय (12) के साि
घर िे ंहि लोग टीवी देखते रहे।
इसके बाद पतनंी ने बचंंो ं को
मपलाने के मलए दूध उबाला। इसी
िे ं जहर (कीटनाशक) डाल
मदया। बचंंो ं को दूध के बहाने
जहर मपला मदया। हिने भी दूध िें
मिलाकर जहर पी मलया। इसके
बाद सभी बेहोश हो गए।

सुबह छह बजे िुझे होश
आया। िैनंे भांजे दीपक को फोन
कर कहा- अलमवदा। यह आमखरी
बात है। इसके बाद फोन काट
मदया। िै ंवापस बेहोश हो गया।
होश आया तो अथपंताल िे ंमिला।
इलाज के दौरान सबसे छोटी बेटी
पूरवा की िौत हो गई। तब बहुत
दुख हुआ। अब उसी के जाने का
अफसोस है।

हिने ऐसा कयंो ंमकया, अब भी
कुछ सिझ नही ंपाता। उस िंजर
को यादकर मसहर जाता हूं। बचंंों
को देखकर अब दुख होता है,
इसमलए पतनंी को बचंंो ंके साि
िायके भेज मदया है, तामक वह
मडपंेंशन से दूर हो सके। ऐसा
लगता है कयंा हो गया? लेमकन,
अब महमिंत जुटा रहा हूं मक
लडकर ही नयंाय मिलगेा। ससुाइड
कोई ऑपशंन नही ंहै।

हि लोग इतने चतुर-चालाक
नही ंहै ंमक पंंतामडत करन ेवालो ंसे
बदला ले पाते। मजंदगीभर की
िेहनत की किाई से अब तक
एक किरे का घर बना पाए है।ं
उसी िे ं पूरा पमरवार रहता है।
हालांमक हिारे पास मकसी का
कजंश नही ंहै। िोडा-बहुत जो है,
वह हि चुका देते, लेमकन हिें
इतना पंंतामडत, जलील मकया गया
मक सहन नही ं हुआ। ऐसा लगा
मक िर जाना ही ठीक है। मकसी
से हिने िदद भी नही ं िांगी।
िरना ही ठीक सिझा। िुझे, िेरे

पमरवार को पंंतामडत करने वालों
के मखलाफ पुमलस ने कारशंवाई
नही ंकी है, जबमक अथपंताल िें
िेरे बयान भी हुए। इसके साि ही
घर पर ससुाइड नोट भी छोडा िा।
उसिे ंभी पंंतामडत करने वालो ंका
मजिंं मकया िा। िरेी बटेी की जान
इनहंी ंलोगो ंकी वजह से गई। िुझे
इतना पंंतामडत, जलील मकया मक
अब तक िै ंउस तनाव से उबर
नही ंपाया। पंंतामडत करने वालों
को सखतं सजा मिलनी चामहए।

भोपाल की िनोमचमकतसंक
रिंा भट�ंटाचायंश बताती है-ं तनाव
हर वयंसकंत को होता ह।ै यह तनाव
जब मडपंेंशन िे ं बदल जाता है,
तब वयंसकंत सुसाइड का िन बना
लेता है। उसे कुछ सिझ िे ंनहीं
आता। वह मनराश, हताश मदखता
है। उदास रहने लगता है।
नकारातिंकता जब चरि सीिा पर
पहुंच जाती है, तो उसे लगने
लगता है मक अब मजंदगी से
अचछंी िौत है। वह सोचते है ंमक
मजंदगी जीने का कोई ितलब नहीं
है, िर जाना बेहतर है और वह
आतिंहतयंा का िन बना लेते है।ं

फैमिली के साि सुसाइड करने
वाले यह सोचकर जान देते है ंमक
उनके िरने के बाद उनके पमरवार
को दखु होगा। पालन-पोिण कौन
करेगा। ऐसी नकारातिंक सोच से
वह एक साि सुसाइड कर लेते
है।ं इसका एक ही इलाज है मक
अवसाद के लकंंणो ंको पहचान

कर तरुतं काउमंसमलगं और िंंीटिेटं
कराएं।

मकशोर के भांजे दीपक ने
बताया मक िािा ने िुझे 6 बजकर
7 मिनट पर कॉल मकया। बोले-
आमखरी दुआ सलाि। िैनंे पूछा
बात बताइए कयंा हुआ? बोले-
िैनंे बचंंो ंको पॉइजन दे मदया है।
इसके बाद िै ंसीधा अपने घर से
मनकलकर िािा के घर पहुंचा।
सभी वहा ंपड ेि।े दो बचंंो ंक ेिुहं
से फेन भी आ रहा िा। 108
एमबंुलेसं को फोन मकया और
सीधा सभी को हिीमदया लेकर
आया। िािा ने बताया िा मक
उनका काि तो चल रहा है,
लेमकन पामटंियां उनहंे ंपेिेटं नही ंदे
रही है।ं िैनंे उनसे कहा भी मक
पाटंंी पिेेटं नही ंद ेरही ह,ै तो चलो
उनस ेजाकर बात कर लते ेहै,ं कयंा
मदकंंत है। इस पर बोले मक ठीक
है िै ंबता दूंगा।

एनसीअारबी नेशनल िंंाइि
मरकॉडंश बयंूरो मरपोटंश िे ंसुसाइड के
िािलो ं िे ं िधयंपंंदेश  देश िें
िहाराषंंंं, तमिलनाडु के बाद
तीसर ेनबंर पर ह।ै साल 2021 िें
पंंदेश िे ंकुल 14, 965 लोगो ंने
खदुकशुी की ह,ै यानी हर रोज 41
लोग जान दे रहे है।ं झकझोर देने
वाला तथयं यह है मक मपछले तीन
साल िे ंसािूमहक सुसाइड के 13
केस सािने आए है।ं इसिे ं2019
िे ं दो और 2020 व 2021 िें
एक-एक िािले सािने आए िे।

2022 िे ंअपंंैल से अगसंं के
बीच पांच िहीने िे ं9 पमरवारो ंने
सािूमहक सुसाइड कर मलया।
मपछल ेडढ़े साल िे ंजान दने ेवाले
10 पमरवारो ं की बात करे,ं तो
इसिे ं भोपाल, इंदौर, गवंामलयर
जैसे बडे शहर से लेकर मभंड,
रायसेन, टीकिगढ़, निशंदापुरि,
मछंदवाडा, उजंंैन व खंडवा जैसे
छोट ेशहरो ंऔर गावं िे ंरहन ेवाले
पमरवार तक शामिल है।ं
अमधकतर केस िे ंकॉिन ये है मक
7 पमरवारो ंके सुसाइड की वजह
आमिंशक तंगी और कजंश बना और
सभी एकल पमरवार से िे।

इन पांच राजयंो ं िे ं हुई
आतिंहतयंाएं देश िे ंसािने आए
िािलो ं का 50.4% है, जबमक
बाकी 49.6% िािले अनयं 23
राजयंो ं और आठ केदंंं शामसत
पंंदेशो ंिे ंदजंश मकए गए। देश की
आबादी िे ं सबसे अमधक
महथसंेदारी वाले राजयं उतंंर पंंदेश
िे ंदशे िे ंहोन ेवाली आतिंहतयंाओं
के 3.6% िािले दजंश मकए गए।
िहाराषंंंं िे ंआतिंहतयंा के िािले
2020 की तुलना िे ं13.5% बढ़ंे
है।ं वही,ं तमिलनाडु िे ं11.5%,
िधयंपंंदेश िे ं 9.1% िािले,
पमंंिि बंगाल िे ं 8.2 फीसदी
और कनांशटक िे ं आतिंहतयंा के
िािले 8% बढ़ंे है।ं

टॉक िेरेपी को साइकोिेरेपी या
कॉगनंमटव मबहेवेमरयल िेरेपी
(सीबीटी) भी कहते है।ं यह
यवुाओ ंिे ंआतिंहतयंा क ेमरथकं को
कि करके का सबसे असरदार
इलाज है। इसिे ं पीमडत से बात
की जाती है, इस दौरान उसके
नेगेमटव और पॉमजमटव फीमलंगसं
को नोट मकया जाता है। इसके
बाद पीमडत की काउसंमलगं करक,े
नेगेमटव फीमलंगसं को पॉमजमटव से
मरपलंेस मकया जाता है।

टॉक िेरेपी कारगर तो है,
लेमकन उतनी नही ंमक यह पीमडत
को पूरी तरह से नॉिशंल कर दे।
अगर मकसी यवुा िे ंआतिंहतयंा का
मरथकं बढ़ गया है, तो जामहर है
उसिे ंएंगजंाइटी और मडपंंेशन का
संंर बहुत जयंादा हो चुका है। ऐसे
िािलो ंिे ं दवाइयां बहुत जररंी
हो जाती है।ं

ऐसे लोग मजनिे ंआतिंहतयंा का
मरथकं जयंादा है, उनहंे ं अपनी
लाइफथटंाइल पर बहतु धयंान दनेा
चामहए। कई थटंडी िे ं यह बात
सािने आई है मक लाइफथटंाइल
मकसी भी िेटंल मडसऑडशंर को
ठीक करने िे ं50% तक कारगर
है। भोपाल के बैरागढ़ कलां िें
सेमंटंग ठेकेदार ने बीवी-बचंंों
सिेत जहर पीकर जान देने की
कोमशश की। ठेकेदार, बीवी, और
चार बचंंो ंको हिीमदया अथपंताल
िे ंभतंंी कराया गया है। सभी को
एिआईटी वाडशं िे ं रखा गया।
इसिे ंबचंंी की िौत हो गई। 

पतंनी ने दूध में जिर खमलाया, बचंंों समेत पी खलया
एक बेटी की मौत, अब बोला- पछतावा हो रहा, ऐसा क्यो् ककया

रायपरु, 6 फरवरी (एजेिंसया)ं।
िुखयंिंतंंी भूपेश बघेल ने कहा है
मक गंंािीण कंेंतंं िे ं रोजगार और
थवंरोजगार के अवसरो ंिे ंवृमंंि के
मलए नई उदंंोग नीमत की तजंश पर
जलदं ही गंंािीण उदंंोग नीमत
बनाने की पंंमंंिया शुर ं की
जाएगी। िुखयंिंतंंी सोिवार को
अपने मनवास कायांशलय िें
आयोमजत कायंशिंंि िे ंपशुपालक
गंंािीणो,ं गोठानो ंसे जुडी िमहला
सिूहो ंऔर गोठान समिमतयो ंको
लाभांश रामश के ऑनलाइन
मवतरण कायंशिंंि को सबंोमधत कर
रहे िे। इस कायंशिंंय िे ंउनहंोनंे 8
करोड 23 लाख रपंए की रामश
जारी की है।

िुखयंिंतंंी मनवास िे ंआयोमजत
सादे सिारोह िे ं भूपेश बघेल ने
कहा, गोठान से जुडे ररंल
इंडथमंंंियल पाकंक अमधकतर जगहों
पर काि करने लगे है।ं अब यह
पूणंशरपं से कायंश करे ंउसके पहले
हिे ंगंंािीण उदंंोग नीमत बनाने की
मदशा िे ंकायशं करना होगा इसके
मलए संबंमधत मवभाग जलदं पंंमंंिया
पूणंश करे।ं मजससे मक जब पूणंश रपं
से ररंल इंडथमंंंियल पाककं कायशं
करना पंंारंभ करेगंे तो इनसे जुडे
महतगंंामहयो ंको बैकं से ऋण लेना
तिा अनयं वयंवसाय शुर ंकरने िें
िदद मिल सके। िुखयंिंतंंी ने
कहा मक यह गवशं की बात है मक
राजयं िे ंअब तक 4 हजार 927
गोठान पूरी तरह थवंावलंबी हो

चुके है।ं
अभी तक जो गोठान सिूह

दीया, विंंी कमपंोथटं इतयंामद बना
रह ेि ेअब व ेमबजली उतपंादन कर
रहे है।ं उनहंोनंे कहा मक मपछले
मदनो ंमबजली उतपंादन के मलए जो
एिओयू मकए गए िे, उनिें
बेिेतरा और बसंंर की यूमनट
जिीनी संंर पर िूतंश रपं ले चुकी
ह।ै अब इस ेबनी मबजली को पावर
मंंगड से जोडने और इससे बनी
मबजली की कीित तय करने का
काि भी जलदंी ही पूरा कर मलया
जाएगा। इस िाैके पर कृमि िंतंंी
रमवनदंंं चौबे, िुखयंिंतंंी के
सलाहकार पंंदीप शिांश, िुखयं
समचव अमिताभ जैन, अपर िुखयं
समचव सुबंंत साहू, समचव डाॅ.
अयाज तंबोली, राजयं गंंािीण
आजीवीका मिशन के संचालक
अवनीश शरण और कृमि मवभाग
की संचालक रानू साहू आमद
िौजूद रहे।

िुखयंिंतंंी ने पशुपालको ंसमहत
गोठान से जुडे िमहला सिूहो ंको
बधाई दी। उनहंोनंे कहा, यह बहुत
अचछंी बात है मक वे लगातार
मरकाॅडंश बना रहे है।ं 8 करोड 23
लाख रपंए के भुगतान के बाद यह
आंकडा 403 करोड 58 लाख
रपंए हो जाएगा। इसी पंंकार गोबर
मविेंंताओ ंको 4 करोड 76 करोड
रपंए के भुगतान के बाद यह
आंकडा 206 करोड 49 लाख
रपंए हो जाएगा।

छतंंीसगढ़ में बनेगी
गंंामीण उदंंोग नीखत
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल ने की घोषणा

गांवो् मे् रोजगार पैदा करने पर रहेगा जोर

रांची, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।
एक हजार करोड रपंये के
सामहबगंज िे ंहुए अवैध खनन और
मवधायक कैश कांड िािले को
लेकर आज मवधायक इरफान
अंसारी एवं सामहबगंज के डीसी
रािमनवास यादव से ईडी पूछताछ
करगेी। दोनो ंको सिन भजे ेजान ेके
बाद वे आज महनू सथंित ईडी के
कंेंतंंीय कायांशलय पहुंचे चुके है।ं
दोनो ंसे अलग-अलग पूछताछ की
जाएगी। सूतंंो ंकी िाने ंतो दोनो ंसे

लंबी पूछताछ की जा सकती है।
अवैध खनन िािले िे ंपूछताछ के
मलए सामहबगंज डीसी को 23
जनवरी को बुलाया गया िा। उस
मदन आठ घटं ेस ेअमधक सिय तक
उनसे पूछताछ की गयी िी। जबमक
16 फरवरी को मवधायक इरफान
अंसारी को हामजर होने को कहा
गया िा, पर वे हामजर नही ंहुए िे।
ईडी ऑमफस जाने से पहले उनहंोनंे
िीमडया से बातचीत करते हुए कहा
मक िुझपर लगाए गए सभी आरोप

मनराधार है।ं िरेा कोई परुाना मरकॉडंश
भी इस तरह का नही ंरहा है। हिने
सरकार बनायी है मफर उसे कयंों
मगराऊंगा। उनहंोनंे मक मजन लोगो ंने
िुझपर आरोप लगाया है, उनसे
कहूंगा मक नफरत छोडो और भारत
जोडो पर हिलोग मवशंंास करते
है।ं उनहंोनंे कहा मक िै ं ईडी के
तिाि सवालो ंके जवाब दूंगा। पूरा
सहयोग करंगंा। बीते 23 जनवरी
को डीसी रािमनवास यादव से ईडी
ने पूछताछ की िी। लगभग सात

घंटे तक उनसे पूछताछ की गयी
िी। पूछताछ के दौरान वह अपनी
ही मरपोटशं समहत अनयं तथयंो ं को
भूल गये िे। 

मवसंृंत जानकारी देने के मलए
उनहंोनंे इडी से सिय की िांग की
िी। उनकी िांग को थवंीकार करते
हएु ईडी न ेउनहंे ंमफर स ेछह फरवरी
को हामजर होने को कहा िा। वहीं
कैश कांड िािले िे ं पूछताछ के
मलए डॉ इरफान अंसारी को बुलाया
गया िा, पर वे हामजर नही ंहुए िे। 

साखिबगंज डीसी और इरफान अंसारी से पूछताछ करेगी ईडी
रांची, 6 फरवरी (एजेिंसयां)।

झारखंड पंंदेश कांगंेंस कमिटी
राजधानी रांची के दो जगहो ं पर
पंंदशशंन कर रही है। यह पंंदशशंन
कचहरी सथंित भारतीय थटंेट बैकं
(एसबीआई) के कायांशलय के
सािने और हीनू सथंित भारतीय
जीवन बीिा मनगि (एलआईसी)
कायांशलय के सािने मकया जा रहा
है। यह पंंदशशंन अिेमरकी मरसचशं
कंपनी ‘महंडनबगशं’ के मरपोटशं के
खुलासे के बाद हो रहा है। इस

मरपोटंश के आने के बाद से कांगंंेस
अडानी कंपनी को अपने मनशाने
पर रखी हुई है। दरअसल आज के

पंंदशशंन के िाधयंि से कांगंेंस
अडानी गंंपु क ेबहान ेिोदी सरकार
को कठघरे िे ंखडां कर रही है।
इसी को लेकर कांगंंेस पाटंंी आज
सडकं पर नजर आ रही ह।ै कागंंंसे
की ओर से शहर के दो पंंिुख
जगहो ंपर कांगंंेस पंंदशंशन कर रही
है। यह पंंदशशंन कचहरी चौक
सथंित एसबीआई कायांशलय और
हीनू सथंित एलआईसी कायांशलय िें
हो रहा है। रांची मजला गंंािीण
कांगंेंस कमिटी दंंारा इंमदरा पैलेस,

महनू िे ं एलआईसी कायांशलय के
सिकंं पंंदशशंन कर रही है। रांची
मजला गंंािीण कांगंेंस कमिटी के
अधयंकंं डॉ. राकेश मकरण िहतो
इसका नेतृतवं कर रहे है।ं यहां
पंंदशे कागंंंसे अधयंकंं राजशे ठाकरु,
कायंशकारी अधयंकंं गीता कोडां, बधंु
मतकंंी आमद शामिल होगंे। वहीं
िहानगर कांगंेंस किेटी के मजला
अधयंकंं डॉ किुार राजा की अगवुाई
िे ंकचहरी चौक सथंित एसबीआई
िे ंघेराव मकया जा रहा है।

अडानी और केंदंं सरकार के खिलाफ कांगंंेस का खिरोध पंंदरंशन



स्वतंत्् वात्ाा, हैदराबादमंगलवार, 7 फरवरी 2023 देश-विदेश12

वॉजशंगटन, 6 फरवरी
(एजेंिसया)ं। हाल ही मे ंअमजेरका
के फेडरल बंयूरो ऑफ
इंवेलंसटगेशन यानी एफबीअाई ने
पंंेजसडेंट बाइडेन के डेलावेयर के
घर की तलाशी ली। ये छानबीन
कंलाजसफाइड या सीकेंंट
डॉकंयूमेंटंस गायब होने के
जसलजसले में की गई। इससे पहले
भी एफबीअाई ने बाइडेन के इसी
घर की तलाशी ली थी। उस वकंत
उनके गैरेज और लाइबंंेरी में कुछ
सीकेंंट डॉकंयूमेंटंस जमले थे।

यही नहीं, कुछ जदन पहले इसी
टीम ने वॉजशंगटन में बाइडेन के
एक पुराने ऑजफस की भी तलाशी
ली थी। दरअसल, डेलावेयर में
बाइडेन के दो घर हैं। एक
जवलजमंगटन और दूसरा रेहोबोथ
में। 11 जनवरी को भी रेहोबोथ
और जवलजमंगटन में बाइडेन के
घर पर छानबीन हुई थी। इस
दौरान जवलजमंगटन के घर से कुछ
डॉकंयूमेंटंस जमले थे। हालांजक,
रेहोबोथ में कुछ नहीं जमला था।
इसके बाद 20 जनवरी को जफर
तलाशी ली गई।

सचंा ऑपरेशन के बारे में
बाइडेन के वकील ने कहा- हमने
पहल ेभी उनहंे ंजाचं करन ेको कहा
था और य ेभी एक पलंानडं सचंा ह।ै
ऐसे में सवाल ये है जक बाइडेन
कंयों खुद एफबीअाई टीम को
बुलाकर अपने घर और ऑजफस
की जांच करवा रहे हैं? कंया
बाइडेन इस मामले में फंस चुके
हैं, या माजरा कुछ और ही है?
हम यहां ऐसे ही कुछ सवालों को
जवाब दे रहे हैं�

निंबर मे् पहली बार वमले थे
दस््ािेज

वंहाइट हाउस के मुताजबक,
बाइडेन के वकीलों को पहली बार
जमडटमंा चुनाव से ठीक एक हफंते
पहले, 2 नवंबर को उनके पेन-
बाइडने सेटंर मे ंमौजदू ऑजफस में
कंलाजसफाइड डॉकंयूमेंटंस होने के
बारे में पता चला था। उसी जदन
इसकी जानकारी नेशनल
आकंााइवंस को दी गई। नेशनल
आकंााइवंस ने 3 नवंबर को
दसंंावेज जबंत जकए और केस
जलंसटस जडपाटंामेंट के हवाले कर
जदया।

उस वकंत इससे जुड़ंी कोई
जानकारी पलंबलक नहीं की गई।
जनवरी 2023 की शुरंआत में
सीबीएस नंयूज ने पहली बार
दुजनया को इस मामले की
जानकारी दी। यहीं से बाइडेन के
बुरे जदन शुरं हो गए। बाइडेन
एजडजमजनसंटंंेशन पर आरोप लगे
जक उनंहोंने जानबूझकर ये

जानकारी छुपाई और ये अमेजरका
की जसकंयोजरटी और जडफेंस के
जलहाज से खतरनाक है। मांग तो
ये भी उठी जक बाइडेन खुद सामने
आकर जुमंा कबूल करें और कुसंंी
छोड़ंें।

चुनाि के चलते बाइडेन ने
जानकारी छुपाई

दसंंावेज जमलने के बाद से
जवपकंंी पाटंंी जरपलंबलकन
हमलावार हो गई। जरपलंबलकन
नेता और हाउस संपीकर केजवन
मैकंंाथंंी ने कहा- बाइडेन ने
चुनाव के चलते ये जानकारी
छुपाकर रखी। अब अमेजरकी इस
सरकार पर भरोसा नहीं कर
सकते।

ट््म्प से हो रही तुलना
जनवरी 2021 में वंहाइट हाउस

छोड़ंने पर टंंमंप पर अपने
फंलोजरडा लंसथत आलीशान घर
मार-ए-लेगो में कई कंलाजसफाइड
डॉकंयूमेंटंस ले जाने के आरोप
लगे थे। टंंमंप ने इन डॉकंयूमेंटंस

को नेशनल आकंााइवंस को सौंपने
से भी इनकार कर जदया था।
एफबीअाई इस मामल ेकी भी जाचं
कर रही है। बाइडेन के घर-
ऑजफस से दसंंावेज बरामद होने
पर अमेजरकी मीजडया में उनकी
तुलना टंंमंप से होने लगी। वहीं
जरपलंबलकन पाटंंी ने इसे टंंमंप के
मामले से लोगों का धंयान हटाने
के तौर पर इसंंेमाल जकया।

बाइडेन का अपनी ही पार््ी
मे् विरोध

बाइडेन की खुद की पाटंंी के
नेता भी इसे 2024 के चुनावों के
जलए खतरा मान रहे हैं।
डेमोकेंंजटक सांसद जरचडंा डरजबन
और जो मैलंनकन जैसे लोगों ने इसे
बइेजंतंी बताया। अब बाइडने पर
चुनाव (2024 के पंंेजसडेंजशयल
इलकेशंन) स ेपहल ेपाटंंी और दशे
के सामने इमेज सुधारने का
जबरदसंं पंंेशर है। वैसे भी
बाइडेन की पॉपुलैजरटी का गंंाफ
तेजी से जगरकर 32% पर पहुंच
चुका है।

अमवेरकी काननू क ेमतुावबक-
बाइडेन ने अपराध वकया

जांच टीम को घर बुलाकर
पंंेजसडेंट बाइडेन यह जदखाना
चाहत ेहै ंजक टंमंपं क ेउलट उनहंोनंे
कभी भी दसंंावेजों को
‘जानबूझकर’ अपने पास नहीं
रखा। बाइडेन के जखलाफ कानूनी
कारंावाई भी इस बात पर जनभंार है
जक इसके पीछे उनके कंया इरादे
थे। फेडरेल लॉ जकसी को भी
‘जानबूझकर’ कंलाजसफाइड

डॉकंयूमेंटंस पंंाईवेट पंलेस या घर
पर रखन ेकी मजंरूी नही ंदतेा। इसे
कंंाइम माना जाता है। हालांजक,
बाइडने एक आधार पर बच सकते
हैं। उनंहें यह साजबत करना होगा
जक ये सीकेंंट डॉकंयूमेंटंस उनंहोंने
‘जानबूझकर’ अपने पंंाईवेट होम
यानी जनजी घर पर नहीं रखे।

दस््ािेजो् मे् क्या है?
सीएनएन के मुताजबक, पहली

10 फाइलों में यूकेंंन, ईरान और
जंंबटेन से जुड़ंी खुजफया
जानकाजरया ंहै।ं इसमे ंएक ममेो भी
मौजूद है, जो बाइडेन ने वाइस-
पंंेजसडेंट रहते हुए तब के पंंेजसडेंट
बराक ओबामा को भेजा था।
इसके अलावा कुछ अनंय मेमो में
बाइडने क ेजंंबटने क ेपंधंानमिंंंी के
साथ ही उस वकंत यूरोजपयन
काउंजसल के पंंेजसडेंट डोनाकंड
टसंक के साथ फोन पर बातचीत
की बंंीजफंग है।

बाइडेन की जगह कौन हो
सकता है चुनािी चेहरा

बीबीसी के मुताजबक, बाइडेन
के बाद वाइस-पंंेजसडेंट कमला
हैजरस डेमोकेंंट पाटंंी की तरफ से
पंंेजसडेंट के जलए पहली पसंद हैं।
कमला अमेजरका की पहली
अशंंेत, पहली एजशयन-
अमेजरकन और पहली मजहला
उपराषंंं ंपजत हैं। वो जपछले साल
बाइडेन की कोलोनोसंकोपी के
दौरान 85 जमनट के जलए राषंंंंपजत
भी रही ंथी।ं उनक ेबाद इस पद के
जलए पीट बजटजगग को उमंमीदवार
के तौर पर देखा जा रहा है। 

एिबीअाई से घर की तलाशी क्यो् करा रहे बाइडेन
सीके््ट डॉक्यूमे्ट्स की वजि से िी फंसे ट््म्प, 2024 चुनाव से पििे यूएस प््ेलसडे्ट पर इमेज सुधारने का प््ेशर

इसंलामाबाद/लंदन, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। पाजकसंंान की
मुलंशकलें बढ रही हैं। एक तरफ
वह कड़ी शतंंों पर अंतरराषंंं ंीय
मुदंंा कोष (अाईएमएफ) से राहत
पैकेज के जलए सहमत हुआ है।
दूसरी ओर, कारोबारी भी इन शतंंों
को परूा करन ेक ेजलए सरकार िंंारा
पंंसंंाजवत टैकंस बढोतरी के
जखलाफ उतर आए हैं।

उनंहोंने कहा जक सरकार इनंहें
लागू न करे, वनंाा हड़ताल करेंगे।
वैसे पाजकसंंान की असली
परेशानी चीन का कजंाजाल है।
जपछले दो दशक से पाजकसंंान
समेत दूसरे देशों को चीन की
मदद में इजाफा हुआ है। चीन से
कजंा लेने वाले ऐसे देशों की
आजंथाक लंसथजत खराब है।
जदवाजलया होने की कगार पर बैठे
पाजकसंंान समेत 38 में से करीब
20 देशों को सबसे अजधक कजंा
चीन ने जदया है। जवशंं बैंक के
मतुाजबक, 2017 मे ंगरीब दशेो ंपर
जीडीपी के 11% के बराबर चीन
का कजंा था। यह आंकड़ा बढ रहा
है।

कोरोना ने बढ्ाई मुश्ककले्
कोजवड 19 और बढती बंयाज

दरों ने मुलंशकल बढाई है। चीन के
कजंादाता बनने से पहले पजंंिमी
देशों ने खराब कजंा जनपटाने के
जलए एक ढांचा बनाया था।
कजंादाता दशे जमलकर परुानी शतंंों
पर ही भुगतान का कायंाकंंम नए
जसरे से तय करते थे। कजंा माफी
को पंंाथजमकता दी गई थी। इस
तरह पजंंिमी देशों से कजंा लेने
वाले देश बदतर हालात से बच
जाते थे। पर चीन पुराने जनयम
लाग ूकरन ेस ेमना कर रह रहा ह।ै

जी-20 देशों ने उसे अपने
दायरे में लाने के जलए 2020 में
नया ढांचा बनाया है, लेजकन चीन
इस पर अमल नहीं कर रहा।
महामारी के बाद बंयाज दर कम
करने जैसी वंयवसंथा बंद हो गई।
चीन कजंा माफी के जलए भी तैयार
नहीं है। उसके कजंाजाल की बड़ी
समसंया यह है जक चीन अकेले
काम करता है। चीन जदवाजलयेपन
को बढावा देने की नीयत से
अकेले बातचीत करता है।

2008 के बाद चीन ने 71
देशो् के कज्ि की शत््े् बदली

जवशंं बैंक के अनुसार 2008
के बाद चीन ने 71 देशों के कजंा
की शतंंें बदली हैं। पर उसने
अपनी शतंंों पर ऐसा जकया है।
वहीं, पजंंिमी देशों के पेजरस
कंलब ने 68 देशों के कजंा
जरसंटंंकंचर जकए हैं। चीन अकंसर
वसंंुओं के रंप कजंा की अदायगी
संवीकार करता है। कजंादार को
कजंा लेकर बनाए गए बुजनयादी
ढांचे की आय में जहसंसा देना
पड़ता है। पाजकसंंान पर 22.50

लाख करोड़ रंपए से अजधक कजंा
है। अाईएमएफ के मुताजबक इस
कजंा का 30 फीसदी जहसंसा चीन
का है। उसने करीब 30 अरब
डॉलर चीन से उधार जलए हैं। यह
अाईएमएफ के कुल कजंा का तीन
गुना है। वषंंों तक पाजकसंंान के
जमिंं देश उसे मुसीबत से बाहर
जनकालते रहे।

सकंट क ेसमय पसैा जमलता था
इसजलए पाजकसंंानी राजनेताओं
को ऐनवकंत पर चमतंकार होने की
उममंीद ह,ै लजेकन इस बार चीन ने
मदद नही ंदी ह।ै पकैजे का सझुाव
देने के बाद सऊदी अरब चुप बैठ
गया है। अकेला अाईएमएफ
पाजकसंंान को सकंट स ेनही ंउबार
सकता है। पाजकसंंान के
ससंटनेबल डेवलपमेंट पॉजलसी
इंसंटीटंंूट के मुताजबक चीन का
कजंा आजंथाक सहयोग एवं जवकास
पजरषद (अाईेसीडी) जसै ेसगंठनों
की तलुना मे ं2 फीसदी तक महगंा
होता है। कड़ी शतंंें लगने से कजंा
लेने वाले देश के जलए गले की
फांस बन जाता है।

कज्िमािी और ब्याज दरो् म्े कोई राहत नही् देता ड््ैगन
चीन की कडी शत््ो् से मुसीबत मे्

पालकस््ान समेत कज्िदार 20 देश

कीव, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
जंग के बीच भंंषंंाचार से जूझ रहे
यूकेंंन ने अब अपने रकंंा मंिंंी
ओलेकंसी रेजजनकोव को पद से
हटाने का फैसला जकया है। इनकी
जगह अब यूकेंंन के जमजलटंंी
इंटेजलजेंस चीफ जकलंंो बुदानोव
लेंगे। राषंंं ंपजत वोलोजदमीर
जेलेंसंकी की पाटंंी ने रजववार को
इसकी घोषणा की।

जेलेंसंकी की सवंंेंट ऑफ पीपल
पाटंंी के हेड डेजवड अखंााजमया       ने
टेलीगंंाम के जजरए  ओलेकंसी को
पद से हटाए जाने की जानकारी
दी। उनंहोंने जलखा जक जंग के
दौरान यूकेंंन का रकंंा मंिंंालय
जकसी नेता की बजाय जकसी ऐसे
वंयलंकत के हाथ होना चाजहए
जजसक ेपास फौज का अनभुव हो।

दूसरे मंत््ालय मे् भेजे जाएंगे
ओलेक्सी रेजवनकोि

ओलेकंसी रेजजनकोव जंग शुरं
होने के 3 महीने पहले नवंबर
2021 में ही यूकेंंन के रकंंा मंिंंी
बने थे। जेलेंसंकी की पाटंंी के हेड
डेजवड अखंााजमया ने बताया जक
ओलकेसंी रजेजनकोव को अब कोई
दूसरा मंिंंालय सौंपा जाएगा।

हालांजक जब रेजजनकोव से इसके
बारे में पूछा गया तो उनंहें साफ
कह जदया जक वो जकसी भी दूसरे
मंिंंालय को संवीकार नहीं करेंगे।
रकंंा मंिंंालय से हटाए जाने की
घोषणा होने से पहले उनंहोंने कहा
था जक कोई भी हो हमेशा पद पर
नहीं रहता है। मैं वहीं करंंगा जो
जेलेंसंकी मुझे कहेंगे।

क्या है रक््ा मंत््ालय मे्
भ््ष््ाचार का मामला

24 जनवरी को यकूेंनं क ेजडपटंी
जडफेंस जमजनसंटर याचेसंलाव
शापोवालोव को भंंषंंाचार से जुड़ंे
एक संकैंडल में फंसने के बाद

इसंंीफा देना पड़ंा था। नंयूयॉकंफ
टाइमसं की जरपोटंा क ेमतुाजबक इसी
संकैंडल के चलते अब ओलेकंसी
रेजजनकोव को भी हटाया जा रहा
है। हालांजक, ओलेकंसी पर सीधे
तौर पर भंंषंंाचार का कोई आरोप
नहीं लगा है। वहीं माना जा रहा है
जक जंग के बीच रकंंा मंिंंालय में
हुए संकैंडल से दुजनया भर में
यकूेंनं की छजव जबगड़ंी ह।ै जजसका
खाजमयाजा ओलेकंसी को भुगतना
पड़ंा। दरअसल, यूकेंंन के एक
अखबार में 21 जनवरी को छपी
जरपोटंा मे ंबताया गया था जक जडपटंी
जडफेंस जमजनसंटर के जनदंंेश पर
मंिंंालय ने खाने के सामान का
कॉनंटंंेकंट तीन गुना जंयादा महंगे
दाम पर साइन जकया था। द कीव
इंजडपेंडेंट के मुताजबक एक अंडा
जो कीव की दुकानों में 15 रंपए
मे ंजमलता ह ैउस े37 रपंए क ेभाव
से खरीदा गया था। अंडे के साथ-
साथ कुछ और भी खाने के
सामानों को महंगे दामों पर खरीदा

गया था।
वपछल ेहफत् े15 अवधकावरयो्

को बख्ािस्् वकया
हाल ही के जदनों में यूकेंंन के

कई बड़ंे अजधकारी और मंिंंी
भंंषंंाचार के संकैंडल में फंसे हैं।
जेलेंसंकी इनसे लगातार इसंंीफे
मांग रहे हैं। जपछले हफंते 15
अजधकाजरयों को बखंाासंं जकया जा
चुका है। वहीं यूकेंंन के जडपंटी
इंफंंासंटंंकंचर जमजनसंटर से भी
इसंंीफा जलया चुका है।

रंस लगातार यूकेंंन के
इंफंंासंटंंकंचर पर हमला कर रहा
है। जजसमें वहां की कई महतंवपूणंा
इमारतें धराशायी हो चुकी हैं। ऐसे
में यूकेंंन उन इमारतों को दोबारा
जरसंटोर करने में काफी रंपए खचंा
कर रहा है। वैजसल लोजजंसकी पर
आरोप लग ेजक इमारतो ंको जरसटंोर
करने के काम के जलए खरीदी
मशीनरी खरीदने के कॉनंटंंैकंट में
उनंहोंने 3 करोड़ं 23 लाख रंपए
की जरशंंत ली थी।

जंग के बीच रक््ा मंत््ी को बख्ािस्् करेगा यूके््न
करप्शन स्कै्डि के चिते गंवानी पड्ी कुस््ी

इंटेलिजे्स चीफ लकि््ो बुदनोव को दे्गे उनकी जगि

वोिोलदमीर जेिे्स्की

ढंाका, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।
बांगंलादेश में रजववार के जदन 14
जहंदू मंजदरों पर हमला कर 27
मूजंतायों को तोड़ं जदया गया। घटना
बजलयाडांगी उपजजला के
ठाकुरगांव में हुई। सूचना जमलते
ही जडपंटी कजमशनर महबुबुर
रहमान और एसपी मोहमंमद
जहांगीर हुसैन घटनासंथल पर
पहुंच गए। उनंहोंने बताया जक 9
मूजंतायां जसंदूरजपंडी, 4 कॉलेजपारा
और 14 मूजंतायां शहबाजपुर
नाथपारा इलाके में टूटी हुई जमली
हैं। जपछले 5 महीनों में यह दूसरा
ऐसा मामला है जब पड़ंोसी देश में
इस तरह से अकंपसंखंयक जहंदू
समुदाय के पूजासंथल पर हमला
हुआ हो।

वसर, पैर और हाथ तोड्कर
तालाब मे् िे्की मूव्तियां

उपजजला जनरभाई के अजधकारी
जबपुल कुमार ने बताया- कुछ
मंजदर जबकंकुल सड़ंक के जकनारे
थे, जजनकी हालत हमले के बाद
से बहुत खराब हो चुकी है। घटना
शजनवार रात और रजववार सबुह के
बीच हुई है। जबपुल कुमार ने कहा
जक हमने इलाके में रहने वाले
जहंदूओं से न डरने को कहा है।
सुरकंंा के पुखंता इंतजाम कर जदए
गए हैं। अभी हालात कंटंंोल में हैं।
उधर उपजजला पूजा उतंसव पजरषद
के जनरल सेकेंंटरी ने बताया जक
उपदंंजवयों ने मूजंतायों के हाथ, पैर

और जसर तोड़ं जदए। जबजक कुछ
को तोड़ंकर पास के तालाब में
फेकं जदया। उनहंोनं ेअजधकाजरयो ंसे
मांग की है जक इस मामले की
जांच गहराई से हो और आरोजपयों
को जकंद पकड़ंा जाए।

इस परूी घटना पर ठाकरुगावं के
सपुरीटेडंेटं मोहममंद जहागंीर हसुनै
ने कहा जक हम घटना में शाजमल
आरोजपयों की पहचान कर रहे हैं।
जांच के बाद सच सामने आएगा।
वहीं मंजदरों पर हुए हमले के बाद
से लोगों में डर बन गया है।
जसंदूरजपंडी इलाके में रहने वाले
काशीनाथ जसंह ने ढाका जंंटबंयून
को बताया जक हमले से पूरे इलाके
में डर का माहौल बना हुआ है।

आरोजपयों को जकंद से जकंद
पकड़ंा जाना चाजहए। बांगंलादेश में
जपछले 5 महीनों में ये जहनंदू मंजदरों
पर हुआ दूसरा हमला है। 7
अकटंबूर 2022 को कटंरंपजंथयो ंने
काली मंजदर में घुसकर मूजंतायां
तोड़ डालीं थी। ये मंजदर जंंबजटश
काल के समय का था। घटना
झेनैदाह जजले के दौजतया गांव में
हुई थी। आरोजपयों ने मूजंता का जसर
मंजदर पजरसर से लगभग आधा
जकलोमीटर दूर सड़ंक पर फेंक
जदया और फरार हो गए थे। 2011
की जनगणना के मुताजबक, 16.5
करोड़ं की आबादी वाले बांगंलादेश
में जहंदुओं की आबादी 8.5% है,
जबजक 90% से जंयादा मुलंसलम

आबादी है। बांगंलादेश में मुलंसलम
और जहंदू दोनों मुखंयत: बंगाली हैं,
यानी भाषा और सासंकंजृतक रपं से
उनमें समानता है, लेजकन धमंा की
वजह से उनकी दूजरयों का
कटंंरपंथी फायदा उठाते हैं।

बांगंलादेश सरकार के आंकड़ंों
के मुताजबक, 1980 के दशक में
बांगंलादेश में जहंदुओं की आबादी
13.5% थी। वहीं, 1947 में जब
भारत, पाजकसंंान की आजादी के
साथ बांगंलादेश पूवंंी पाजकसंंान
बना था, तो उस समय वहां
जहंदुओं की आबादी करीब 30%
थी। करीब चार दशकों में
बांगंलादेश में जहंदुओं की आबादी
13.5% स ेघटकर 8.5% रह गई।
बांगंलादेशी सरकार के 2011 के
जनगणना के आंकड़ंों के
मुताजबक, एक दशक में जहंदुओं
की संखंया में कम से कम 10
लाख की कमी आई। 

एक जरपोटंा के मुताजबक, ढाका
यूजनवजंसाटी के अथंाशासंंं ंी और
पंंोफेसर अबंदुल बरकत ने अपनी
संटडी में पाया जक जपछले कुछ
सालों में सुरकंंा और आजंथाक
वजहो ंस ेहर जदन करीब 750 जहदंू
बांगंलादेश से पलायन कर रहे हैं। 

बांग्लादेश मे् विर वहंदू मंवदरो् पर हमले
14 मंलदरो् मे् 27 लिंदू देवी-देवताओ् की मूल्तियो्

को तोड्ा गया, कुछ को तािाब मे् फे्का

नंयूयॉकंफ, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। अमेजरका के कई
शहरो ंमे ंऊचंी जरहाइशी इमारतो ंमें
कुतंंों को पालने के जलए बेहद
कड़ ेजनयम बना जदए गए है।ं इनके
जलए अब अलग जलफंट और
दरवाज ेहोगं।े व ेउन जलफटं स ेनहीं
आ सकेंगे जहां से आम लोग
आते-जाते हैं। उनके जलए सजंवास
जलफंट का ही इसंंेमाल होगा। इन
पालतू जानवरों को लॉबी में भी
पंंवेश नहीं जमलेगा।

अगर जनयमों का पालन नहीं
जकया गया तो माजलक पर जुमंााना

भी होगा। दरअसल, जनयम
इसजलए सखंत जकए गए हैं ताजक
इमारतों में रहने वाले शखंस जकसी
अनजान हादसे का जशकार न हों।
अकेले नंयूयॉकंफ शहर में ऊंची
इमारतो ंमे ं6 लाख स ेअजधक कतुंंे
पाले जा रहे हैं।

कुत््ो् से खतरे को देखते हुए
बनाए गए वनयम

महीनभेर पहल ेही कोलजंबया के
दजंंकण कैरोजलना में तीन पालतू
कुतंंों ने लॉबी के बाहर साइजकल
चला रहे 11 साल के जलंसटन
जगलसंटंंैप को इतना काटा जक

उसके शरीर की 70 फीसदी
चमड़ी ही जनकाल दी। पुजलस ने
कुतंंे के माजलक को जगरफंतार कर
जलया। जलंसटन की मां एजरका ने
कुतंंे के माजलक के जखलाफ
संथानीय कोटंा में मुकदमा भी दजंा
करवाया है। मैनहटंंन के जंंटबेका
में 58 मंजजला इमारत बाकंफले
टॉवर मे ंरहन ेवाल ेजनेो सटंनेर का
कहना है जक वह अपने झबंबेदार
बाल वाले कुतंंे जशह-पूग को
केवल सजंवास एंटंंेंस से ही लेकर
जा सकता है, जहां से सभी डॉगंस
को उनके माजलक ले जाते हैं।
जपछले तीन महीने से मैं अपने
डॉगंस को लेकर लॉबी से जनकल
नहीं पाया हूं। मैंने एक-दो बार
ऐसी कोजशश की थी लेजकन मेरे
जखलाफ जशकायत दजंा करा दी
गई। नंयूयॉकंफ के जरयल एसंटेट
एपंंजेसंंा एडं कसंकटंेटंसं क ेअधयंकंं
जोनाथन जमलर का कहना है जक
शहर में लगभग 75 फीसदी
इमारतों में पालतू जानवर हैं। इन
जानवरों से सुरकंंा और जनयम
कायदे गढना पंंशासन का काम है
और हमें इन कायदों को मानना
भी चाजहए।

न्यूयॉक्क की 75% इमारतो् मे् कुत््े पाले जा रहे
इनके लिए सख्त लनयम, अिग लिफ्ट-दरवाजे से लनकािे्, संख्या 6 िाख से भी ज्यादा

लखनऊ, 6 फरवरी
(एजेंिसयां)। मधंय सेकंटर
मुखंयालय, केनंदंंीय जरजवंा पुजलस,
गोमतीनगर लखनऊ मे ंपदसथं शंंी
सुनील कुमार, पुजलस उप
महाजनरीकंकं न ेपरू ेजवशं ंमे ंकजेरपु
बल इजतहास मे ंअपन ेसमपंाण एवं
जनःसवंाथंा सहयोग स ेएक अजंंितीय
मील का पतंथर संथाजपत करते हुए
न जसफंफ अपने शहर व पंंदेश
बलंकक पूरे देश का नाम जवशंं में
रौशन कर जदया है। शंंी कुमार के
अनुसार जवान देश के नाम
अपना सवंासंव पजरवार, सुख-चैन
आजद सब कुछ नंयोछावर कर देता
है, लेजकन जवान के जलए ये
समाज उतना नहीं सोचता। 

इसी को धंयान में रखकर
उनंहोंने जवानों के सवंातोनंमुखी
जवकास के जलए अंतरंााषंंं ंीय
काउंसलर डाॅ. गौरव सकंसेना को
जवानों के जहताथंा काउंसजलंग हेतु
आमंजंंित जकया। डाॅ. गौरव
सकंसेना एवं शंंी कुमार के समंयक
पंंयास से उतंंर पंंदेश राजंय में
अवलंसथत केजरपु बल के
संसंथानों/यूजनटों के वजरषंं
अजधकाजरयों, जवानों एवं उनके
पजरवारजनों के जलए अंतरंााषंंं ंीय
काउलंनसजलंग सिंं का आयोजन
जकया गया।  इस सिंं में
अजधकारीगण, जवान एवं उनके
पजरवारजनों ने शारीजरक,
मानजसक संवासंथंय, नैजतकता,

पजरवाजरक सामजंसयं, कायंा कंंिेंं
के तनाव को जनयंजंंित करने के
तरीके, कैजरयर, नशे की लत,
नकारातंमकता पर रोक आजद
जवषयों को पूणंा वैजंंाजनक,
वैजदक एवं सामाजजक आधारों
पर पूणंा उदाहरण के साथ
समझाकर लोगों को समसंं
परेशाजनयों / तनाव से जनजात
जदलाने का पंंयास जकया।

गौरतलब है जक डाॅ गौरव
सकंसेना से शंंी कुमार की पंंथम
मुलाकात जदनांक 21 जून
2022 को गंंपु कनेदंं ंकजेरप ुबल
जबजनौर में अंतरंााषंंं ंीय योग
जदवस पर हुई, जहां पर वे
मुखंय पंंजशकंंक के रंप में
आमंजंंित जकये गये थे। वहीं पर
शंंी कुमार ने उनके अनंदर की
ओजसंवी पंंजतभा एवं जंंान को
भांप जलया था। डाॅ गौरव
सकंसेना उतंंर पंंदेश एवं
उतंंराखणंड के 89 जे.एन.वी.
के बंंाणंड अमंबेसडर होने के
साथ-साथ अपने नाम पर एक
जवशंंकीजंतामान बना चुके हैं,
231 मानद उपाजधयो ंस ेसममंाजनत
तथा जवशंं के 55 देशों मे
काउनंसजलंग कर चुके वंयलंकत हैं।
वहां से दोनों के जरशंतों में पंंगाढंता
आ गई। शंंी कुमार के नेतृतंव में
शंंी सकंसेना एवं उतंंर पंंदेश राजंय
के सीआरपीएफ संसंथानों के बीच
समंपकंफ संथाजपत कर इस जवशाल

कायंाकंंम का सफल आयोजन
जकया गया। मन में जवानों की
सेवा का भाव लेकर जकये गये इस
कायंा में डाॅ सकंसेना का जंंान एवं
शंंी कुमार के कुशल नेतृतंव में 05
जवशंकंीजतंामान कजेरप ुबल क ेनाम
हुए जो जनमंन हैं-

शंंी कुमार बहुत पहले से इस

जवषय पर मथंन कर रह ेथ ेजक
जवानों को उनके शारीजरक,
मानजसक सवंासथंयं, पाजरवाजरक
सामंजसंय, तनाव, नशे आजद
की लत को दूर करने या उस
पर लगाम लगाने के जलए
समंबंजधत जवषयों पर
मोजटवेशनल एवं उपयोगी
कायंाशाला का बृहत संंर पर
आयोजन जकसी योगंय एवं
खंयाजत पंंापंत जवशेषजंं के
सहयोग से आयोजजत करवाया
जाए ताजक तनाव क ेकारण जो
जवान आतंमहतंया या अपने
साथी जवान भाइयों की हतंया
कर देते हैं उन पर अंकुश
लगाया जा सके। शंंी कुमार
कमंपनी कमाणंडर रैंक से
जवानों के जहतों /ककंयाण से
जुड़े मामलों पर संजीदगी से
कायंा करते आ रहे हैं। शंंी
कुमार के लगातार पंंोतंसाहन
की वजह से बल के
अजधकाजरयों एवं जवानों ने
काउंसजलंग सिंं में बढं-
चढंकर जहसंसा जलया और सिंं

को सफल बनाया। 
पटना जनवासी शंंी सुनील जी

को उनके इस अभूतपूवंा योगदान
के जलए उनंहें वकंडंा जरकाडंा
अपंंीिसएशन सजंटििफकेट से
नवाजा गया जो इनके साथ साथ
पूरे सीआरपीएफ के जलए बड़ंे गवंा
का जवषय है।

केवरपु के नाम 5 विश्् कीव्तिमान बनाने मे् वदया
डीआईजी सुनील कुमार ने अप््वतम योगदान

विधानसभा उपचुनाि
से पहले कार से छह

लाख बरामद
रांची, 6 फरवरी (एजेंिसयां)।

झारखंड के रामगढ जजले में रामगढं
जवधानसभा उपचुनाव से पहले बीती
रात एक कार से ‘जबना लेखा-जोखा
की’ छह लाख रंपये नकदी बरामद
की गई। रामगढं जवधानसभा
उपचुनाव के जनवंााचन पदाजधकारी
मोहमंमद जावेद हुसैन ने बताया जक
शजनवार दरे राजंंि राचंी-पटना राषंंंंीय
राजमागंा पर चुटुपालू घाटी में जांच
के दौरान एक कार से यह नकदी
बरामद की गयी। यह कार रांची के
लापुगं स ेरामगढ ंजा रही थी। उनहंोनंे
बताया जक कार में बैठे लोग नकदी
का कोई जहसाब- जकताब नहीं दे
सके, उनंहोंने बस इतना दावा जकया
उनकी कुछ मशीनें खरीदने की
योजना थी। उनहंोनं ेकहा जक जलहाजा
इस राजश को बरामद कर मामले की
जांच की जा रही है। एक अनंय
अजधकारी ने बताया जक रामगढं के
उपायुकंत ने उपजवकास आयुकंत
नगनेदंं ंकमुार जसनहंा की अधयंकंतंा में
मामले की जांच के जलए सजमजत का
गठन जकया है। उपचुनाव को देखते
हुए रामगढं में राषंंंंीय राजमागंा और
राजंय मागंंों पर नकदी, हजथयारों
आजद की जाचं क ेजलए आधा दजंान
नाके लगाये गए हैं। 
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जयपरु, 6 फरवरी (एजेस्सया)ं। जयपरु
का सबसे बड़ा् सरकारी अथप्ताल
एसएमएस (सवाई मानससंह हॉसथ्पटल)
अब हाईटेक होने जा रहा है। यहां रोबोट
के जसरए सज्तरी की शुरआ्त होगी। इससे
कैस्र और हसन्तया की सज्तरी भी सचरंजीवी
योजना क ेतहत फ््ी मे ्की जा सकगेी। इसके
सलए 25-25 करोड़ ् रप्ए की दो रोबोट
मशीने ्अगल ेएक-दो सपत्ाह मे ्आ जाएगंी।
राजथथ्ान मे ् सरकारी अथप्ताल मे ् ऐसी
सुसवधा पहली बार समलने जा रही है।

दोनो ्मशीने ् एसएमएस हॉसथ्पटल के
यूरोलॉजी और जनरल सजत्री सवभाग मे्
रहेग्ी। वही,् इस मशीन को खरीदने पर
सवाल भी उठन ेलग ेहै।् आरोप लग ेहै ्सक
सजस टेड्र प््स््कया के जसरेए ये मशीने्
खरीदी गई।् उसमे ्शत््े ्ही ऐसी रखी गई,्
सजसे एक ही कंपनी पूरी कर रही थी।
राजथथ्ान मे ्अभी रोबोसटक सजत्री कुछ

चुसनंदा प््ाइवेट हॉसथ्पटल मे ् होती है।
इसके अलावा सदलल्ी, गुड़गांव, मुंबई
ससहत कई दूसरे शहरो ्मे ्भी रोबोट से
सज्तरी होती ह।ै रोबोसटक सज्तरी असधकाशं
तौर पर छोटे ऑपरेशन के सलए उपयोग
की जा रही है। ये कैस्र, यूरोलॉसजकल-
प््ोथट्टे और जनरल सज्तरी क ेसलए बहेतर
तरीका माना जा रहा है।

मरीज को दद्श कम और खून भी
ज्यादा नही् बहिा

एसएमएस मेसडकल कॉलेज मे ्जनरल
सज्तरी के प््ोफेसर डॉ. जीवन कांकसरया ने
बताया- रोबोसटक सजत्री डे-केयर सज्तरी
के सलए सबसे अचछ्ी तकनीक है। इस
मशीन के जसरए मरीज के शरीर मे ्बहुत
ही छोटे-छोटे छेद करके बड़ी से बड़ी
सज्तरी कर दी जाती है। इससे मरीज को
दद्त कम होता है। बल्ड भी कम बहता है।
इसके साथ ही वह सामानय् हाथ या

दरूबीन स ेकी जान ेवाली सज्तरी की तलुना
मे ्जलद्ी सरकवर होता है।

एक महीने आ जाएगी मशीन, तीन
सपत्ाह चलेगी ट््ेसनंग

जयपुर एसएमएस मेसडकल कॉलेज के
स््पसंसपल डॉ. राजीव बगरहट�्टा न ेबताया-
अगले एक सपत्ाह के अंदर मशीन के
जयपुर मे ्आने की उमम्ीद है। उसके बाद
उसे इंथट्ॉल करने मे ्करीब एक सपत्ाह
का समय लगेगा। इसके बाद डॉकट्रो ्को
ससमुलेटर पर इस मशीन से सज्तरी करने
की ट््ेसनंग दी जाएगी। इस ट््ेसनंग मे ्करीब
3 सपत्ाह का समय लग सकता है।

अप््ैि से मरीजो् की सज्शरी शुर्
होने की संभावना

डॉ. बगरहट�्टा ने बताया- मशीन
इंथट्ॉल करने और डॉकट्रो ्की ट््ेसनंग देने
के बाद डॉकट्रो ्को प्ै्सक्टकल के सलए
देश के दूसरे राजय्ो ्के हॉसथ्पटल मे ्भेजा
जा सकता है। उनह्े ् वहां मशीन कैसे
ऑपरेट होती है।् उसका लाइव सेशन
देखने को समलेगा। सभी प््स््कया पूरी होने
के बाद हम उमम्ीद करते है ्सक अप््ैल के
समड से मरीजो ्की रोबोसटक सजत्री का
काम शुर ्हो जाएगा।

फ््ी लमि सकेगा इिाज
डॉ. बगरहट�्टा ने बताया- वतत्मान मे्

जो लेपोथक्े््पी सज्तरी की रेटस् सचरंजीवी
योजना के तहत है।् वही रेटस् हम
रोबोसटक सजत्री के सलए रखेग्े। इसके
जसरए बीमासरयो ्को सचरजंीवी स ेकवर कर
फ््ी इलाज समल सके।

25-25 करोड़ ्की दो मशीने ्खरीदी,् हाथ से होने वाली सज्तरी से तेज सरकवरी
कै्सर ट््ूमर, कोिोरेक्टि बेलरएल््िक
समेि कई सज्शरी मे् होगी उपयोगी

डॉ. जीवन कांकसरया ने बताया सक
कैस्र ट्ू्मर, कोलोरेकट्ल सजत्री,
बेसरएस््टक सजत्री, हसन्तया, एकल्ेसजया
कासड्िया समेत अनय् सजत्री मे ्इसका
उपयोग अचछ्ा होगा। य ेसज्तरी रोबोसटक
सज्तरी आने के बाद काफी आसान हो
जाएगी। इन सजत्री को न केवल
आसानी से बसल्क कम समय मे ् भी
सकया जा सकता है। उनह्ोन्े बताया सक
अगर डॉकट्र इस सजत्री को करने मे्
एकस्पटत् हो जाते है ्तो इसके सरजलट्
लेपोथक्े््पी सज्तरी और सामानय् हाथ से
की जाने वाली सजत्री से भी जय्ादा
अचछ्े होते है।्

मशीन के रखरखाव के लिए
क्या-क्या जर्री

इस मशीन को सामानय् ऑपरेशन
सथएटर मे ्रखा जाएगा। इस ेधलू समट�्टी
से बचाया जाएगा। इसको इंथट्ॉल करने
के बाद 2 साल तक का रखरखाव
कंपनी करेगी। 2 साल बाद एसएमएस
मेसडकल कॉलेज हर साल मशीन के
रखरखाव और उसके इकय्ूपमेट् के
सलए कपंनी को 1.78 करोड़ रप्ए दगेा।
जो अगले कुछ सालो ्मे ्बढ़कर 2.25
करोड़ रप्ए तक देने होग्े।
कंप्यूटर से पूरी िरह होिा है कंि््ोि

सवशेरज््ो ्के मुतासबक सजत्री करने
वाले रोबोट (मशीन) एक कमप्य्ूटर से

कनेकट् होती है, सजसे एक सजत्न
चलाता ह।ै इस ससथट्म क ेजसरए टारगटे
अंग पर सज्तरी के सलए रोबोट को कमांड
दी जाती है। इस रोबोट मे ् लगे हाई
कव्ासलटी कैमरो ् से सवसजसबसलटी और
सटीकता काफी बेहतर हो जाती है। रोगी
के शरीर मे ्डाले गए इस सवशेर कैमरे के
जसरए ऑपरेसटव क््ेत्् का एक 3D इमेज
भी तैयार सकया जाता है। तासक इसे अचछ्े
से देकर उस अंग (सजसकी सज्तरी करनी
है) के आसपास की नाजुक सटशय्ू को
कोई डैमेज न हो।

इंलडयन कंपलनयां दे रही है् 15 से
18 करोड़ र्पए मे्

एसएमएस क ेही डॉकट्रो ्की माने ्तो
इस तरह की रोबोसटक सज्तरी की मशीने्
इसंडया मे ्कई कपंसनया ंबना रही है।् जो
15 से 18 करोड़ रप्ए मे ् उपलबध्
करवा रही है।् आज भारत के ही कई
बड़े हॉसथ्पटलस् मे ्इंसडयन कंपनी की
बनाई रोबोट मशीन से सजत्री हो रही
है। ऐसे मे ्डॉकट्रो ्का कहना है सक
अगर ओपन टेड्र सकए जाते तो शायद
जय्ादा बेहतर होता। इससे इंसडयन
कंपसनयां भाग लेती और ऐसी ही
तकनीक की सस््ी मशीन उपलबध् हो
जाती। इसके अलावा उनका रखरखाव
भी सस््ा होता, जबसक सवदेशी कंपनी
की रोबोसटक मशीन लगने के बाद हर
साल 2 करोड़ रप्ए तो रखरखाव पर
खच्त करने पड़ेग्े।

अजमेर, 6 फरवरी (एजेस्सयां)। अजमेर के
बैक् ऑफ इंसडया मे ्गोलड् लोन के नाम पर
बड़ा् फज््ीवाड़ा् सामने आया है। यहां नकली
सोना सगरवी रखकर कई ् लोगो ् ने करीब 2
करोड़ ् रप्ए का लोन ले सलया गया। घटना
अजय नगर सथ्थत ब््ांच की है। आसखर बैक् की
जांच मे ्सोना नकली सनकला। इसके बाद बैक्
मे ्रखे हर गहने की जांच की गई। इस दौरान
अलग-अलग लोगो ्से समला करीब 2 करोड़्
का सोना नकली सनकला है।

घटना का पता चलते ही बैक् मैनेजमेट् ने
गोलड् की जांच कर कीमत बताने वाले को हटा
सदया। सफर अपने स््र पर जांच शुर ्कर दी
है। अब तक पुसलस मे ्भी मामला दजत् नही्
करवाया गया है। बैक् मैनेजर का कहना है सक
अपने स््र पर जांच चल रही है। इसके बाद ही
मामला दज्त करवाया जाएगा। बैक् के मुतासबक
कथट्मर लोन लेने के सलए गोलड् लेकर आता
है। उस गोलड् की बैक् की ओर से सनयुकत्
गोलड् वलैय्अूर कीमत तय करता ह।ै इसक ेबाद
वह बैक् को बताता है सक इस गोलड् की कीमत
सकतनी है। इसके बाद बैक् गोलड् की कीमत
का 75 प््सतशत तक लोन दे देता है। बैक् की
अब तक की जांच मे ्सामने आया है सक करीब

आठ कथट्मर को दो करोड़ से जय्ादा का लोन
सदया गया। यह लोन कथट्मर को सोना सगरवी
रखकर सदया। गोलड् वैलय्ूअर ने नकली सोने
को भी असली बताकर कीमत का आकंलन कर
सदया। बैक् ने उसी के मुतासबक लोन दे सदया।

इसके बाद हर साल उसका नवीनीकरण कर
सदया गया। ऐस ेमे ्इसकी पोल नही ्खलुी। हाल
ही मे ्रेड्म जांच मे ्गोलड् नकली पाया गया तो
बैक् हरकत मे ्आया। इसके बाद अपने स््र
पर लोन कल्ीयर करवान ेऔर सरकवरी करन ेके
भी प््यास सकए, लेसकन सफल नही ्हुए। ऐसे
मे ्सभी कथट्मर को बुलाकर उनकी मौजूदगी
मे ्अब जांच अनय् गोलड् वैलय्ूवर से करवाई
जा रही है। अब तक करीब आठ लोगो ् के

गोलड् के नकली होने की बात सामने आई है।
पलरलचि व लमिने वािो् पर खेिा दांव

बैक् मैनेजमेट् के अनुसार गोलड् वैलय्ूअर ने
अपने पसरसचत व समलने वालो ्को ही नकली
सोने के बदले रप्ए सदला सदए। सफर रप्ए
प््ॉपट््ी मे ्इनव्ेथट् कर सदए। कोरोना काल मे्
प््ॉपट््ी के भाव सगर गए और ऐसे मे ्पैसा अटक
गया। सकस्े्् तो देता रहा सक, लेसकन लोन
कल्ीयर नही ्हुए।

गोल्ड वैल्यूवर को हटाया
मामला सामने आने के बाद बैक् प््बंधन ने गोलड्

वैलय्ूअर महादेव जव्ेलस्त के प््ोपराइटर घनशय्ाम को
हटा सदया। इसकी सनयुसक्त करीब चार साल से है।
अब उसकी जगह नए गोलड् वैलय्ूअर नया बाजार
सनवासी कमल सोनी को लगाया है।

200 कस्टमर, अब िक 150 की जांच पूरी
बैक् ऑफ इसंडया मे ्गोलड् स ेलोन लने ेवाले

करीब 200 कथट्मर है।् मामला सामने आने
के बाद बैक् मैनेजमेट् ग््ाहको ् को बुलाकर
उनकी मौजदूगी मे ्नए गोलड् वलैय्अूर स ेगोलड्
की जांच करवा रहा है। बताया जाता है सक
करीब डेढ़ सौ कथट्मर के गोलड् की जांच की
जा चुकी है। इसमे ्पूरी तरह से फज््ीवाड़ा होने
की बात पुष्् हो गई है।

बैंक में नकली सोना देकर ललया 2 करोडं का लोन
8 गोलड् लोन खातो ्मे ्फज््ीवाड़ा, वैलय्ुअर की भूसमका सवालो ्के घेरे मे्

जयपरु, 6 फरवरी (एजेस्सया)ं।
राजथथ्ान मे ् चुनावी साल शुर्
होने के साथ ही पूवत् मुखय्मंत््ी
वसुंधरा राजे ग््ाउंड पर सस््कय हो
गई है।् मेवाड़-्वागड़ ्दौरे के दूसरे
सदन सोमवार को राजे ने डूंगरपुर
मे ्बीजेपी काय्तकता्तओ ्से फीडबैक
सलया। इस दौरान करीब 12 बजे
सचतरी गांव मे ् राजे थक्ूटी सवार
कुछ लड़स्कयो्से समली।् लड़स्कयो्
ने कहा- यह थक्ूटी पूवत् बीजेपी
सरकार मे ्आपने ही दी थी। इसके
बाद राजे एक लड़क्ी की थक्ूटी पर
बैठकर मुखय् माग्त तक गई।् वहां से
वो उदयपुर के सलए रवाना हो गई।्

डेढ़ घंटे िक पूजा-अच्शना
इससे पहले रसववार को राजे

अपने तीन सदवसीय प््वास पर
उदयपुर पहुंची थी।् इस दौरान
कायत्कता्तओ ् ने उनका थव्ागत

सकया था। इसके बाद राजे अपने
समथत्को ्के साथ सड़क् मागत् से
डूंगरपुर के सलए रवाना हुई थी।्
यहां बेणेश््र मेले मे ्शासमल होने
के बाद डेढ़ ्सकलोमीटर तक पैदल
चल राधा-कृषण् मंसदर पहुंची थी।्
उनह्ोन्े महंत अचय्ुतानंद महाराज
का आशीवा्तद सलया और करीब
डेढ़ घंटे तक पूजा-अच्तना की थी।
मेले मे ्हुई सभा मे ् राजे ने कहा
था- मुझे लगता है सक अब भी
बहुत कुछ करना है। महाराज के
आशीवा्तद से हम सब को यह
सवश््ास है। आज नही ्तो कल,
कल नही ् तो परसो ् मावजी
महाराज के आशीवा्तद से यह काम
होने वाला है। बस आप लोग
अपना आशीवा्तद बनाए रखो। मेले
मे ्आसदवासी मसहला के आग््ह पर
राजे ने तीर-कमान भी चलाया।

उनह्ोन्े कहा सक कोई लक्््य मनुषय्
के साहस से बड़ा नही।् पूवत्
मुखय्मंत््ी वसुंधरा राजे अपने तीन
सदवसीय दौरे के तहत 7 फरवरी
तक डूंगरपुर, उदयपुर, बांसवाड़ा्
सजलो ्मे ्रहेग्ी। 

रसववार को राजे उदयपुर और
डूंगरपुर दौरे पर रही।् सोमवार
को डूंगरपुर के सागवाड़ा् से
उदयपुर के सलए रवाना हो गई
थी।् उदयपुर मे ् सामासजक

कायत्क््मो ् मे ् शासमल हुई।्
उदयपुर मे ् ही रास््त सवश््ाम
करेग्ी। मंगलवार शाम राजे
जयपुर पहुंचेग्ी। इससे पहले 3
फरवरी को वसुंधरा राजे ने
सोशल मीसडया पर वीसडयो जारी
कर कहा था सक कभी-कभी लोग
मजाक करते है।् वो मेरे से कहते
है ् सक ये वसुंधरा राजे हमेशा
भगवान के भरोसे है। मै ्तो कहती
हूं- हां, मै ्भगवान भरोसे हूं। 

वसुंधरा राजे ने की स्कूटी की सवारी
गांव मे ्दौरे के बीच समली ्लड़स्कयां बोली-्आपने ही दी थी

श््ी खाटू शय्ामजी मंसदर के पट 85 िदन बाद खुले
जयपुर, 6 फरवरी (एजेस्सयां)।

खाटू नरेश के मंसदर मे ्एक बार सफर
से श््द््ा का जव्ार उमड़ेगा। इसके सलए मंसदर
मे ् वय्वथथ्ाएं कर ली गई है।् दशत्न के सलए
ऑनलाइन बुसकंग की जाएगी। पहले से बुसकंग
कराने वाले भकत्ो ् को ही मंसदर मे ् प््वेश
समलेगा। 85 सदन बाद भकत् सोमवार को श््ी
शय्ाम बाबा के दश्तन कर सकेग्े। सपछले साल
हुए हादसे और भगदड़ के बाद मंसदर पसरसर
को बंद कर सदया गया था। यहां दश्तन के सलए
सवशेर लाइन वय्वथथ्ा, सिग जैग रेसलंग समेत
सनमा्तण और सवकास काय्त करवाए गए है।् तासक
दशत्न के दौरान भीड़ कंट््ोसलंग हो सके ्और
अनशुासन की वय्वथथ्ा क ेसाथ दश्तन हो सके।्

श््ी खाटू शय्ाम जी के भकत् भर मे ्है।् देश-
सवदेश से आने वाले बाबा के भकत्ो ्की भीड़्
को देखते हुए ही मंसदर पसरसर मे ्जगह बढ़ा्ई गई
है। 13 नवंबर 2022 से बाबा के भकत्ो ्के सलए

मंसदर बंद कर सनमा्तण का काम शुर ्सकया गया था,
जो अब पूरा हो चुका है। मंसदर पसरसर के साथ ही
बाहरी क््ेत्् को भी बढ़ा्या गया है। सजसके बाद भकत्
16 कतारो ् मे ् बाबा के दशत्न कर सकेग्े। मंसदर
पसरसर मे ्1 लाख से भी जय्ादा भकत् आ सकेग्े।
शय्ाम बाबा क ेदर पर पहुचंन ेवाल ेहर भकत् को अब
दश्तन के सलए 4 समनट का समय समलेगा । 

85 लदनो् बाद दश्शन की खुशी,
फाल्गुन मे् िगिा है मेिा 

श््ी खाटू शय्ाम जी मंसदर मे ्जय्ादा से जय्ादा
भकत्ो ्के आने की जगह बनाने के साथ ही
रास््ो ्का भी चौड़ा सकया गया है। 85 सदन खाटू
शय्ाम जी का मंसदर भकत्ो ्के सलए खुलने जा रहा
है, इससलए भकत्ो ्मे ्जबरदस्् खुशी का माहौल
है। बाबा शय्ाम के दशत्नो ्के सलए श््द््ालुओ ्ने
ऑनलाइन बुसकंग भी शुर ्करा दी है। 

फागुन के महीने मे ्बड़ा मेला खाटूशय्ामजी
मे ्लगता है। लोग बड़ी संखय्ा मे ्सनशान लेकर
पदयात््ा भी करते है।् होली से पहले मंसदर
खलुन ेस ेशय्ाम भकत्ो ्मे ्भसक्त रस की बयार
बह सनकली है। मंसदर के आसपास की
धमत्शालाओ ्और होटलस् मे ्प््ी बुसकंग शुर्
हो चुकी है। भजन मंडसलयो ्की भी बुसकंग
तेि हो गई है। गय्ारस पर भी मंसदर मे ्लाखो्
श््द््ालु पहुंचते है।्

एक लाख श््द््ालुओ ्की होगी एंट््ी

जोधपुर, 6 फरवरी
(एजेस्सयां)। शहर मे ्सहथट्््ीशीटर
राकेश मांजू पर पांच सदन पहले
वीतरांग ससटी फायसरंग करने वाले
दो आरोसपयो ् को पुसलस ने
सगरफत्ार कर सलया है। दोनो्
आरोसपयो ्ने मुखय् आरोपी सवक््म
नांसदया के इशारे पर राकेश मांजू
पर गोसलयां दागी थी।् पुसलस ने
दोनो ्आरोसपयो ्को भोपालगढ़ ्के
पास स ेपकड़ा् ह।ै दोनो ्को नासंदया
ने सुपारी दी थी। पूछताछ मे्
हमलावरो ्ने खुलासा सकया सक दो

महीने से कर रहे थे रेकी। पुसलस
अब फायसरंग के मुखय् सवक््म
नांसदया ससहत अनय् की तलाश मे्
जुटी है।

डीसीपी पस््िम गौरव यादव ने
बताया सक डालीबाई मंसदर के पास
सथ्थत वीतरांग ससटी मे ्बालेसर के
भाटेलाई पुरोसहतान राकेश मांजू पर
गोली चलाने वाले दो आरोपी
दयालराम पुत्् सुजाराम जाट और
रघुवीर ससंह पुत्् सवजय ससंह
राजपूत सनवासी भोपालगढ़्
बागोसरया को सगरफत्ार सकया है।

दोनो ् आरोसपयो ् ने सहथट्््ीशीटर
सवक््म नांसदया के कहने पर ही
गोली चलाई है। 

पड़त्ाल मे ् पता चला सक
फायसरंग के बाद दोनो ्ने सवक््म से
बात की थी। गोली चलवाने मे ्भी
मखुय् आरोपी सवक््म नासंदया ही ह,ै
उसने इन दयालराम और रघुवीर

ससहं को रप्य ेदकेर गोली मारन ेके
सलए हायर सकया था। पुसलस
घटना क ेबाद स ेही आरोसपयो ्की
तलाश मे ् जुटी है। इसमे ् छह
थानो ्की पुसलस, दो एसडशनल
असधकारी व अनय् असधकासरयो्
की दस टीमे ् आरोसपयो ् को
पकड़न्े मे ्जुटी है।् 

सहथट्््ीशीटर पर फायसरंग करने वाले दो सगरफत्ार
सुपारी देने वािे मुख्य आरोपी की ििाश मे् जुटी पुलिस

गोली चार लोगो ्ने समलकर चलाई
बोरानाडा थानासधकारी सकशनलाल के अनुसार गोली चलाने मे्

चार लोग शासमल थे, सजनमे ् मौके पर मौजूद बजरंग ससंह,
दयालराम, रघुवीर ससंह एवं एक धन ससंह नाम का शखस् है।
रघुवीर ससंह एवं दयालराम के सखलाफ ससरोही मे ्लूट एवं मारपीट
मे ्साल 2020 मे ्केस दज्त हो रखा है।

पूरा प्िान करने वािा बजरंज
अब तक की जांच मे ्सामने आया सक पूरे मामले मे ्पल्ान करने

वाला बजरंग ससंह था। जोसक घटनाथथ्ल पर था और गोली भी चलाई
थी। थानासधकारी सकशनलाल के अनुसार कार को पुसलस ने पहले ही
बालरवा के पास के जबत् कर सलया था। बोरानाडा थानासधकारी
सकशनलाल एवं झंवर थानासधकारी परमेश्ंवरी ने समलकर भोपालगढ़्
के बागोसरया गांव मे ्आस पास सखत्ी रखते हुए घेराबंदी कर बाद मे्
वहां से उकत् दो मुसल्जमानो ्को दथय्ताब कर सगरफत्ार कर सलया है।

जयपरु, 6 फरवरी (एजेस्सया)ं।
राजथथ्ान मे ्अब प््ाइवटे हॉसथ्पटल
की इमरजेस्ी मे ्आने वाले मरीजो्
के इलाज का खचत् सरकार
उठाएगी। सरकार इसके सलए
अलग से फंड बनाने पर सवचार
कर रही है। राइट टू हेलथ् सबल पर
डॉकट्सत् और प््ाइवेट हॉसथ्पटल
संचालको ्के सवरोध को देखते हुए
सरकार न ेइमरजेस्ी इलाज क ेसलए
अलग से फंड बनाने का फैसला
सकया है।

हेलथ् समसनथट्र परसादी लाल
मीणा ने कहा- राइट टू हेलथ् सबल
क ेसजस प््ावधान को लकेर डॉकट्र
और प््ाइवेट हॉसथ्पटल संचालक
सवरोध कर रहे है।् उसका भी
समाधान सनकाल सदया है।
इमरजेस्ी मे ् अगर कोई मरीज
आता है तो उसके इलाज का खच्त
भी सरकार उठा लेगी। इसके सलए
हम अलग से फंड देग्े। दरअसल,
राइट टू हेलथ् सबल पर प््ाइवेट
हॉसथ्पटल सचंालको ्का सबस ेबड़ा
सवरोध इलाज क ेखच्त को लकेर ही
था। हॉसथ्पटल संचालको ् का
कहना है सक इमरजेस्ी मे ् आने
वाले एकस्ीडेट् केस मे ्मरीज का
इलाज करने का प््ावधान तो सबल
मे ्है, लेसकन इस इलाज पर होने

वाले खच्त को कौन उठाएगा। यह
तय नही ्है।

सबल मे ् ये भी प््ावधान है सक
एकस्ीडेट् के अलावा इमरजेस्ी मे्
कोई अनय् मरीज भी इलाज के
सलए अथप्ताल मे ्आता है। उसे
पैसे के अभाव मे ् डॉकट्र या
हॉसथ्पटल इलाज देने से मना नही्
कर सकता। रप्ए देने का दबाव
नही ् डाल सकते। भुगतान नही्
होने की सथ्थसत मे ्शव नही ्रोक
सकते। इसी को लेकर प््ाइवेट
हॉसथ्पटल संचालक सवरोध कर रहे
थे। उनका कहना है सक राजय्
सरकार अपनी सजमम्ेदारी प््ाइवेट
हॉसथ्पटल पर डालना चाहती है।
50 फीसदी स ेजय्ादा मरीज प््ाइवटे
हॉसथ्पटल मे ्इलाज के सलए आते
है।् इस सबल का सवरोध कर रहे
डॉकट्रो ् के सुझाव को सुनने के
सलए सवधानसभा की प््वर ससमसत
11 फरवरी को एक बैठक करेगी।

प््ाइवेट अस्पतालो् मे् इमरजे्सी
का खर्च सरकार उठाएगी

हेलथ् समसनथट्र बोले-सरकार अलग से फंड
देगी; राइट टू हेलथ् सबल मे ्जुड़ेगा

बेटे को पेट से बांधकर नहर मे ्कूदी मां, मौत
कूदने से पहिे मोबाइि लकया फॉम््ेट, पलि को बोिी- वापस नही् आऊंगी
बीकानरे, 6 फरवरी (एजेस्सया)ं। बीकानरे मे ्छह सदन स ेलापता मा-ं

बेटे की लाश नहर मे ्समली है। सोमवार सुबह दोनो ्की लाश को पानी
से सनकाला गया। इस दौरान मां ने बेटे को चुनन्ी के साथ पेट पर बांध
रखा था। संभवता मां ने बेटे को पेट पर बांधकर ही नहर मे ्छलांग लगा
दी। इससे दोनो ्की मौत हो गई। दोनो ्का शव एसडीआरएफ के जवानो्
ने बाहर सनकाला और पोथट्माट्तम के सलए अथप्ताल भेज सदया। अब
सवाल खड़ा् हो गया है सक ऐसा कय्ा हुआ सक मां ने खुद के साथ बेटे
को भी ददत्नाक मौत दे दी। छत््रगढ़ थानासधकारी जयकुमार भादू ने
बताया- सपछले सदनो ्अनीता (30) अपने डेढ़ साल के बेटे सासहल के
साथ छतरगढ़ के पांच जीएम राणेर से रवाना हुई थी। उसे रावला के
बारह केएनडी अपने ससुराल पहुंचना था। शाम तक नही ् पहुंची।
ससुराल व पीहरवालो ्ने ढूंढना शुर ्सकया। इस दौरान उसका मोबाइल
और बैग इंसदरा गांधी नहर के पास समला। पुसलस और एसडीआरएफ के
जवान तब से नहर मे ्तलाश कर रहे थे। छलांग लगाने के कारण मां-
बेटे दोनो ्काफी नीचे चले गए। जो नीचे ही फंस गए। मौत होने पर दोनो्
तैरते हुए काफी दूर सनकल गए। छह सदन बाद उनका शव फूल गया। 

हवा की बजाय बच््ो ्क ेसामन ेचलाई गोली
शादी के जश्न मे् एक बच््े समेि 2 की मौि; एक के बाद एक चार फायर लकए
अलवर, 6 फरवरी (एजेस्सयां)। अलवर मे ्शादी(लगन्) के जशन्

मे ्हुई फायसरंग ने दो लोगो ्की जान ले ली। एक के बाद एक चली 4
गोसलयां 4 लोगो ्को लगी। मरने वालो ्मे ्एक 8 साल का बच््ा और
एक मसहला है। बच््ा दूलह्ा का भतीजा है। सूचना समलने पर देर रात
12 बजे अलवर एसपी तेजथव्ी गौतम भी मौके पर पहुंची। बताया जा
रहा है सक इस मामले मे ्दो आरोसपयो ्को भी पुसलस ने सहरासत मे ्लेकर
पूछताछ शुर ्कर दी है। कठूमर(अलवर) सीओ अशोक चौहान ने बताया
सक खेड़ली थाना क््ेत्् के समूची गांव मे ्रसववार को सकसान राजवीर ससंह
राजपूत के बेटे देवेद््् ससंह का लगन् टीका का काय्तक््म था। 

गांव मे ्सभी सरशत्ेदार आए हुए थे। जशन् और खुशी के माहौल मे ्रात
करीब 8 बजे लगन् मे ्शासमल पसरवार के दो लोगो ्ने हर्त फायसरंग शुर ्कर
दी। एक के बाद एक हुए फायर मे ्गोली कालवारी खेड़ली सनवासी धाकड़
(8) पुत्् उदय ससंह और सालवाड़ी खेड़ली सनवासी सदनेश (33) पतन्ी
हरवीर को जा लगी। इस दौरान इनकी मौके पर ही मौत हो गई। वही,्
सालबाड़ी सनवासी हसंी (30) पतन्ी अशीर राजपतू और खोह सनवासी प््ाची
(10) पुत््ी सोहन ससंह के गोली लगने से घायल हो गए।

डपंर की टक््र स ेकार सवार तीन की मौत
गुस्साए ग््ामीणो् ने पुलिस पर बरसाए पत्थर, पांच वाहन फूंके

भीलवाड़ा, 6 फरवरी (एजेस्सया)ं। भीलवाड़ा सजल ेक ेजहाजपरु थाना
अंत्तगत नेशनल हाईवे 148डी पर सथ्थत धौड़ व नाथूण गांव के बीच
रसववार को दरे रात डपंर न ेकार को टक््र मार दी। हादस ेमे ्तीन लोगो्
की मौत हो गई। दो गंभीर घायलो ्को भीलवाड़ा रेकर सकया गया। हादसे
स ेगथुस्ाए ग््ामीणो ्न ेघटनाथथ्ल पर पाचं वाहनो ्को फूकं सदया ह।ै मौके
पर पहुंची पुसलस टीम पर भी पथराव होने की सूचना है। पुसलस और
प््शासन के आला असधकारी मौके पर पहुंचे।

सड़क हादसे मे ्तीन युवको ्की मौत की खबर फैलते ही आसपास
गांव की ग््ामीण मौके पर इकट््ा हो गए। पुसलस मौके पर पहुंची तो
आक््ोसशत लोगो ्ने पुसलस पर पथराव कर सदया, सजससे जहाजपुर थाने
की गाड़ी के कांच टूट गए। गुथस्ाए लोगो ्ने नेशनल हाईवे 148 डी
दुघ्तटना के आसपास रक्ी हुई पांच गासड़यो ्को भी आग के हवाले कर
सदया। घटना की जानकारी समलते ही पुसलस उपाधीक््क हंसराज बैरवा,
थानासधकारी दुलीचंद गुज्तर टीम के साथ के मौके पर पहुंचे। 



 , 14 , 7 , 2023

    
    
    

  
    
    
   

  
  

  
   



    
      

      
    
   

   , ,
 , , , ,

 ,  ,
 ,   

 ,   5                
               ,  , 

,  ,  ,  ,  ,       

   ,   
         
 . ,     

 17    

       
        

        
      23   5  
     , ,  ,
, , , ,    

             
- , - ,  ,     

, - , - , , , ,
 ,  ,      

               
         ,   
,  , . ,  ,  ,     

 

, 6  (
)   
    
    
   
    
   
    
    
   
   
    ,
  .  ,
 ,  ,
    
    
     
    
    
   
    
    ,
     
      
      
     
     
    
     
     
     ,
,   ,

     
    
    
     ,
   
, -  ,
     
 ,  ,
   
,   
     
 ,     
     
     ,
 ,  , 
,      
   , 
    
  ,  

     
    
     
     
    
      
    
    3600 
    
   ,  
   
    
     
    
    
     
    
    
     

,   
 , -
 ,  , 
  ,
,   
   
     
    
    
     
    --
       
     
   
   
     
      
     


        
          , 6  (

)   ,
     
    
   
 .    
   
    
      .
 ,  
  , 
    .
  
   
      
    
 .   -
     
    
 

   
,     
 .   
    
    
-   
     
    ,
     
  
   
     
      

     
 ,     
     
 .   
   
    
  
  ,
   
      
,   
     
    
   - 
      -

    
     
      
-   ,
     
      
   
   

   
    . 
    
    
 ,     
    
    

    
 

    
.     
 .    
      
     
  ,  
     
    
    
      
   ,   
     
 ,    
    
   
    
  ,  
   . ,
,  ,
 , 
,    
    
    
   
  () 


        

    

     

, 6 ( )      
     .      
            
            
          
       ,    
            
       ,     
             
            
           
            
          
    ,        
            
     , ., .  
(), .  ,  ,    
  , .. ,  ,  ,
.., .. , .. ,  ,
 ,  ,  , 
,  ,     
      

, 6  (
)    
      
    
     
     
     
    
   
     
     
  .  
    
    
    
 , 
 ,  , .

 , 
 , . ,
 ,  ,
  , 
,   ,
.  , ,
  , 
 ,  
,    
    
    .
,   , 
  ,  
 , . ,
  ,  
,   , 
 , .  ,

 ,  , 
, . ,  
, ,   
, ,   
,   , 
 ,  ,
,   ,
 ,   ,
  , 
,  ,  ,
 ,   ,
 , , 
, ,  
    
    
 

         

, 6  (
)  
   
    . 
    -6

   
     
    
   ,
   

     
    
    
    
   ,
  , 
   , 
 ,  , 
     
     
     
     
    


, 6  (
)   
()    
   
 .    

    
     
   
   
   

   2,200 
,      
 5  ,  
    3,200
      

    
    
    
     
     
    
    
     
  

      

.     -6

   

 .       

, 6  ( )    
 , ,       
          
 ’’          
    , .   , 
          
  ,       

, 6  (
)   
    
    
  :   
  
    
  ,  
 .   : 
  
    
    
:    
  
   
    
    .
  : 
   

   
  
    
 ,   ,
, ,
   
    
    
    
     
  10   4
    
     
    
     
 1500    
     
  "  " 
     "

     
    
   ,
 , , 
, , -
    
   

:        

         
, 6  ( )           

                  
        500        . .
                    
                   
      
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िेल डेस्क, 6 फिििी
(एजे्िसयां)। ऑस्ट््ेरलया के
रिलाफ 4 मैचो् की सीिीज िोरहत
िम्ाय के कप्तािी करियि का पहला
सबस ेबड़्ा टसेट् होगा। 9 फिििी से
िागपिु मे ्पहला टसेट् िलेा जाएगा।
फिििी 2022 मे् कप्तािी रमलिे
के बाद िोरहत 2 ही टेस्ट मे् भाित
की कप्तािी कि सके। इस बीच
इंजिी के कािण िे इंग्लै्ड औि
बांग्लादेि मे् 3 टेस्ट िही् िेल
सके।

िोरहत का टेस्ट कप्तािी मे्
अिुभि कम है। िही्, िल्ड्य टेस्ट
चैश्मपयिरिप के फाइिल मे् पहुंचिे
के रलहाज से भाित के रलए सीिीज
बहुत अहम है। आगे स्टोिी मे् हम
आकंड़्ो ्क ेजरिए जािेग् ेरक कपत्ाि
िोरहत के सामिे इस सीिीज मे् क्या
मुश्शकले् आएंगी। उन्हो्िे अपिी
कप्तािी मे् कैसा पिफॉम्य रकया है
औि डब्ल्यूटीसी फाइिल मे् पहुंचिे
के रलए भाित को क्या कििा होगा।

2 ही मैचों में कपंतानी की
टेस्ट कप्तािी रमलिे के बाद

िोरहत िम्ाय भाित के रलए 2 ही
मैचो् मे् कप्तािी कि सके। ये टेस्ट
रपछले साल माच्य मे् श््ीलंका के
रिलाफ िले ेगए थ।े भाित ि ेदोिो्
ही टेस्ट जीते। इस सीिीज के बाद
भाित िे इंग्लै्ड मे् एक औि

बांग्लादेि मे् 2 टेस्ट िेल रलए,
लेरकि चोट के चलते िोरहत टीम
का रहस्सा िही् बि सके।

इस दौिाि तेज गे्दबाज जसप््ीत
बुमिाह िे इंग्लै्ड मे् औि केएल
िाहुल िे बांग्लादेि मे् कप्तािी की।
भाित इगंल्ैड् मे ्टसेट् मचै हाि गया।
िही्, बांग्लादेि मे् टीम इंरडया िे
क्लीि स्िीप रकया।

इंजरी ने ककया परेशान
रपछले एक साल मे् टीम इंरडया

से दूि िहिे की सबसे बड़्ी िजह
िोरहत की इंजिी िही। इंजिी के
कािण िे भाित के रलए रपछले 10
मे् से 2 ही टेस्ट िेल सके है्।
रपछले महीिे भी बांग्लादेि मे् िह
ििडे सीिीज के दौिाि चोरटल हो
गए। रजसके बाद टेस्ट सीिीज मे्
उिकी जगह कएेल िाहलु ि ेकमाि
संभाली थी। िोरहत अब पूिी तिह
रफट है्। श््ीलंका औि न्यूजीलै्ड के
रिलाफ ििडे सीिीज रजता कि
बेहति माइंडसेट के साथ िह
ऑसट्््रेलया क ेरिलाफ सीिीज जीत
के रलए तैयाि है्।

कपंतानी में 30 का औसत
अपिी टेस्ट कप्तािी मे् बैटि

िोरहत िम्ाय का प््दि्यि भी अब तक
बड़्ी टीम के रिलाफ देििे को
िही ्रमला ह।ै 2022 मे ्श््ीलकंा के
रिलाफ 2 मैचो् मे् उिके बल्ले से

कुछ िास िि िही् रिकले थे। तब
2 टेस्ट मे् उन्हो्िे 30 की औसत से
महज 90 िि बिाए। उिका बेस्ट
स्कोि भी 46 िि ही िहा।

भारत में खूब रन बनाए
िोरहत िम्ाय िे 2013 मे्

िेस्टइंडीज के रिलाफ 2 मैचो् की
घिेलू सीिीज से टेस्ट डेब्यू रकया
था। यह सरचि तेद्लुकि क ेकरियि
का आरििी टेस्ट मैच था। िोरहत िे
तब से भाित मे् िूब ििाए। भाित
मे् िेले 20 टेस्ट मे् उिके िाम
1,760 िि है्। इिमे् 7 ितक औि
6 अध्यितक आए। रिदेि मे् उिके
बैट से िुर्आत मे् कुछ िास िि
िही् रिकले, लेरकि रपछले 2 साल
मे ्उनह्ोि् ेऑसट्््रेलया औि इगंल्ैड् मे्
िि बिाकि टीम की जीत मे् अहम
भूरमका रिभाई।

लबंरंयूटीसी फाइनल के कलए
जीतना जरंरी

ऑस्ट््ेरलया के रिलाफ टेस्ट
सीिीज िल्ड्य टेस्ट चैश्मपयिरिप के
फाइिल मे् पहुंचिे के रलहाज से
भाित के रलए बहुत अहम है। 2 से
ज्यादा टेस्ट जीतिे पि टीम इंरडया
के फाइिल मे् पहुंचिे के चांस बढ़्
जाएंगे। 3 टेस्ट जीतते ही टीम का
फाइिल िलेिा कनफ्म्य हो जाएगा।

ऑस्ट््ेरलया को 2 टेस्ट हिाते ही
भाित आईसीसी की टेस्ट टीम

िै्रकंग मे् भी िंबि एक बि जाएगा।
भाित इस िक्त टेस्ट िै्रकंग मे् दूसिे
िबंि पि ह।ै िही,् आसट्््रेलयि टीम
टॉप पि ह।ै भाितीय टीम ििड ेऔि
टी-20 की टीम िै्रकंग मे् िंबि-1
पि है।

रोकहत के सामने कंया चुनौती?
आस्ट््ेरलयि टीम मे् कुछ प्लेयस्य

ऐसे भी है् जो कप्ताि िोरहत के
सामि ेबड़्ी मसुीबत पदैा कि सकते
है्। इिमे् सबसे बड़्ा िाम स्टीि
श्समथ का है, रजन्हो्िे भाित मे् 60

की औसत से 660 िि बिाए है्। 6
मैचो् मे् उन्हो्िे 3 ितक औि एक
अध्यितक भी बिाया है। आईसीसी
टेस्ट िै्रकंग के िंबि-1 बैटि   माि्यस
लाबुिेि, िाथि लायि औि
उस्माि ख्िाजा भी िोरहत के सामिे
चुिौती हो्गे।

लाबुिेि अपिे करियि के बेस्ट
फॉम्य मे् है्। भाित मे् तो उन्हो्िे अब
तक एक भी टेस्ट िही् िेला।
लेरकि, एरिया मे् िेले 7 टेस्ट मे्
उन्हो्िे 400 िि बिाए है् औि इस
दौिे के रलए कई महीिो् से तैयािी
कि िहे है्।

लायि भी िोरहत के सामिे बड़्ी
चिुौती हो सकत ेहै।् लायि ि ेभाित
मे् िेले 7 टेस्ट मे् 34 रिकेट झटके
है्। एरिया मे् िेले 24 टेस्ट मे्
उिके िाम 118 रिकेट है्। इिमे्
उन्हो्िे 9 बाि पािी मे् 5 या उससे
ज्यादा रिकेट रलए। रपछले कुछ
समय मे् उन्हो्िे भाितीय बैटस्य को
भी िूब पिेिाि रकया है।

ख्िाजा रपछले आस्ट््ेरलयि
र््िकेट अिॉर्स्य मे् 2022 के टेस्ट
र््िकटेि ऑफ द ईयि बि।े भाित मे्
उन्हो्िे अब तक एक भी टेस्ट िही्
िेला। लेरकि एरिया मे् िेले 12
टेस्ट मे् उिके िाम 57.58 की
औसत से 979 िि है्। इस दौिाि
उिके बैट से 3 ितक औि 4

अध्यितक भी आए।
कोहली-पुजारा का फॉमंड भी कचंता
कप्ताि िोरहत को अपिे फॉम्य के

अलािा रििाट कोहली औि चतेशे्ि्
पुजािा के फॉम्य की रचंता भी है।
2021 से एरिया के टेस्ट मे् पुजािा
का औसत 34.61 का िहा तो िही्
कोहली महज 23.85 की औसत से
ही िि बिा सके। इिके अलािा
केएल िाहुल भी रपछले कुछ समय
से िास प््दि्यि िही् कि सके है्।

कंयों कमली थी टेसंट कपंतानी?
15 जिििी 2022 को रििाट

कोहली िे भाित की टेस्ट कप्तािी
छोड़् दी। टीम एक रदि पहले ही
साउथ अफ््ीका मे् 2-1 से टेस्ट
सीिीज हािी थी। कोहली के इस
चौ्कािे िाले फैसले के बाद
बीसीसीआई असमंजस मे् थी की
कप्ताि रकसे बिाएं? भाित को 2
महीिे बाद 4 माच्य को श््ीलंका के
रिलाफ घि मे् 2 टेस्ट की सीिीज
िेलिी थी।

ऐस ेमे ्बीसीसीआई की सलकेि्ि
कमटेी ि ेििड ेऔि टी-20 कपत्ाि
औि सीरियि रिलाड़्ी िोरहत िम्ाय
को ही टेस्ट कप्तािी भी सौ्प दी।
केएल िाहुल को उप कप्ताि बिाया
गया। िोरहत एक साल पहले तक
रिदेि मे् ििाब प््दि्यि के चलते
टेस्ट टीम मे् जगह बिािे के रलए

जूझ िहे थे। िह 2021 के दौिाि
ऑस्ट््ेरलया औि इंग्लै्ड मे् अच्छा
प््दि्यि कििे के बाद ही टेस्ट टीम
मे् अपिी जगह पक््ी कि सके थे।

टी-20, ििडे मे् िोरहत का
रिकॉड्य बेहति

िोरहत िम्ाय का टेस्ट अिुभि
भाित के रपछले सफल कप्तािो् के
मुकाबले काफी कम है, लेरकि
उन्हो्िे टी-20 औि ििडे कप्तािी
मे् िुद को बहुत बेहति सारबत
रकया है। 

ििडे कप्तािी के 24 मैचो् मे्
उन्हो्िे टीम को 19 मैच रजताए।
टी-20 के 51 मैचो् मे् तो उन्हो्िे
39 मैच रजताए है्। हालांरक, उन्ही्
की कप्तािी मे् भाित रपछले साल
टी-20 िल्ड्य कप िही् जीत सका
था। टीम सेमीफाइिल मे् इंग्लै्ड से
हािकि बाहि हो गई थी।

आईपीएल मंे 5 टंंॉफी कजताईं
ििडे, टी-20 के साथ िोरहत िे

आईपीएल मे् भी अपिी कप्तािी
सारबत की है। मुंबई इंरडयंस को
उन्हो्िे अपिी कप्तािी मे् 5 रिताब
रजताए है्। उिके बाद एमएस धोिी
के िाम 4 आईपीएल टाइटल है्।
आईपीएल कप्तािी मे् अच्छा कििे
के बाद ही िोरहत का िाम िेििल
टीम की कप्तािी कििे के रलए
आगे बढ़्ा था।

कप्तान रोहित का सबसे बड्ा टेस्ट: भारत और डबंलंयूटीरी फाइनल के बीच खडंा ऑसंटंंेललया; शमंाा का कपंतानी अनुभव कम

अहमदाबाद, 6 फिििी
(एजे्िसयां)। गुजिात के टेबल
टेरिस रिलाड़ी रमतुल र्यास
मािरसक र्प से काफी दृढ़् है्।
उिकी हारलया उपलश्बध यह
सारबत भी किती है। उन्हो्िे ओमाि

मे् िल्ड्य िेटिि टेबल टेरिस
चैश्मपयिरिप की सांत्ििा श््ेणी मे्
पहला स्थाि हारसल रकया औि
िल्ड्य चैश्मपयि बिे। लेरकि कुछ
साल पहले कोई िही् कह सकता
था रक रमतुल ऐसा कुछ काििामा

कि सके्गे। 6 साल पहले रमतुल
को कै्सि का पता चला था।
डॉक्टस्य िे सज्यिी की सलाह दी।
लंबी सज्यिी के बाद डॉक्टि िे
रमतलु की पति्ी स ेकह रदया था रक
तुम्हािे परत रसफ्क 72 घंटे ही जीरित
िहे्गे। उिक बायां हाथ भी ऊपि
िही् उठेगा। हालांरक, रमतुल िे
सज्यिी के दौिाि ही ऐसे कुछ संकेत
रदए रक िे िापसी कििा चाहते है्,
औि ऐसा हआु भी। रमतलु बतात ेहै,्
‘मेिे ििीि िे सकािात्मक रिएक्िि
देिा िुर् रकया, रजससे डॉक्टस्य भी
चौ्क गए।

सज्यिी के 6 महीिे के अंदि ही
मै्िे टेबल टेरिस िेलिा िुर् कि
रदया था। कै्सि औि कीमोथैिेपी से
मेिा िजि 40 रकलो तक कम हो

गया था। मै ्मिूमेट् िही ्कि सकता
था, इसरलए एकस्िसाइज क ेतौि पि
रसफ्क टबेल टरेिस िलेता। इसक े3
साल बाद पहली बाि टूि्ायमे्ट मे्
रहस्सा रलया। िल्ड्य चैश्मपयि बििे
के दौिाि कई उपलश्बधयां हारसल
की्। रिदेिी रिलार्ड़यो् को मात
देकि सबसे तेज िॉट लगािे का
रिकॉड्य भी बिाया था। रिदेिी
रिलाड़्ी 55 रकमी स ेआग ेिही ्गए
औि मेिा पहला िॉट 74 रकमी का
था। मेिा माििा है रक जब तक
आप िुद हाि िही् मािते, तब तक
आपको कोई हिा िही् सकता। मै्
हि रदि िदु स ेप्र्तसप्धा्य किता हू।ं
सुबह 5 बजे से 9.30 बजे तक
िेल के रलए समय देता हूं। मै् एक
ग््ारफक रडजाइिि हू,ं तो उसक ेबाद

अपिे रियरमत काम पि फोकस
किता हूं।’ तीि साल मे् स्टेट औि
िेििल लेिल पि 20 से ज्यादा
मेडल जीत चुके, 22 कै्सि पीरड़तो्
की मदद भी की रमतुल िे रपछले 3
साल मे् रजला औि िाज्य स््ि के
साथ-साथ िाष््् ्ीय स््ि पि कई
मासट्स्य टिूा्यमेट् मे ्रहसस्ा रलया औि
20 से अरधक पदक जीते है्।
ओमाि मे् रमतुल िे अलग-अलग
देिो् के 8 रिलार्ड़यो् को हिाकि
रिताब अपि ेिाम रकया। रमतलु के
भाई रिलय ही उिके कोच है्।
रमतलु ि ेिदु कैस्ि स ेजगं जीतकि
22 कै्सि मिीजो् की मदद भी की
है। ये लोग आर्थयक र्प से सक््म
िही् थे, इसरलए रमतुल औि उिके
दोस््ो् िे उिकी मदद की।

गुजरात के कमतुल वंयास ने वरंलंडवेटरन चैशंपपयनकशप में जीता गोरंल
कै्सि से ठीक होिे के 6 महीिे मे् ही टेटे िुर् रकया

भोपाल, 6 फिििी (एजे्िसया)ं।
िेलो इंरडया यूथ गेम्स की 3000
मीटि दौड़् स्पध्ाय मे् 17 साल की
बसुिा िाि ि ेगोलड् मडेल जीता।
मध्य प््देि के सीहोि की एथलीट
िे 10.04.29 रमिट का समय
लकेि पहला सथ्ाि हारसल रकया।
कॉश्मपरटिि से पहले पैि मे् इंजिी
थी, लेरकि िह 10 हजाि र्पए
की इंश्सपिेिि लेकि दौड़्ी् औि
मेडल जीतकि मािी्।

यहां तक का सफि बुसिा के
रलए आसाि िही् था। कुछ
महीिो् पहले फैक्टिी ब्लास्ट मे्
रपता चल बसे। घि का सामिा
तक रबक गया। इसके बाद भी
उन्हो्िे मेहित जािी ििी औि
गोल्ड जीता। िेलो इंरडया गेम्स
इस िकत् मधय् प्द्िे की िाजधािी
भोपाल समेत िाज्य के अलग-
अलग िहिो् मे् हो िहे है्।   

2016 में भोपाल आईं
बुसिा बताती है्, '2016 मे् 12

साल की उम्् मे् मै् भोपाल की
एथलेरटक्स एकेडमी मे् सलेक्ट
हुई। यहां कोच एसके प््साद की
रिगिािी मे् प््ैश्कटस की। स्टेट

लेिल पि मेहित की औि
िेििल लेिल पि सलेक्ट हुई।
गोल्ड जीतिे का सपिा था,
2023 मे् िह पूिा हुआ। इससे
पहल े2019 मे ्ब््ॉनज् मडेल रमला
था।'
बचपन से ही दौड़ंने का शौक
बुसिा िे बताया, 'मुझे दौड़्िा

अच्छा लगता है, बचपि से ही
दौड़्िे का िौक था। अब्बू छोटी
बहिो ्क ेसाथ सीहोि क ेग््ाउडं ले
जाते थे। जब तक िो थे, तब तक
सब ठीक था। लरेकि, उिक ेचले
जािे के बाद पिेिारियां बढ़् गई्।'

फकैट्््ी बल्ासट् मे ्चल बस ेरपता
बुसिा िे कहा, 'रपछले साल

मई मे् सीहोि की केरमकल फैक्ट््ी
बल्ासट् मे ्रपता का दहेातं हो गया।
फैक्ट््ी मे् मजदूिो् के रलए मकाि
बिे है्। िही्, मेिा पूिा परििाि
िहता था। ब्लास्ट के समय रपता
फैक्ट््ी की िक्किॉप मे् काम कि
िहे थे। मां औि छोटी बहिे् घि मे्
थी्। जब ये िबि पता चली तब
मै् एकेडमी मे् ही थी।'

घि का सामाि तक रबक गया
बुसिा की मां िहिाज िाि िे

बताया, 'लड़्रकयो् के रपता के
चले जािे के बाद घि का सािा
सामाि रबक गया। िािि भी
दसूिो ्की महेिबािी स ेआि ेलगा।

फैक्ट््ी मे् बिा क्िाट्यि तक छोड़्िा
पड़् गया। बुसिा एकेडमी मे् है
लरेकि छोटी बहिो ्ि ेग््ाउडं जािा
छोड़् रदया।' 
ककराए के मकान में है पकरवार
बुसिा िे बताया, 'मां अब दोिो्

बहिो् के साथ रकिाए के मकाि
मे् िहती है्। रपता को रमले
मुआिजे से घि का रकिाया जाता
है। सिकाि िे अब हम तीिो्
बहिो् की पढ़्ाई फ््ी कि दी है। मै्
कॉलेज मे् हूं, छोटी बहि दिख्िा
िौिी् मे् औि आरिया सातिी् कक््ा
मे् है।'

िह बोली् रक कोच सि कभी-
कभी मदद कि देते है्। िह िािि
रदलिाते है्। कई बाि रजला
प््िासि से भी मदद रमल जाती
ह।ै 'दिे क ेरलए मडेल जीत ेबटेी'

बसुिा भोपाल शस्थत एकडेमी मे्
ही िहती है्। जहां उन्हे् बेरसक
सुरिधाओ् के साथ दौड़्िे के रलए
हि तिह की फेरसरलटी अिेलेबल
है। मां का सपिा है रक बेटी देि
के रलए मेडल जीते। उन्हो्िे
बताया रक बेटी कॉश्मपरटिि मे्
इिाम के पैसे भी उन्हे् दे देती है

तारक घि की जर्िते् पूिी हो
सके।

इंजलंड थी, लेककन 10 हजार
के कलए दौड़ंीं

मां िे बताया रक कॉश्मपरटिि
से पहले बेटी के बाएं पैि मे् चोट
थी। लेरकि, 10 हजाि र्पए
जीतिे के रलए िह दौड़्ी औि
मेडल जीतकि मािी। दिअसल,
MP सिकाि िेलो इंरडया यूथ
गेम्स मे् गोल्ड जीतिे िाले
एथलीट्स को स्कॉलिरिप औि
जेब िच्य के रलए 10 हजाि र्पए
देती है। इि पैसो् से बुसिा अपिे
परििाि की आर्थयक जर्िते् पूिी
किती है्।

'कपता होते तो खुश होते'
बुसिा िे बताया रक िेस से

पहले िह काफी िि्यस थी्।
लेरकि कोच सि िे हौसला
अफजाई की। िेस के दौिाि िो
लगाताि मुझे गाइड कि िहे थे।
जीत के बाद बुसिा इमोििल
होकि बोली्, 'मेडल मेिे रलए
काफी अहम ह।ै रपता यहा ंहोत ेतो
ज्यादा िुि होते। ये मेडल उन्ही्
के रलए है।'

खेलो इंकलया यूथ गेम्स की 3000 मीटर दौड् स्पर्ाड मे् 17 साल की बुसरा खान ने गोर्ल मेलल जीता 

िेल डेस्क, 6 फिििी (एजे्िसयां)।
भाित औि ऑस्ट््ेरलया के बीच
पहला टेस्ट 9 जिििी को िागपुि
मे् है। टेस्ट मैच से पहले
ऑस्ट््ेरलया र््िकेट िे टीम का
िीरडयो जािी रकया। इसमे्
ऑस्ट््ेरलया के प्लेयस्य िे बताया की
यह सीिीज उिके रलए रकतिी
अहम है।   स्टीि श्समथ बोले रक,
भाित को घि मे् हिािा इंग्लै्ड मे्
एिेज जीतिे से भी ज्यादा बड़ा है।
िही, टीम के ओपिि डेरिड िाि्यि
िे कहा - दुरिया के बेस्ट श्सपिस्य
के सामिे िेलिा चुिौतीपूण्य होगा।

यह सीिीज िास होगी - स्टाक्क
ऑस्ट््ेरलया के तेज गे्दबाज

रमचेल स्टाक्क िे कहा रक, भाित मे्
टेस्ट सीिीज िेलिा हमािे रलए
बहुत िास होगा। भाित की
परिश्सथरतयां हमािे घि के मुकाबले
रबलकुल अलग होती है। यह
सीिीज हमेिा ऑस्ट््ेरलयाई र््िकेट
के रलए बड़ी औि महत्िपूण्य होती
है। भाितीय टीम भी मजबूत है।

स्टाक्क िे आगे कहा - एक तिफ
आपके पास पूिी एिेज का इरतहास
है जहां आपिे इंग्लै्ड को उिके घि
मे् हिाया, औि एक तिफ भाित के

घि मे् बॉड्यि-गािस्कि ट््ॉफी। जहां
आप एक बाि ही जीते है।

ऑसंटंंेकलया को 19 साल से
सीरीज जीत का इंतजार

भाित 2004 से घि मे्
ऑस्ट््ेरलया के रिलाफ एक भी
टेस्ट सीिीज िही् हािा है।
ऑस्ट््ेरलया िे आरििी बाि 2004
मे् 4 मैचो् की सीिीज मे् भाित को
2-1 स ेहिाया था। एक मचै ि््ॉ िहा
था। इसक ेबाद स ेऑसट्््रेलयि टीम
भाित मे् लगाताि क्लीि स्िीप होिे
लगी। यहां तक रक 2004 के बाद
उन्हे् भाित मे् एकमात्् जीत भी
2017 मे् रमली, लेरकि तब भी
उन्हे् 2-1 से सीिीज हाि झेलिी
पड़्ी थी।

भारत से 4 टेसंट खेलेगा
ऑसंटंंेकलया

ऑसट्््रेलया को भाित क ेरिलाफ
घि मे् 4 टेस्ट औि 3 ििडे िेलिे
है्। 9 फिििी से िागपुि मे् पहला
टेस्ट िुर् होगा। रफि 17 फिििी
को रदल्ली मे् दूसिा, एक माच्य को
धम्यिाला मे ्तीसिा औि 9 माच्य को
अहमदाबाद मे् चौथा टेस्ट िेला
जाएगा।

भारत में टेसंट सीरीज जीतना एशेज से बड़ा
स्टीि श्समथ बोले- इंरडया को घि मे् हिािा मुश्शकल 

िेल डेस्क, 6 फिििी
(एजे्िसयां)। भाितीय र््िकेट टीम
के ऑलिाउंडि ििी्द्् जडेजा
भाितीय टीम के साथ जुड़ चुके है्।
िह ऑस्ट््ेरलया के रिलाफ 9
फिििी से िुर् हो िही टेस्ट सीिीज
मे् टीम इंरडया का रहस्सा हो्गे। टेस्ट
मैच से पहले बीसीसीआई िे ििी्द््
जडेजा के इंटिर्यू का िीरडयो िेयि
रकया। इसमे ्उनह्ोि् ेअपि ेसज्यिी के
बाद हुए रिहैब एक्सपीरिएंस को
िेयि रकया। उन्हो्िे कहा, 5 महीिे
बाद िापसी किके बहुत िुि हूं।
सज्यिी के बाद रिहैब मे् रफरजयो िे
छटु््ी क ेरदि भी मझु पि महेित की।

वरंलंड कप से पहले सजंडरी का
फैसला मुशंशकल था

ििी्द्् जडेजा िे आरििी बाि
अगस्् 2022 मे् एरिया कप के
दौिाि भाित के रलए र््िकेट मैच

िेला था। एरिया कप मे् ही उन्हे्
घुटिे मे् चोट लगी थी। इसके बाद
उन्हो्िे घुटिे की सज्यिी कििाई।
जडेजा िे कहा, 'पांच महीिे र््िकेट
से दूि िहिा बहुत मुश्शकल था।
आिाम के दौिाि आप रचढ़िे लगते
हो। चोट से मै् पिेिाि था औि
सज्यिी कििािी ही थी। मै्िे सोचा
की िल्ड्य कप से पहले सज्यिी
कििािा चारहए या बाद मे्। डॉक्टि
की सलाह पि मै्िे िल्ड्य कप से
पहले सज्यिी कििाई, क्यो्रक सज्यिी

के रबिा भी िल्ड्य कप िेलिा
मुश्शकल था।'

वरंलंड कप देखा तो अपने आप
को वहीं देख रहा था

जडेजा िे कहा, 'रिकििी का
समय बहुत मुश्शकल होता है। इस
दौिाि लगाताि यही सिाल आता है
रक आप कब रफट हो्गे। घि से जब
टी-20 िल्ड्य कप देिा तो मुझे लगा
रक मै् भी िही् हूं। ये चीजे् आपको
मोरटिेट किती है्। आप अच्छे से
ट््ेरिंग औि रिहैब किते है्।'
कफकजयो और टंंेनसंड ने बहुत मेहनत की
जडजेा बोल,े 'रफरजयो औि ट््िेस्य

िे एिसीए मे् मुझ पि बहुत मेहित
की। संडे को ऑफ िहिे पि भी
रफरजयो मेिे रलए आते थे औि मदद
किते थे। मै् दो-तीि हफ्ते एिसीए
बे्गलुर् मे् िहता था औि रफि माइंड
फे््ि कििे के रलए घि जाता था।

वर्ल्ड कप देखा तो खुद को वही् महसूस ककया
रवींदंं जडेजा बोले- 5 महीने बाद भारत की जरंंी पहनकर खुशी हुई

िेल डेस्क, 6 फिििी
(एजे्िसयां)। एरिया कप को लेकि
रििाद थमिे का िाम िही् ले िहा
है। 4 फिििी को एरियाई र््िकेट
परिरद की बैठक मे् तय हुआ रक
एरिया कप कहां आयोरजत रकया
जाएगा, इसका फैसला माच्य के
पहले हफ्ते मे् रलया जाएगा। इस
बैठक मे् काउंरसल के चेयिमैि
औि बीसीसीआई के सरचि जय
िाह औि पारकस््ाि र््िकेट बोड्य
के चेयिमैि िजम सेठी भी
िारमल हुए।

दिअसल इस साल ििडे
एरिया कप की मेजबािी
पारकस््ाि को रमली है। भाितीय
र््िकेट कंट््ोल बोड्य  िे पहले ही
साफ कि रदया है रक टीम इंरडया

पारकस््ाि मे् िही् िेलेगी। िही्
पारकस््ाि र््िकेट बोड्य अब भी
चाहता है रक टूि्ायमे्ट का
आयोजि पारकस््ाि मे् ही हो।

इस बीच पारकस््ाि के पूि्य
र् ्िकेटि जािेद रमयांदाद भी

एरिया कप की मेजबािी रििाद
मे् कूद पड़े है्। उन्हो्िे कहा रक
एरिया कप पारकस््ाि मे् ही होिा
चारहए औि अगि भाित इसमे ्भाग
िही् लेता है, तो आईसीसी को
बीसीसीआई बीसीसीआई के

रिलाफ सख्त काििाई कििा
चारहए औि भाित को आईसीसी
से बाहि का िास््ा रदिाया जािा
चारहए। जािदे रमयादंाद ि ेयटु््बू
चैिल पि कहा, 'मै् पहले से ही
कह िहा हूं रक अगि टीम इंरडया
पारकस््ाि मे् एरिया कप िेलिी
िही् आती है तो मत आए। उससे
कोई फक्क िही् पड़ता है। लेरकि
एरिया कप की मेजबािी
पारकस््ाि से िही् छीिी जािा
चारहए। रमयांदाद िे कहा रक
आईसीसी हि देि के रलए एक
रियम ही अपिाए। कोई भी टीम
रकतिी भी बड़ी टीम हो, पि अगि
िह रकसी टूि्ायमे्ट मे् जािे से मिा
किती है तो उसे आईसीसी से हटा
देिा चारहए। 

भारत को आईसीसी से बाहर ककया जाना चाकहए
र््िकेटि जािेद रमयांदाद बोले - भाित एरिया कप मे् िही् आता है तो आईसीसी को एक्िि लेिा चारहए िेल डेस्क, 6 फिििी

(एजे्िसयां)। पारकस््ाि के
र््िकेटि मोहम्मद रिजिाि
को िेरटजन्स िे जमकि
ट््ोल रकया। दिअसल,
रिजिाि िे पारकस््ाि मे्
कश्मीि एकता रदिस के
रदि कश्मीरियो् को लेकि
ट्िीट रकया था। रजस पि
रिजिाि ट््ोल हो गए।

रिजिाि िे रलिा - मेिा
रदल, दुआएं औि दद्य
कश्मीि औि कश्मीरियो् के साथ है। अल्लाह
पाक आप सब के रलए बे-इंतेहा असािी किे्,
आमीि। पारकस््ाि हि साल 5 फिििी को
कश्मीि सॉरलडेरिटी डे मिाता है। इस रदि
िेििल हॉरलडे होता है। इसका मकसद िुद
को कश्मीरियो् के समथ्यि मे् िड़े रदिािा है।
पहली बाि 1990 मे् पारकस््ाि मे् जमात-ए-

इस्लामी पाट््ी के काजी हुसैि
अहमद िे कश्मीि रदिस मिािे
का प््स््ाि ििा था।

1991 मे् तत्कालीि प््धािमंत््ी
ििाज ििीफ िे कश्मीि
सॉरलडेरिटी डे स्ट््ाइक के रलए
अपील की। ििीफ तब जमात की
मदद से ही सत््ा मे् आए थे।
कश्मीि एकता रदिस मिािे की
िुर्आत 2004 मे् की गई थी।

पाककसंंान के पीएम ने भी
ककया टंवीट

पारकस््ाि के प््धािमंत््ी िाहबाज ििीफ िे
भी कश्मीि पि ट्िीट रकया। उन्हो्िे रलिा,
'आज सभी पारकस््ािी कश्मीरियो् के रलए
समथ्यि किि ेआए है।् भाितीय कशम्ीि क ेलोग
संघर्य कि िहे है लेरकि, उन्हो्िे आजादी की
मिाल को जलाए ििा ह।ै' इस पि भी भाितीयो्
िे उन्हे् ट््ोल रकया।

कशंमीर पर टंवीट के बाद पाककसंंान कंंिकेटर करजवान टंंोल हुए
लिखा- दुआएं कश्मीलियो् के साथ; यूजस्स बोिे- इतनी लिक्् है तो आतंकी भेजना बंद किो

फुटबाॅल में हुआ नसंलवाद
रियल मेर््िड के रिलाड़ी रिरिरियस
जूरियि के साथ िस्लीय दुर्य्यिहाि

िेल डेस्क, 6 फिििी (एजे्िसयां)। रियल मैर््िड
औि ब््ाजील क ेफॉििड्य रिरिरियस जरूियि िसल्ीय
दरुय््यिहाि का रिकाि हएु। िरििाि को सप्िे की लीग
लारलगा मे् उि पि रिपक््ी टीम मलोिका के फंस िे
िस्लीय रटप्पणी की। स्ट््ीरमंग सर्ियस डीएजेड एि
िे सोिल मीरडया पि िीरडयो िेयि रकया रजसमे्
फै्स रिरिरियस को “मोिो” यािी बंदि कह कि
पकुाि िह ेह।ै फैस् कह िह ेह ै- ब््ाजील का रिलाड़्ी
बंदि। रििीरसयस को कम से कम तीि मौको् पि
फै्स से िस्लीय दुर्य्यिहाि का सामिा कििा पड़्ा
है। पहली बाि ििंबि 2021 मे् बार्सयलोिा के
रिलाफ, दूसिी बाि रसतंबि 2022 मे् एटलेरटको
मैर््िड औि तीसिी बाि रदसंबि 2022 के आरिि
मे् िलाडोरलड के रिलाफ हुआ। 
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 

, 6  ( )
      
     
.     
,      
      
 ,    
     
      
    .   
      
    
      
    

     
   ,  
 42  , ,
    
       
  31      
       
 

     275
       
,      

      
     76.65
      
   22    
        
   

  
      

     , 
       
   , 
     
  -   
       
7,500     
   
       ,
    4  

      
     
      
       
      
 ,     
     
       
      
     
 

  ,    
      

      
     
    6,250 
      
 ,    

  
    

  ,    387
     
     
      
,   63   
 ,    
     
     
   23  
  95   
    
 


     ,

     1,956
      
       
      
      
     
    2,214 
     

     
     

     
      
      
     
 ()    
        
3,866     
1259    

  31   
   

2
 2  

 ,    67,782
      
    ,  32,218
      

        :  

       
   

, 6  ( )       
             1,000
           , 
 .         ,  
             
       ,      
        ,     
              
           1,50,000  
             , 
  20            
               
        ,    
       ,      
  ,           
              1,000 
       

, 6  ( )
     
      
      
2023-24      
      
 ,       
      
     , ,
      
     , "
       
       
       
      "
      
        ,
      
       
  50    
    , ", 
       
      
 "     
       
     19,700 

   ,  
 6,285    
     
,       
    , 
17,700     
  ,    
      
      
  ,    100 
       
      
   ’  ,  
     
      
      
        
 ,      
      
      
      
      " 
,      12,000
   ,  
     
       ,
 60,000     
    ,”   
      
      
  ,    
     
      
      
      

, 6 
( )  
   
     
   
    
    
    
    
     
    
      
    
     
    
     
     
     
       
    
      
    
    

     
 ,   
   -
     
     
     ,
     
   .  ()
     
    
      

    
      
     
     
    
    
   
   
    
    
 

     
     :   

   
   

   
, 6  ( )

      
      
     
       
       
        
  ,     
     14,880 ,
 1,987     
    3,209  
     
     1,170 
  2,039 -
      ,
       
      
 ,     
        
       
     - 
      
    :  
     
         
     ,  
    106    
       
    ,  
      
     
      
       
 

       
    

, 6  ( ) 
        8
   6   24   
      
, , , ,
, ,   
   , , ,
,     
       

, 6  ( )
      
       
       
      
        
       
       
      
    11:00   
       
        
       
        
      
        
      
    

       
        3
     
     - 
       
       

        
 7200       
       
         
  15000    
    3    
      
       
      
      
      
       
   

      
      
        
       
        
   3  4     
     
       
   -   
       
   

    ,      

            
, 6  ( )        ,  

                   
  , ,    ,        

       ,         
                   
,               
                  
           

          
       


